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éøãð ìë úìéôú 
  

רשות לכל אדם נתונה אם רצה להטות עצמו לדרך טובה 
ואם רצה להטות עצמו לדרך , ולהיות צדיק הרשות בידו

הוא שכתוב בתורה הן , רעה ולהיות רשע הרשות בידו
כלומר הן מין זה , האדם היה כאחד ממנו לדעת טוב ורע

ין יל אדם היה יחיד בעולם ואין מין שני דומה לו בזה הענש
שיהא הוא מעצמו בדעתו ובמחשבתו יודע הטוב והרע 
ועושה כל מה שהוא חפץ ואין מי שיעכב בידו מלעשות 

  . הטוב או הרע וכיון שכן הוא פן ישלח ידו
              

  ם הלכות תשובה פרק ה הלכה א"רמב                        
 

אם , אני את עצמי ושוקל בדעתיואל ש

לאינם , מה לנו: יש עוד את מי לשאול

  ?מה לנו יום הכיפורים, שומרי דת

  

אינני שואל את עצמי מאין מוצאו של יום 

. מה הייתה צורתו הקדומה, הכיפורים

איננו שואל אם גם היום ובדורות הקרובים 

שקדמו לנו הבין כך רוב העם את יום 

. עובדה ואפשרות –לפני . הכיפורים

כי במשך דורות רבים היה , עובדה היא

, אשר העם כולו הקדישו לתשובה, יום

והייתה אפשרות . לעבודה שבלב, לתפילה

לבעלי הנפש שבעם לעשות את חשבונם 

  . חשבון עליון

האמנם אין היום הזה בשבילנו : שואל אני

האמנם ? שריד קדומים, אלא נחלת העבר

 ודוקא בצורה ,אין לנו צורך ביום כזה

ואם היום יחדל מהיות מה שהנו ? לאומית

האם , וישוב להיות יום פשוט ככל הימים

לא תהיה זו אבידה לאומית ואנושית 

ירידה שאין אחריה לעם ישראל , גדולה

  ?בני העם הזה, ולנו כולנו

  

, האמנו בו, קבלנו מה שמסרו לנו אבותינו

כל זמן שהיינו כלואים , נתנו את נפשנו עליו

קרועים ומרחוקים מן העולם , בן החומות

מהאדם עם חייו , עם הויתו התהומית

וכאשר . העמוקים והעשירים, הרחבים

כאשר הכרנו מקרוב את , נפלו החומות

כאשר התודענו מקרוב אל , העולם ומלואו

כאשר קבלנו עם זה מה , האדם וחייו

כי אין המסור ,  ראינו-שמסרו לנו אחרים

תאים עוד למה והמקובל מאבותינו מ

אבל האם . שצמח וחי במוחנו ובנפשנו

האם העמקנו לעין , הרבינו לבחון ולבדוק

מה באמת התיישן ואינו , ולשקול בדעת

, מה באמת נרחב או נרקב, מתאים עוד

רק צורתו נטשטשה , ומה לעמקו של דבר

והוא מבקש לו צורה יותר , או נפסלה

 בהיותו חי ורענן ורק, יותר אצילית, נאורה

  .שואף להתחדשות עליונה

  

  

  

לחשבוננו עם הדת , אהרון דוד גורדון

)1921(  
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éøãð ìë úìéôú 

 
  הדלקת נרות

  
  אֱלהֵינוּ מֶלֶך הָעוֹלָם בָּרוּך אַתָּה יהוה 

  אֲשֶר קִדְשָנוּ בְּמִצְוֹתָיו 
  לְהַדְלִיק נֵר  וְצִיוָּנוּ

  .שֶל יום הכיפורים
  

  ,יהי רצון מלפניך
  ,בותינו ואמותינויהוה אלהנו ואלהי א

  שיאירו נרות אלה את דרכי התשובה
  .ביום שבת שבתון קדשך

  .אמן: ונאמר. לאורם נראה אור
  

   מֶלֶך הָעוֹלָם בָּרוּך אַתָּה יהוה אֱלהֵינוּ
  שֶהֶחֱיָנוּ וְקִיְמָנוּ וְהִגִּיעָנו 

  .לַזְמַן הַזֶה
  

  על הדלקת נרות הזכרון
  . יהי זכרם ברוך–אה נר זה אנו מדליקים לזכרם של קרבנות השו

  
 .  יהי זכרם ברוך–נר זה אנו מדליקין לזכרם של חללי מערכות ישראל 

 
  זלדה/ ערב יום הכיפורים

  
  בּערב יום הַכִּיפורים

  הפלגנו
  .מִנִּיסיונות שתמו אל נסיונות שהחלו

  ערב יום הכיפורים היה לנו
  ראשית הזמן בְּדִמְמַת אי שהֵאִיר

  .יָם
  
  

  בְּנֵרות
  ת אותי אל לבך הדואבשם אימצ

  לפני הַכּל יכול
  בטרם תלך להתפלל עם כֻּלם
  בטרם תהיה אחד מן העדה

  בּהַיכל
  אחד מן העצים

  .בַּיָּער
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עזור לנו למדוד את מילותינו ולמצוא את ,  של כל נדרינוגהבשומעינו את הניגון המרטיט וה
  .האומץ והכוח הדרוש לנו להיות נאמנים להבטחותינו

  
לבין הישגינו שלנו איפות השבין פער תן לנו את העוז לגשר על ה,  השנה החדשהבפרוש
  .בפועל

  
למען נוכל להבין , עזור לנו לערוך חשבון נפש אמיתי במעמקי נשמותינו, ביום הכיפורים הזה

  .טוב יותר את אמיתות קיומינו ולהיות מסוגלים להשתפר
  

ומוביל אותנו אל , רץטיל את צילו על פני האכשהערב מ,  אבותינו ואימותינו י ואלוהנואלוהי
אנו מתאחדים עם אחינו בני ישראל ברחבי תבל , שנהמכל ימות התוך היום הנורא והנעלה 

מה . ננסה להרחיק מעלינו לזמן מה את המחשבות הקטנוניות והבלי האגו. בתפילה ובכוונה
אנו נושאים את עינינו ? ינומהו עושרנו ולאלו מטרות אנו מפנים את כוחות? חיינו ומה כוחנו

  .וכמהים לאור ולהשראהאילך ואת נפשנו 
  

אנו מוצאים את ,  של אינספור דורות העברםהמקודש על ידי זיכרונותיה, בליל זה של כל נדרי
 יודע כמה עדינים אתה. ערומים מיומרות וחשופים בכל חולשותינו, עצמנו בנוכחותך

  .ושבירים אנחנו באמת
  

אנחנו מבולבלים ומנסים להסתיר . מגששים בחושך ומשוטטים באפילה, ליםאנו מועדים ונופ
עזור לנו לראות . הענק לנו הכוח להתגבר על חולשותינו. את מבוכותינו בביטחונות שווא
עזור לנו למצוא את הכוח לפגוש אותך בחיי היומיום . חלוף‐ולהבין שהביטחון שלנו הוא בן

.  של היום קובעים את התמצית של מה שנהיה מחרלקלוט ולהבין שההרגלים שלנו, שלנו
  .עזור לנו להתמודד באומץ לב עם האמיתות העמוקות ביותר של קיומנו

  
 כך שנוכל לשמוע את זעקותיהם ואת ותן לנו הכוח ועזור לנו למול את לבבינו ואת נפשותינ

,  הרעבים,שהנתונים בצרה ובייאו, המוחלשים, הנדכאים, בכיים של המשועבדים של ימינו
  . והנתונים במצוקה ובשכחה

  
  ".כל נדרי"נרעדים מצלילים אלה החודרים אל נשמותינו נעמוד ל, ברוח זו

  
 

)משה בן יצחק הלוי(מרשל מאייר   
)ניו יורק" (בני ישורון"ו) בואנוס איירס" (בית אל"רב קהילות   

  ולוחם למען זכויות אדם בזמן ממשל הגנרלים בארגנטינה
  

 וּלְיִשְרי לב שמחה, עַ לצדיקאור זָרֻ   
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  תרגום התפילה מארמית
 

כל הנדרים והאיסורים והשבועות והחרמות "

שנדרנו ונשבענו ושהחרמנו , וקינוסים וכינויים 

מיום כפורים הזה עד יום , ושאסרנו על נפשותינו 

, בכולם אני מתחרט , הכיפורים הבא עלינו לטובה 

בטלים , ותים שב, כולם יהיו מותרים עזובים

לא שרירים ולא קיימים נדרינו אינם נדרי , ומבוטלים

  ."ואיסורינו אינם אסורים ושבועותינו אינן שבועות

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

  סליחות / לאה גולדברג
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 ,באת אלי את עיני לפקוח
 ,וגופך לי מבט וחלון וראי
 באת הלילה הבא אל האוח

 .להראות לו בחושך את כל הדברים
 

לכל ריס וציפורןשם : ולמדתי  
 ,ולכל שערה בבשר החשוף

ריח דבק ואורןהוא ניחוח לילו של הגוף-וריח ילדות  
 

הם הפליגו-אם היו ענויים  
 .אליך

 מפרשי הלבן אל האפל שלך.
 ,תנני לי תנני ללכת

 .לכרע על חוף סליחה
  
 

ינו וושקיו, וינוויים והתקוות שחלמנו וששאפנו ושאיוכל המאו, כל השאיפות, כל החלומות
מפכים ועולים וגואים , מיום כיפורים שעבר ועד יום הכיפורים הזה יהיו נא שרירים וקיימים

ושאיפותינו ותקוותינו לא , ואוחלומותינו אל יהיו לש. בלבבנו גם עד יום הכיפורים הבא
  .עד שנזכה להגשימם, אכזב

  
  מרדכי רותם

 לאה גולדברג./-את תלכי בשדה
 

  ,ים בסליחה ובחסדהאמנם עוד יבואו ימ, האמנם
  .ותלכי בו כהלך התם, ותלכי בשדה

  ומחשוף כף רגלך ילטף בעלי האספסת, ומחשוף
  .או שלפי שיבולים ידקרוך ותמתק דקירתם

  
  או מטר ישיגך בעדת טיפותיו הדופקת

  .צווארך וראשך רענן, חזך, על כתפייך
  ותלכי בשדה הרטוב וירחב בך השקט

  .כאור בשולי הענן
  

  נשום ורגוע, את ריחו של התלםונשמת , ונשמת
  .בראי השלולית הזהוב, וראית את השמש

  ומותר בם לנגוע, וחיים, ופשוטים הדברים, ופשוטים
  .ומותר ומותר לאהוב, ומותר לאהוב

  
  לא נצרבת בלהט, את תלכי בשדה לבדך

  .השרפות בדרכים שסמרו מאימה ומדם
  וביושר לבב שוב תהיי ענווה ונכנעת

  .חד האדםכא, כאחד הדשאים
  
       

        זה בערב יום כיפוריםם נחנו מתכנסי אוהקהל הזהעל דעת המקום 
        אותם מקיימת, המחדשת חגים ומועדים זועירונית קהילה 

  ייחודה על פי ועל פי דרכה, ומתקיימת בהם
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ך ובְכָ כָל לְבָבְך ובְכָל נַפְשְׁ ּוְאָהַבְתָ אֵת יְהֹוָה אֱלֹהֶיך בְּ ָּ ָ ָ ּוְהָיו הַדְבָרִים  :ָל מְאֹדֶךּ ּ

ר אָנֹכִי מְצַוְך הַיוֹם ה אֲשֶׁ ּהָאֵלֶּ ָ ם :ָעַל לְבָבֶך. ּ רְתָ בָּ נְתָם לְבָנֶיך וְדִבַּ נַּ ּוְשִׁ בְתְך . ָּ שִׁ ָבְּ ּ
ך ובְקומֶך כְבְּ בֵיתֶך ובְלֶכְתְך בַדֶרֶך ובְשָׁ ָבְּ ָ ְ ָ ָּ ּ ּ ּּ רְתָם לְאוֹת עַל יָדֶך :ּ ָוקְשַׁ ּ פֹת ּוְהָיו לְטֹטָ. ּ

ין עֵינֶיך עָרֶיך :ָבֵּ יתֶך ובִשְׁ ָוכְתַבְתָם עַל מְזֻזוֹת בֵּ ָּ ּּ:   
  

מְעו אֶל מִצְוֹתַי מֹעַ תִשְׁ ּוְהָיָה אִם שָׁ ר אָנֹכִי מְצַוֶה אֶתְכֶם הַיוֹם. ּ ּאֲשֶׁ לְאַהֲבָה אֶת . ּ
כֶם כָל לְבַבְכֶם ובְכָל נַפְשְׁ ּיְהֹוָה אֱלֹהֵיכֶם ולְעָבְדוֹ בְּ עִתוֹּוְנָתַתִי מְ: ּ . ּטַר אַרְצְכֶם בְּ

ך וְיִצְהָרֶך. ּיוֹרֶה ומַלְקוֹשׁ ָוְאָסַפְתָ דְגָנֶך וְתִירֹשְׁ ָ ָ שָדְך לִבְהֶמְתֶך: ּ ָוְנָתַתִי עֵשֶב בְּ ָּ ּׂ ׂ .
ּוְאָכַלְתָ וְשָבָעְתָ מְרו לָכֶם פֶן יִפְתֶה לְבַבְכֶם: ּׂ ּהִשָׁ ּ ּ ּוְסַרְתֶם וַעֲבַדְתֶם אֱלֹהִים אֲחֵרִים . ּ ּ

כֶם: תַּחֲוִיתֶם לָהֶםוְהִשְׁ מַיִם וְלֹא יִהְיֶה מָטָר. וְחָרָה אַף יְהֹוָה בָּ . ּוְעָצַר אֶת הַשָׁ
ּוְהָאֲדָמָה לֹא תִתֵן אֶת יְבולָה ּ ּוַאֲבַדְתֶם מְהֵרָה מֵעַל הָאָרֶץ הַטבָֹה. ּ ר יְהֹוָה נֹתֵן . ּ אֲשֶׁ

ה עַל לְבַבְכֶם וְעַל נַ :לָכֶם ּוְשַמְתֶם אֶת דְבָרַי אֵלֶּ ּ כֶםׂ רְתֶם אֹתָם לְאוֹת עַל . פְשְׁ ּוקְשַׁ ּ
ין עֵינֵיכֶם. יֶדְכֶם ם: ּוְהָיו לְטוֹטָפֹת בֵּ ר בָּ נֵיכֶם לְדַבֵּ דְתֶם אֹתָם אֶת בְּ בְתְך . ּוְלִמַּ שִׁ ָבְּ ּ

בֵיתֶך ְובְלֶכְתְך בַדֶרֶך. ָבְּ ָּ ּ ך ובְקומֶך. ּ כְבְּ ָובְשָׁ ָּ ּ יתֶך ובִשְׁ :ּ ּוכְתַבְתָם עַל מְזוזוֹת בֵּ ּ ָּ : ָעָרֶיךּ
ע יְהֹוָה לַאֲבֹתֵיכֶם לָתֵת  בַּ ר נִשְׁ ּלְמַעַן יִרְבּו יְמֵיכֶם וִימֵי בְנֵיכֶם עַל הָאֲדָמָה אֲשֶׁ

מַיִם עַל הָאָרֶץ. לָהֶם ימֵי הַשָׁ   :ּכִּ
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אמֹר ה לֵּ ר : ּוַיאֹמֶר יְהֹוָה אֶל משֶׁ דַּבֵּ

נֵי יִשְרָאֵל וְאָמַרְתָ אֲלֵהֶם ּאֶל בְּ ׂ .
ּוְעָשו לָהֶם  נְפֵי בִגְדֵיהֶם ׂ צִיצִת עַל כַּ

נָף . לְדֹרֹתָם ּוְנָתְנו עַל צִיצִת הַכָּ
ּפְתִיל תְכֵלֶת . וְהָיָה לָכֶם לְצִיצִת: ּ
ל . וּרְאִיתֶם אֹתוֹ ּוזְכַרְתֶם אֶת כָּ ּ

וְלֹא . ׂמִצְוֹת יְהֹוָה וַעֲשִיתֶם אֹתָם
ּתָתורו אַחֲרֵי לְבַבְכֶם וְאַחֲרֵי  ּ

ר אַתֶם. עֵינֵיכֶם  : זֹנִים אַחֲרֵיהֶםּאֲשֶׁ
ל  רו וַעֲשִיתֶם אֶת כָּ ׂלְמַעַן תִזְכְּ ּ ּ

ים לֵאלֹהֵיכֶם. מִצְוֹתָי : וִהְיִיתֶם קְדשִׁ
ר הוֹצֵאתִי . אֲנִי יְהֹוָה אֱלֹהֵיכֶם אֲשֶׁ

לִהְיוֹת לָכֶם . אֶתְכֶם מֵאֶרֶץ מִצְרַיִם
   : אֲנִי יְהֹוָה אֱלֹהֵיכֶם. לֵאלֹהִים

  
  
  

ָרְאֵה נָתַתִי לְפָנֶיך ּ הַיוֹם אֶת הַחַיִים וְאֶת ּ ּ
וֶת וְאֶת הָרָע ר אָנֹכִי  :ּהַטוֹב וְאֶת הַמָּ אֲשֶׁ

ָמְצַוְך הַיוֹם לְאַהֲבָה אֶת יְהֹוָה אֱלֹהֶיך  ָּ ּ
מֹר מִצְוֹתָיו וְחֻקתָֹיו  דְרָכָיו וְלִשְׁ ּלָלֶכֶת בִּ
פָטָיו וְחָיִיתָ וְרָבִיתָ ובֵרַכְך יְהֹוָה  ָומִשְׁ ּ ּּ

אָרֶץ ה ָאֱלֹהֶיך בָּ מָּ ר אַתָה בָא שָׁ ּ אֲשֶׁ
תָה ּלְרִשְׁ מָע  :ּ ָוְאִם יִפְנֶה לְבָבְך וְלֹא תִשְׁ

תַחֲוִיתָ לֵאלֹהִים אֲחֵרִים  ּוְנִדַחְתָ וְהִשְׁ ּ ּ
י אָבֹד  :ּוַעֲבַדְתָם ּהִגַדְתִי לָכֶם הַיוֹם כִּ ּּ

ּתאֹבֵדון לֹא תַאֲרִיכֻן יָמִים עַל הָאֲדָמָה  ּ
ר אַתָה עֹבֵר אֶת הַיַ ּאֲשֶׁ ה ּ מָּ ּרְדֵן לָבוֹא שָׁ

תָה ּלְרִשְׁ מַיִם  :ּ ּהַעִדֹתִי בָכֶם הַיוֹם אֶת הַשָׁ ּ
וֶת נָתַתִי לְפָנֶיך  ָוְאֶת הָאָרֶץ הַחַיִים וְהַמָּ ּ ּ
חַיִים לְמַעַן  רָכָה וְהַקְלָלָה ובָחַרְתָ בַּ ּהַבְּ ּּ ּ

ָתִחְיֶה אַתָה וְזַרְעֶך ּ לְאַהֲבָה אֶת יְהֹוָה  :ּ
מֹעַ בְּ י הוא ָאֱלֹהֶיך לִשְׁ ּקֹלוֹ ולְדָבְקָה בוֹ כִּ ּ

ר  בֶת עַל הָאֲדָמָה אֲשֶׁ ָחַיֶיך וְאֹרֶך יָמֶיך לָשֶׁ ְ ָ ּ
ע יְהֹוָה לַאֲבֹתֶיך לְאַבְרָהָם לְיִצְחָק  בַּ ָנִשְׁ

  :וּלְיַעֲקֹב לָתֵת לָהֶם
  

  : יְהֹוָה אֱלֹהֵיכֶם אֱמֶת
  

 ברכת גאולה
ל זֹאתאמת וֶ ּוְקַיָם עָלֵינו, ּאֱמונָה כָּ ּי הוא יְהֹוָה אֱלהֵֹינו וְאֵין כִּ, ּ ּ

רָאֵל עַמּוֹ, ּזולָתוֹ ּהַפוֹדֵנו מִיַד מְלָכִים. ּוַאֲנַחְנו יִשְׂ ּ ף , ּ נו הַגּוֹאֲלֵנו מִכַּ ּמַלְכֵּ ּ
ל הֶעָרִיצִים ה גְדֹלוֹת עַד אֵין חֵקֶר. כָּ . ּוְנִפְלָאוֹת עַד אֵין מִסְפָר, הָעוֹשֶׂ

חַיִים נו בַּ ם נַפְשֵׁ ּהַשָׂ ּ ה לָנו נִסִים . ּ נָתַן לַמּוֹט רַגְלֵנווְלאֹ, ּ ּהָעֹשֶׂ ּ ּ
נֵי חָם, במרצים אַדְמַת בְּ רָאֵל . ּאוֹתוֹת ומוֹפְתִים בְּ ּוַיוֹצֵא אֶת עַמּוֹ יִשְׂ

בורָתוֹ. ּמִתּוֹכָם לְחֵרות עוֹלָם ּוְרָאו בָנָיו גְּ מוֹ, ּ חו וְהוֹדו לִשְׁ בְּ ּשִׁ ּומַלְכותוֹ . ּ ּ
לו עֲלֵיהֶם ירָה, ּבְרָצוֹן קִבְּ רָאֵל לְך עָנו שִׁ ה ובְנֵי יִשְׂ ּמשֶׁ ה :ָּ מְחָה רַבָּ שִׂ , בְּ

ּוְאָמְרו כֻלָם אֵלִים יְהֹוָה:ּ קּדֶֹשׁ, מִי כָמֹכָה בָּ מֹכָה נֶאְדָר בַּ נוֹרָא , ּמִי כָּ
ה פֶלֶא ָמַלְכותְך רָאו בָנֶיך:ּתְהִלוֹת עֹשֵׂ ָּ ה, ּ זֶה אֵלִי , בּוֹקֵעַ יָם לִפְנֵי משֶׁ

י פָדָה יְהֹוָה אֶת יַעֲקֹב, וְנֶאֱמַר. ְיְהֹוָה יִמְלךֹ לְעוֹלָם וָעֶד :ּרוּעָנו וְאָמְ , כִּ
נּו ּוגְאָלוֹ מִיַד חָזָק מִמֶּ ה יְהֹוָה :ּּ רוך אַתָּ ְבָּ רָאֵל, ּ אַל יִשְׂ  :גָּ

  
 ברכת השלום

 .פְרוֹשׂ עָלֵינוּ סֻכַּת שְׁלוֹמֶךָוּ. וְהַעֲמִידֵנוּ מַלְכֵּנוּ לְחַיִּים . הַשְׁכִּיבֵנוּ יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ לְשָׁלוֹם
וְהָסֵר מֵעָלֵינוּ  :וְהָגֵן בַּעֲדֵנוּ . וְהוֹשִׁיעֵנוּ מְהֵרָה לְמַעַן שְׁמֶךָ . וְתַקְּנֵנוּ בְּעֵצָה טוֹבָה מִלְּפָנֶיךָ
כִּי  .נָפֶיךָ תַּסְתִּירֵנוּוּבְצֵל כְּ . וְהָסֵר שָׂטָן מִלְפָנֵינוּ וּמֵאַחֲרֵינוּ . אוֹיֵב דֶבֶר וְחֶרֶב וְרָעָב וְיָגוֹן
וּשְׁמוֹר צֵאתֵנוּ וּבוֹאֵנוּ לְחַיִים  :כִּי אֵל מֶלֶךְ חַנּוּן וְרַחוּם אָתָּה . אֵל שׁוֹמְרֵנוּ וּמַצִּילֵנוּ אָתָּה

סֻכַּת בָּרוּךְ אַתָּה יְהֹוָה הַפּוֹרֵשׂ . וּפְרוֹש עָלֵינוּ סֻכַּת שְׁלוֹמֶךָ :מֵעַתָּה וְעַד עוֹלָם וּלְשָׁלוֹם 
  :שָׁלוֹם עָלֵינוּ וְעַל כָּל עַמּוֹ יִשְׂרָאֵל וְעַל יְרוּשָׁלָיִם
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בְּעָלְמָא דִּי בְרָא כִרְעוּתֵהּ וְיַמְלִיךְ  :אמן. יִתְגַּדַּל וְיִתְקַדַּשׁ שְׁמֵהּ רַבָּא
א וּבִזְמַן מַלְכוּתֵהּ בְּחַיֵּיכוֹן וּבְיוֹמֵיכוֹן וּבְחַיֵּי דְכָל בֵּית יִשְׂרָאֵל בַּעֲגָלָ

  :וְאִמְרוּ אָמֵן. קָרִיב
  

  :יְהֵא שְׁמֵהּ רַבָּא מְבָרַךְ לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּא
  
וְיִשְׁתַּבַּח וְיִתְפָּאַר וְיִתְרוֹמַם וְיִתְנַשֵּׂא וְיִתְהַדָּר וְיִתְעַלֶּה . יִתְבָּרַךְ

לָּא מִכָּל בִּרְכָתָא לְעֵוּלְעֵלָּא . וְיִתְהַלָּל שְׁמֵהּ דְקֻדְשָׁא בְּרִיךְ הוּא
  :וְאִמְרוּ אָמֵן. וְשִׁירָתָא תֻּשְׁבְּחָתָא וְנֶחֱמָתָא דַּאֲמִירָן בְּעָלְמָא

  
  

  קְטַנִּים נְדָרִים
  

  רַק הֵם אֵלּוּ
  שֶׁאֲנִי קְטַנִּים נְדָרִים
  כְּגוֹן לְעַצְמִי נוֹדֵר

  קֶבֶר אֶת לִפְקֹד
  .לִבִּי שִׂמְחַת בְּיוֹם אֲבִי
  בָּעֶרֶב ץלָרוּ כְּגוֹן
  הָאֲנָפוֹת מְעוֹף אַחַר
  לִהְיוֹת, מֶרְחַקָּן אֶל
  מִתְנַשֵּׂא יֶלֶד שׁוּב
  לְהִתְמַלֵּא. מִגְדָּלָיו אֶל

  מִתְקָרֵב חֹשֶׁךְ מֵרֵיחַ
  .פּוֹרְחִים הֲדָרִים מִלֹּבֶן
  רַק הֵם אֵלּוּ

  שֶׁאֲנִי קְטַנִּים דְּבָרִים
  כְּגוֹן לְעַצְמִי חָפֵץ

  נְדֹּרוְלִ עוֹד לִנְדֹּר
  בְּכֹחִי שֶׁיִּהְיֶה עַד

  .הַמֵּתִים אֶת לְהָקִים
  
  

 1973קיץ , עין החורש, אלישע פורת
 )חיים איחוד-מתוך חוברת ליום הכיפורים של גבעת(
  

אותה שעה בואו נעמיק את הראיה ‐יכול לאמרם שאין הפה, כשאנו מתבוננים בדברים, ברגעי הדממה הגדולה
מצווה עלינן לבוא לכלל הכרה של . חיינו כדרך שמעלים דלי מן הבאר נעלה את. נסתכל בנו פנימה. הנתונה לנו

   .הפועלים בנפשינו, לאזן את הכוחות מצווה עלינו. עצמנו
 מרטין בובר
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  עמידה לערב יום הכיפורים
  

פָתַי תִפְתָח ּאֲדֹנָי שְׂ ָופִי יַגִיד תְהִלָתֶך. ּ ּ ּ ּ:  
  

רוך אַתָה יְהֹוָה אֱלֹהֵינו  ּבָּ ּּ . אֱלֹהֵי אַבְרָהָם. ואמותינו ּוֵאלֹהֵי אֲבוֹתֵינוְ
רחל אֱלֹהֵי ,  רבקהאֱלֹהֵי , שרהאֱלֹהֵי . וֵאלֹהֵי יַעֲקֹב. אֱלֹהֵי יִצְחָק

ּהָאֵל הַגָדוֹל הַגִבּוֹר וְהַנוֹרָא אֵל עֶלְיוֹן. ולאה ּ . גּוֹמֵל חֲסָדִים טוֹבִים. ּ
מוֹ וּמֵבִ. ּוְקוֹנֵה הַכֹל וְזוֹכֵר חַסְדֵי אָבוֹת יא גוֹאֵל לִבְנֵי בְנֵיהֶם לְמַעַן שְׁ

אַהֲבָה   :בְּ
  

ּזָכְרֵנו לְחַיִים חַיִים. ּ ּמֶלֶך חָפֵץ בַּ סֵפֶר הַחַיִים. ְ ּוְכָתְבֵנו בְּ ָלְמַעַנְך . ּ

   :ּאֱלֹהִים חַיִים
  

יעַ ומָגֵן ּמֶלֶך עוֹזֵר ומוֹשִׁ ּ רוך אַתָה יְהֹוָה :ְ ּבָּ ְ    : ופוקד שרהמָגֵן אַבְרָהָם. ּ
יעַ. ה גִבּוֹר לְעוֹלָם אֲדֹנָיּאַתָ ּמְחַיֶה מֵתִים אַתָה רַב לְהוֹשִׁ   :ּמוֹרִיד הַטָל :ּ

  
חֶסֶד ּמְכַלְכֵל חַיִים בְּ ים. ּ רַחֲמִים רַבִּ ְסוֹמֵך נוֹפְלִים . ּמְחַיֶה מֵתִים בְּ

ּוְרוֹפֵא חוֹלִים ומַתִיר אֲסורִים נֵי עָפָר. ּּ ּומְקַיֵם אֱמונָתוֹ לִישֵׁ ךָ מִי כָמוֹ. ּּ
עַל גְבורוֹת ומִי דוֹמֶה לָך ְבַּ ּ ּ ּמֶלֶך מֵמִית ומְחַיֶה ומַצְמִיחַ יְשׁועָה. ּ ּ ּּ ְ:  

  
רַחֲמִים. ָמִי כָמוֹך אָב הָרַחֲמָן ּזוֹכֵר יְצורָיו לְחַיִים בְּ ּוְנֶאֱמָן אַתָה  :ּ

רוך אַתָה יְהֹוָה :כֹּל חַילְהַחֲיוֹת  ּבָּ ְ ָמְך ּאַתָה קָדוֹשׁ וְשִׁ :כֹּלּמְחַיֶה הַ. ּ

כָל יוֹם יְהַלְלוך סֶלָה. קָדוֹשׁ ים בְּ ּוקְדוֹשִׁ ָ ּ ּ:  
  

יך ָובְכֵן תֵן פַחְדְך יְהֹוָה אֱלֹהֵינו עַל כָל מַעֲשֶׂ ָּ ּ ּ ּּ ּוְאֵימָתְך עַל כָל מַה . ּ ָ

רָאתָ בָּ ים. שֶּׁ ּוְיִירָאוך כָל הַמַעֲשִׂ ּּ רואִים. ָ תַחֲוו לְפָנֶיך כָל הַבְּ ּוְיִשְׁ ּּ ָ ּוְיֵעָשׂו . ּ
לֵםכֻּלָ לֵבָב שָׁ ָם אֲגֻדָה אֶחָת לַעֲשׂוֹת רְצוֹנְך בְּ יָדַעְנו יְהֹוָה . ּ ּכְמוֹ שֶׁ ּ ּ

ימִינֶך יָדְך וגְבורָה בִּ לְטָן לְפָנֶיך עֹז בְּ הַשָׁ ָאֱלֹהֵינו שֶׁ ָ ָּ ּ מְך נוֹרָא עַל . ּּ ָוְשִׁ

רָאתָ בָּ ּכָל מַה שֶׁ ּ:  
  

ָובְכֵן תֵן כָבוֹד יְהֹוָה לְעַמֶך ּ ּּ ּתְהִלָה לִי. ּ יך. ָרֵאֶיךּ . ָוְתִקְוָה טוֹבָה לְדוֹרְשֶׁ
ְופִתְחוֹן פֶה לַמְיַחֲלִים לָך ּ שׂוֹן לְעִירֶך. ּ מְחָה לְאַרְצֶך וְשָׂ ָשִׂ וּצְמִיחַת . ָ

ָקֶרֶן לְדָוִד עַבְדֶך יחֶך. ּ י מְשִׁ יָמֵינו. ָוַעֲרִיכַת נֵר לְבֶן יִשַׁ מְהֵרָה בְּ   :ּבִּ
  

מָח ּובְכֵן צַדִיקִים יִרְאו וְיִשְׂ ּ רִים יַעֲלֹזוּ ּו וִישָׁ רִנָה יָגִילו . ּ ּוַחֲסִידִים בְּ ּ
ן תִכְלֶה כִי תַעֲבִיר  עָה כֻלָה כְעָשָׁ ּוְעוֹלָתָה תִקְפָץ פִיהָ וְכָל הָרִשְׁ ּ ּּ ּּ ּּ ּ ּ

לֶת זָדוֹן מִן הָאָרֶץ   :מֶמְשֶׁ
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יך ָוְתִמְלֹך אַתָה הוא יְהֹוָה אֱלֹהֵינו מְהֵרָה לְבַדֶך עַל כָל מַעֲשֶׂ ָ ְּ ּ ּ ּ הַר .ּ  בְּ
כַן כְבוֹדֶך ָצִיוֹן מִשְׁ ּ ּ ך. ּ לַיִם עִיר קָדְשֶׁ ָובִירושָׁ ּ ך. ּ דִבְרֵי קָדְשֶׁ ָכַכָתוב בְּ ּ ּ ּ .

ּיִמְלֹך יְהֹוָה לְעוֹלָם אֱלֹהַיִך צִיוֹן לְדֹר וָדֹר הַלְלויָה ּ ּ ְ ְ:  
  

לְעָדֶיך מֶך וְאֵין אֱלוֹהַ מִבַּ ָקָדוֹשׁ אַתָה וְנוֹרָא שְׁ ָּ ּכַכָתוב וַיִגְ. ּ ּ ה יְהֹוָה ּ ּבַּ
צְדָקָה פָט וְהָאֵל הַקָדוֹשׁ נִקְדַשׁ בִּ מִשְׁ ּצְבָאוֹת בַּ ּּ רוך אַתָה יְהֹוָה  :ּ ּבָּ ְ ּ

ּהַמֶלֶך הַקָדוֹשׁ ְ ּ:  
  

ּאַתָה בְחַרְתָנו מִכָל הָעַמִים ּּ ּ נו. ּ ּאָהַבְתָ אוֹתָנו וְרָצִיתָ בָּ ּ ּוְרוֹמַמְתָנו מִכָל . ּ ּ ּ
תָנו בְּ ּהַלְשׁוֹנוֹת וְקִדַשְׁ ּּ מְך . ָמִצְותֶיךּ ָוְקֵרַבְתָנו מַלְכֵנו לַעֲבוֹדָתֶך וְשִׁ ָ ּ ּּ ּ

ּהַגָדוֹל וְהַקָדוֹשׁ עָלֵינו קָרָאתָ ּ ּ:  
  

אַהֲבָה אֶת יוֹם הַ ּוַתִתֶן לָנו יְהֹוָה אֱלֹהֵינו בְּ ּ ּ ,  למחילהּהַזֶהכיפורים ּ
 מִקְרָא קֹדֶשׁ זֵכֶר ולמחל בו על כל עוונותינו ולסליחה ולכפרה

   :מִצְרָיִםלִיצִיאַת 
  

מַע  ּאֱלֹהֵינו וֵאלֹהֵי אֲבוֹתֵינו יַעֲלֶה וְיָבוֹא וְיַגִיעַ וְיֵרָאֶה וְיֵרָצֶה וְיִשָׁ ּ ּ ּ
ּוְיִפָקֵד וְיִזָכֵר זִכְרוֹנֵנו ופִקְדוֹנֵנו וְזִכְרוֹן אֲבוֹתֵינו וְ ּ ּ ּ ּ זִכְרוֹן אמותינו וּ

לַיִם עִ ן דָוִד עַבְדֶך וְזִכְרוֹן יְרושָׁ יחַ בֶּ ּמָשִׁ ּ ך וְזִכְרוֹן כָל עַמְך ָּ ָיר קָדְשֶׁ ָּ ּ
רָאֵל לְפָנֶיך לִפְלֵיטָה לְטוֹבָה לְחֵן ולְחֶסֶד ולְרַחֲמִים לְחַיִים  ית יִשְׂ ּבֵּ ּ ּ ָ

יוֹם הַ לוֹם בְּ ּזָכְרֵנו יְהֹוָה אֱלֹהֵינו בּוֹ לְטוֹבָה. ּ הַזֶהכיפוריםּטוֹבִים ולְשָׁ ּ .
ּופָקְדֵנו בוֹ לִבְרָכָה יעֵנו ב. ּ ּובִדְבַר יְשׁועָה . ּוֹ לְחַיִים טוֹבִיםּוְהוֹשִׁ ּ

יעֵנו כִי אֵלֶיך עֵינֵינו כִי אֵל  ּוְרַחֲמִים חוס וְחָנֵנו וְרַחֵם עָלֵינו וְהוֹשִׁ ּּ ּ ּ ּ ָּ ּ
ּמֶלֶך חַנון וְרַחום אָתָה ּ ּ ּ ְ:  
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עֵה רָאֵל וְלִתְפִלָתָם שְׁ עַמְך יִשְׂ ּרְצֵה יְהֹוָה אֱלֹהֵינו בְּ ָ ּ ב אֶ. ּ ת וְהָשֵׁ

יתֶך רָאֵל. ָהָעֲבוֹדָה לִדְבִיר בֵּ י יִשְׂ ּותְפִלָתָם. ּוְאִשֵׁ ל . ּ אַהֲבָה תְקַבֵּ מְהֵרָה בְּ
רָצוֹן רָאֵל עַמֶך. בְּ ָותְהִי לְרָצוֹן תָמִיד עֲבוֹדַת יִשְׂ ּ ּוְתֶחֱזֶינָה עֵינֵינו  :ּּ

רַחֲמִים שׁובְך לְצִיוֹן בְּ ּבְּ ָ רוך אַתָה יְהֹוָה :ּ ּבָּ ְ כִינָתוֹ לְצִיוֹןּהַמַחֲזִיר. ּ   :ּ שְׁ
  

ְמוֹדִים אֲנַחְנו לָך אַתָה הוא יְהֹוָה אֱלֹהֵינו וֵאלֹהֵי אֲבוֹתֵינו . ּ ּשָׁ ּ ּ ּ
ּצורֵנו צור חַיֵינו. לְעוֹלָם וָעֶדואמותינו  ּ ּ עֵנו אַתָה הוא לְדוֹר . ּּ ּמָגֵן יִשְׁ ּּ

ּנוֹדֶה לְך ונְסַפֵר תְהִלָתֶך עַל חַיֵינו הַמְסו. וָדוֹר ּ ּ ּּ ָ ָּ ּּ יָדֶךּ   . ָרִים בְּ
מוֹתֵינו הַפְקודוֹת לָך ְעַל נִשְׁ ּ כָל יוֹם עִמָנו. ּּ בְּ ּוְעַל נִסֶיך שֶׁ ּ ָ וְעַל . ּ

כָל עֵת בְּ ָנִפְלְאוֹתֶיך וְטוֹבוֹתֶיך שֶׁ ּהַטוֹב כִי לֹא . עֶרֶב וָבֹקֶר וְצָהֳרָיִם. ָ ּ
ָכָלו רַחֲמֶיך ָוְהַמְרַחֵם כִי לֹא תַמו חֲסָדֶיך. ּ ּ ּ ְלָם קִוִינו לָךכִּי מֵעוֹ. ּ ּ וְעַל  :ּ

מְך מַלְכֵנו תָמִיד לְעוֹלָם וָעֶד א שִׁ רֵך וְיִתְרוֹמֵם וְיִתְנַשֵׂ ּכֻלָם יִתְבָּ ּ ּ ָּ ְּ וּכְתֹב  :ּ
נֵי בְרִיתֶך ָלְחַיִים טוֹבִים כָל בְּ ּ ּ:  

  
ּוְכֹל הַחַיִים יוֹדוך סֶלָה ָ ּ אֱמֶת. ּ מְך בֶּ ָוִיהַלְלו אֶת שִׁ ּהָאֵל יְשׁועָתֵנו . ּ ּ

רוך אַתָה יְהֹוָה. ּזְרָתֵנו סֶלָהוְעֶ ּבָּ ְ מְך ולְך נָאֶה לְהוֹדוֹת. ּ ָהַטוֹב שִׁ ָּ ּ:  
  

  
  

סֵפֶר חַיִים לוֹם. ּבְּ רָכָה וְשָׁ ָנִזָכֵר וְנִכָתֵב לְפָנֶיך. וּפַרְנָסָה טוֹבָה. בְּ ּ ּאֲנַחְנו . ּ
רָאֵל ית יִשְׂ ָוְכָל עַמְך בֵּ לוֹם. ּ ּלְחַיִים טוֹבִים ולְשָׁ רוך :ּ ְבָּ . ּ אַתָה יְהֹוָהּ

לוֹם שָׁ רָאֵל בַּ ּהַמְבָרֵך אֶת עַמוֹ יִשְׂ ּ ְ:  
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 יונה וולך/החיים שיש לך

  
  החיים שיש לך

  הם החיים שחיית
  הבט אחורה בהבנה
   הבראשיתמצא את נקודת

  הַבְּרִיאָה
  ברא את עצמך

  זה העולם הטוב ביותר
  היחיד שתוכל לברוא
  כל זה מצוי בתוכך

  גלה אותו
  התחל מהתחלה
  הבט על חייך
  כעל שיעור רע

  כעל עֹנש
  הַרְחָקָה

  עמידה בּפִּנָה
  נוקאאוט בסבוב הראשון

  תָּקֵּן
  כְּאחד שהבריא
  .כאחד שחָלָה
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ר מִרְמָה. אֱלֹהַי פָתַי מִדַבֵּ ּנְצֹר לְשׁוֹנִי מֵרָע ושְׂ י תִדֹם. ּ . ּוְלִמְקַלְלַי נַפְשִׁ
י כֶעָפָר לַכֹל תִהְיֶה ּוְנַפְשִׁ ּ תוֹרָתֶך. ּ י בְּ ָפְתַח לִבִּ ימִוב. ּ ּצְותֶיך תִרְדֹף נַפְשִׁ ּ ָ .

בִים עָלַי לְרָעָה בְתָם. וְכָל ְהַחוֹשְׁ  :ּמְהֵרָה הָפֵר עֲצָתָם וְקַלְקֵל מַחֲשַׁ
מָך ה לְמַעַן שְׁ ה לְמַעַן יְמִינָך. ְעֲשֵׂ ה לְמַעַן תוֹרָתָך. ְעֲשֵׂ ְעֲשֵׂ ה . ּ עֲשֵׂ

תָך ְלְמַעַן קְדֻשָׁ ָלְמַעַן יֵחָלְצון יְדִידֶיך. ּ י. ּ ּיִהְיו  :ָעָה יְמִינְך וַעֲנֵנִיהוֹשִׁ
י לְפָנֶיך   :ּיְהֹוָה צורִי וְגֹאֲלִי. ָלְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּ

  
מְרוֹמָיו לוֹם בִּ ה הַשָׁ לוֹם עָלֵינו, ּעוֹשֶׂ ה שָׁ ּהוא יַעֲשֶׂ ּוְעַל כָל עַמוֹ , ּ ּ

רָאֵל וְעַל כָל    :ּוְאִמְרו אָמֵןיושבי תבל ּיִשְׂ
  
  
  

  
  יחיאל מוהר / שאתה שומע אני מקווה 

  אני מקווה שאתה שומע
  אני יודע

  שאין בזה הרבה ממש כך
  אמרו לי

  בכל זאת אני רוצה עוד פעם
  לקוות לזה

  .שאתה שומע איך אני מקווה 
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³îì−ñ½  
  

ן אָדָם מַה לְך נִרְדָם ּבֶּ ָ תַחֲנונִים   ּ ּקום קְרָא בְּ ּ  
יחָה דְרֹשׁ סְלִיחָה פֹך שִׂ ּשְׁ   אֲדוֹנִיםמֵאֲדוֹן הָ   ְ
אַחַר טֶרֶם יָמִים פוֹנִים   ּרְחַץ וטְהַר וְאַל תְּ   ּבְּ

ּומְהֵרָה רוץ לְעֶזְרָה   לִפְנֵי שׁוֹכֵן מְעוֹנִים   ּ
ע ע וְגַם רֶשַׁ ּומִפֶשַׁ רַח ופְחַד מֵאֲסוֹנִים      ּ   ּבְּ

מְך יוֹדְעֵי עֵה שִׁ א שְׁ רָאֵל נֶאֱמָנִים   ָאָנָּ   יִשְׂ
ּלְך אֲדֹנָי הַצְדָקָה ת הַפָנִים      ָ שֶׁ ּוְלָנו בֹּ ּ  

ר בֵּ גֶבֶר וְהִתְגַּ   ּלְהִתְוַדוֹת עַל חֲטָאִים   עֲמֹד כְּ
כֹבֶד רֹאשׁ ּיָה אֵל דְרֹשׁ בְּ עִים ּ ּלְכַפֵר עַל פְשָׁ ּ  

י לְעוֹלָם לאֹ נֶעְלָם נּו נִפְלָאִים   כִּ   ּמִמֶּ
ר יֵאָמַר   לְפָנָיו הֵם נִקְרָאִים   וְכָל מַאֲמָר אֲשֶׁ

ּם הוא יְרַחֵם עָלֵינוהַמְרַחֵ נִים  ּ רַחֵם אָב עַל בָּ   כְּ
ּלְך אֲדֹנָי הַצְדָקָה ת      ָ שֶׁ  ּהַפָנִים ּוְלָנו בֹּ

  
  

  אדון הסליחות
  

  . אֲדוֹן הַסְּלִיחוֹת
  . בּוֹחֵן לְבָבוֹת
   .גּוֹלֶה עֲמוּקוֹת
  . דּוֹבֵר צְדָקוֹת

  
  . הָדוּר בְּנִפְלָאוֹת
  . וָתִיק בְּנֶחָמוֹת

  . זוֹכֵר בְּרִית אָבוֹת
  :חוֹקֵר כְּלָיוֹת

  . טוֹב וּמֵטִיב לַבְּרִיּוֹת
  . יוֹדֵעַ כָּל נִסְתָּרוֹת

  . כּוֹבֵשׁ עֲוֹנוֹת
  :לוֹבֵשׁ צְדָקוֹת

  
  . מָלֵא זַכִּיּוּת

  . נוֹרָא תְהִלּוֹת
  . תסוֹלֵחַ עֲוֹנוֹ

  :עוֹנֶה בְּעֵת צָרוֹת

  . פּוֹעֵל יְשׁוּעוֹת
  . צוֹפֶה עֲתִידוֹת
  . קוֹרֵא הַדּוֹרוֹת
  . רוֹכֵב עֲרָבוֹת
  . שׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת
  :תְּמִים דֵּעוֹת

  

  
  חָטָאנוּ לְפָנֶיךָ רַחֵם עָלֵינוּ

  
  

  :רבי אלימלך מליזנסקתפילת 
  

 , תשמרנו מן הפניות והגאוות
 . רעות ושאר מידות מן הכעס והקפדנות והעצבות והרכילות

 , ותצילנו מקנאת איש מרעהו
 .קנאתם על אחרים ם על לבנו ולאולא תעלה קנאת אד

 תן בלבנו שנראה כל אחד מעלת חברינו ולא חסרונם, אדרבא
 כל אחד את חברו בדרך הישר והרצוי לפניך  ושנדבר

 חלילה, חברו ולא תעלה שום שנאה מאחד על
 , ותחזק אותנו באהבה אליך 

 רוח-שיהיה הכל נחת
 .רצוןמן כן יהי א
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  שורר אלמוני על פי מדרש תנחומא מ–ד "ניגון חב/ הנשמה 

  
לפי תורת . שעוד לא היה כמותו, משהו ראשון ויחיד , עם כל אדם ואדם בא חידוש לעולם

ועדיין , החסידות חייב כל אדם מישראל לידע ולכוון בדעתו שהוא יחיד בעולם בבחינתו

ו שיבוא שאילו כבר היה כמותו בזה העולם שוב לא היה צורך ב. לא היה בעולם כדומה לו

לפי , ובאמת. ועליו לתקן את מידתו בזה העולם, כל אדם בריאה חדשה הוא. הוא לעולם

הדבר שהוא יחיד ומיוחד בכל . הם מעכבים את ביאת הגואל, שאין בני האדם נוהגים כן

  ..ואפילו הוא גדול שבגדולים, אדם ואין כמותו בשום אדם אחר

אבל אין " ר שאינו מצוי בשום אדם אחריש בכל אדם דבר יק: " פנחס מקוריץ אומר' ר

את הגדולה , אדם יכול למצוא את הגנוז בתוכו אלא משיכיר לאשורו את העז שברגשותיו

   .את שמניע אותו בתוך תוכו, שבבקשות לבבו

  )מוסד ביאליק(, ברמרטין בו, דרכו של אדם על פי תורת החסידות                                                                 
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  הנשמה יורדת לתוך הגוף

  
  היא צועקת וויי וויי

  
  ירידה זו לצורך עלייה

  
  עד שכל זה הוא כדאי
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  .ימיוחציר ּ כֶנושאֱ

  .צירחָּ כימיו
  חצירּ אנוש כֶימי
  .ימיו
  . תיראאל

  
  .דלָּּל יומָעָ לְאדם
  למָעָ לְיולד
   לעמליולד אדם
  .יולד
  . תיראאל

  
  
  .עוףף יגביהו שֶ רֶינֵבְוּ

  .ףשֶרֶי נֵ בּיגביהו
  עוף רשף יגביהו ובני

  .יגביהו
   . תיראאל

  
  נתן זך
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 . פעם אחת אמר רבינו משל
. פתאום ראה אדם אחר הולך לקראתו. אדם תעה כמה ימים ביער ולא היה יודע איזוהי דרך נכונה

אמור , אָחִי: כיוון שפגעו זה בזה שאל אותו. יֵדע הדרך הנכונהעתה בוודאי , באה שמחה גדולה בלבו

שאני תועה כאן כבר , אף אני איני יודע, אָחִי: אמר לו. זה כמה ימים אני תועה? היכן הדרך הנכונה, לי

ועכשיו נחפש דרך . שבדרך זו תועים, בדרך שהלכתי אני אל תלך אתה, אלא אומר לך, ימים הרבה

שבדרך זו , שבדרך שהלכנו עד עכשיו אין לנו ללכת, ר זה אני יכול לומר לכםדב, כן אנחנו .חדשה

  .אלא עכשיו נחפש דרך חדשה. תועים

  )י עגנון"ש, "ימים נוראים"מובא ב, דרכי חיים(

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

        
  

ניתן את דעתנו עתה לעובדה שכתפילת יחיד תפילת הוידוי אינה נאמרת בלשון 
" אנחנו"היא איננה נאמרת רק בשם ה: אף זאת". חנואנ"כי אם בלשון " אני"

אנחנו : "צבים באותה שעה לתפילה אלא בשם כל דורות ישראל עד כהיהמתי
יצב איפה לתפילה בתוך עדתו ובקרב עמו ונוטל על יהיחיד המתודה מת". ואבותינו

 מדוע מתודה כל יחיד ויחיד על רשימה כה ארוכה...עצמו אחריות לחטאי הציבור כולו
אבל בקרב כל . בודאי לא? כלום יש לך יחיד שחטא בכל אלה, וכבדה של חטאים

העדה נחטאו כל החטאים הללו וכל יחיד ויחיד מוחזק כשותף לא רק למה שהוא 
  ...אחיו ואחיותיו בני עמו, כי אם גם למה שתרמו עמיתיו, למצבור הזה" תרם"

 דתית צרופה שבין אדם מי שרואה עצמו מחוץ לזיקה.ועדיין עומדת תמיהה גדולה
התשובה הניתנת ? מדוע הוא בא. לכאורה אין יום זה בעל משמעות לגביו, למקום

ביום הכיפורים היא חובה " כלל ישראל"לעתים קרובות מאוד היא שההשתתפות עם 
כלל "או שההשתתפות עם ") יזכור"ואומרים גם תפילת (כלפי הורים שזכרם יקר 

ביום הזה נעשה קשר הדורות וקשר היחידים ...אומינובעת מרגש שייכות ל" ישראל
  .לעמם מוחשי והרה תוצאות יותר מבכל יום אחר

  
  אליעזר שבייד/ספר מחזור הזמנים: מתוך
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  .החְטאה, טבעו של החטא
בניגוד , בחטא.  תקינות אישית או חברתית-מושג היסוד של היהודים להגדרתה של איהחטא הוא 

  . מול מי שנתן לו את מקומו, האדם נמדד מול יעודו, לעבירה על חוקי המדינה
  .למי שציווה עליו אותו, החטא הוא התכחשות האדם לעצמו

ההזנחה שאדם : וד שלנוהחטאים הטיפוסיים שלנו נמצאים באותו מקום שבו נדרשים תפקידי היס
ההרס שהוא , הבגידה שהוא בוגד בחברה האנושית. אשתו, הוריו, את ילדיו, מזניח את גופו ונפשו

  ...גורם לכוכב שהוא חי בו
 158' עמ, יאיר כספי/ לדרוש אלוהים
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  "רבנים למען זכויות האדם"חד לשנה זו מאת נוסח וידוי מיו
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  .סלח לנו מחל לנו כפר לנו, ועל כולם אלוה סליחות
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  .סלח לנו מחל לנו כפר לנו, ועל כולם אלוה סליחות
  

  כולנו זקוקים לחסד
    נתן זך :מילים

  
 ,כולנו זקוקים לחסד
 .כולנו זקוקים למגע

 ,חום לא בכסף לרכוש
 .עלרכוש מתוך מג

 לתת בלי לרצות לקחת
 .הרגל ולא מתוך

 
 ,כמו שמש שזורחת
 .כמו צל אשר נופל

 בואי ואראה לך מקום
 .עוד אפשר לנשום שבו

 .כולנו רוצים לתת
 .רק מעטים יודעים איך

 כעת צריך ללמוד
 ,שהאושר לא מחייך
 שמה שניתן אי פעם

 .לא ילקח לעולם
 

 ,טעם שיש לכל זה
 ...גם כשהטעם תם

 לך מקוםבואי ואראה 
 .לראות שבו עוד אפשר

 .כולנו רוצים לאהוב
 .כולנו רוצים לשמוח

 ,טוב כדי שיהיה לנו
 .חכוכדי שיהיה לנו 

 
 ,כמו שמש שזורחת
 .כמו צל אשר נופל

 ואראה לך מקום בואי
  .שבו עוד מאיר אור יום

  
:  
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בתודעה המרחפת על פני תהום , יום הכיפורים בהוויה הישראלית קשור גם במלחמה

עבור רבים מביננו חתומה תפילת יום כיפור בצליל הצפירה שקרע את . יכרון הישראליהז
  . דממת יום הדין

  
  רבונו של עולם/ בארי חזק 

 (עמ, ד"חורף תשל, ג"גליון נ, במה לתנועה הקיבוצית, שדמות' 127)
 

 הַגְבֵּר עָצְמַת אוֹתוֹתֶיךָ ,אָנָּא
 כָּאן אֲנִי

 הַאִם ,לֹא יוֹדֵעַ, לֹא שׁוֹמֵעַ
 שׁוּב תָּקַעְתָּ פֶּרַח בַּרְזֶל בְּדַשׁ

 כָּל כָּךְ לָמָּה אַתָּה עָדִין. הָאַנְטֶנָּה
 תָּמִיד לָמָּה אַתָּה, אַתָּה כֹּה רַכְרוּכִי

 עֲבֹר, הַאִם אֲנִי נִשְׁמָע הֵיטֵב. אֶזְרָחִי,
 אַתָּה, נִשְׁמַע קָטוּעַ עֲבֹר גַּם אַתָּה
 אַתָּה, נִשְׁמַע פָּצוּעַ

 
 הָרִים. הֶקֵּפִית בָּעֵמֶק מְאֻרְגָּן
 אָנָּא. וְכִנֶּרֶת אַחֶרֶת

 ם"בַּמַּכַּ ,הוֹדַע עָצְמַת אוֹתוֹתֶיךָ
 מַדּוּעַ, לֹא רוֹאִים אֶת פָּנֶיךָ

 אֵינְךָ מַדּוּעַ, אֵינְךָ מְזֻחְלָם
  
  
  

  
 אֲנִי, הַאִם לִשְׁלֹחַ אֵלֶיךָ סִיּוּר מְמֻנָּע, נִלְחַם
 אֱמוּנָה מָלֵא

 פֶּצַע. לֹּא יַגִיעַ וְלֹא יַחֲזֹרשֶׁ
 הַחֲלֵשׁ אָנָא. שָׁחֹר

 עָצְמַת אוֹתוֹתֶיךָ.
 עֶרֶב אֲמִירֵי הַבְּרוֹשִׁים לְעֵת
 וְכוֹכַב, לַשָּׁוְא לַוֹאֲטִים שְׁמֵךָ

 אָנָה ,הַצָּפוֹן הַבּוֹדֵד
 יְנַוֵּט אֶת צְבָא עֶגְלוֹתֶיךָ

 אֶת לְאָן הוּא יוֹבִיל בָּהֶן
 

 עַכְשָׁו אֲנִי, אֶת עֵינֶיךָעֲצֹם , אָנָא
 יָכוֹל סוֹפִית אַתָּה. רוּת. שׁוֹמֵעַ
 לֹא אֲנִי כְּבָר, אָב שַׁכּוּל. לָמוּת
 מַרְגִישׁ

 
דִמְעוֹת הַחֹרֶף עָלֶיךָ יַגִּידוּ קַדִּישׁ.

    
 אנחנו לא צריכים

 קורן אבי: מילים
 שמואל אימברמן: לחן

 
 

 ,כבר יבשו עינינו מדמעות
 .מקול ר אילםופינו כבר נות
 ?אמור מה עוד, מה עוד נבקש

 .כמעט ביקשנו לנו את הכל
 

 ,רק בעיתו את הגשם תן
 ,ובאביב פזר לנו פרחים
 ,ותן שיחזור שוב לביתו
 .צריכים יותר מזה אנחנו לא

 
 ,כבר כאבנו אלף צלקות

 .עמוק בפנים הסתרנו אנחה
 - עינינו מלבכות כבר יבשו

 .אמור שכבר עמדנו במבחן
 

 ,ם תן רק בעיתואת הגש
 ,פזר לנו פרחים ובאביב

 - ותן לה להיות שנית איתו
 .צריכים יותר מזה אנחנו לא

 
 ,כבר כיסינו תל ועוד אחד

 .טמנו את ליבנו בין ברושים
 - תפרוץ האנחה עוד מעט

 .קבל זאת כתפילה מאוד אישית
 

 ,בעיתו את הגשם תן רק
 ,ובאביב פזר לנו פרחים
 - ותן לנו לשוב ולראותו

.צריכים ותר מזה אנחנו לאי
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  קדיש אבלים
  

  התחלות חדשות מעלות לזיכרון
  .סופים ישנים וטריים

  אני חב כל כך הרבה לעבר
  ולאלו  שלקחו בו חלק

  ,הורים וסבים
  אחים ואחיות, בנים ובנות

  ,מורים ומחנכים
  .חברים ואהובים

  ,אלה שבחיים ואלה שלא, כל אלו
אדם שהפכתי הוסיפו את הנגיעה שלהם ל

  .להיות
אני פונה אליהם בהכרת , לאלו שבחיים
  ,תודה ובאהבה

  כשאני פותח את זרועותיי בידידות
  .ומציע להם אהבה מתחדשת

  אני פונה בזיכרון, למתים
כשאני מאשרר את חייהם במיצוי מלא 

  .של חיי
  ,בשוטטות בין הספק לתקווה
  ,כשאני בד בבד לבד ובקהילה
  ודדאני מחפש את האומץ להתמ

  עם העול המכביד של הלא ידוע
  ,באצילות ובחסד

  ,לכבוד כל אלו אשר הלכו לפניי
  אני קם להצהיר  על המחזוריות הנצחית

  .באמירת קדיש, של מעגל החיים והמוות
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בְּעָלְמָא דִּי בְרָא  :אמן. יִתְגַּדַּל וְיִתְקַדַּשׁ שְׁמֵהּ רַבָּא
חַיֵּיכוֹן וּבְיוֹמֵיכוֹן וּבְחַיֵּי דְכָל בְּ כִרְעוּתֵהּ וְיַמְלִיךְ מַלְכוּתֵהּ 

  :וְאִמְרוּ אָמֵן, בֵּית יִשְׂרָאֵל בַּעֲגָלָא וּבִזְמַן קָרִיב
  

  :יְהֵא שְׁמֵהּ רַבָּא מְבָרַךְ לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּא
  

יִתְבָּרַךְ וְיִשְׁתַּבַּח וְיִתְפָּאַר וְיִתְרוֹמַם וְיִתְנַשֵּׂא וְיִתְהַדָּר 
לְעֵלָּא מִן כָּל  . בְּרִיךְ הוּא. עַלֶּה וְיִתְהַלָּל שְׁמֵהּ דְּקֻדְשָׁאוְיִתְ

. וְשִׁירָתָא תֻּשְׁבְּחָתָא וְנֶחֱמָתָא דַּאֲמִירָן בְּעָלְמָא בִּרְכָתָא
  :וְאִמְרוּ אָמֵן

  
. יְהֵא שְׁלָמָא רַבָּא מִן שְׁמַיָּא וְחַיִּים עָלֵינוּ וְעַל כָּל יִשְׂרָאֵל

  :מֵןוְאִמְרוּ אָ
  

שָׁלוֹם בִּמְרוֹמָיו הוּא יַעֲשֶׂה שָׁלוֹם עָלֵינוּ וְעַל כָּל הַעוֹשֶׂה 
  :וְאִמְרוּ אָמֵן ועל כל יושבי תבל  יִשְׂרָאֵל

  
  

  ברכת השנים

  .בָּרֵךְ עָלֵינוּ יְהוָה אֱלהֵינוּ אֶת הַשָּׁנָה הַזּאת
  ,וְאֶת כָּל מִינֵי תְבוּאָתָהּ לְטוֹבָה

  נֵי הָאֲדָמָהוְתֵן בְּרָכָה עַל פְּ
  ,וְשַׂבְּעֵנוּ מִטּוּבָהּ

  וּבָרֵךְ שְׁנָתֵנוּ כַּשָּׁנִים הַטּוֹבוֹת
 .לִבְרָכָה

  

ּזָכְרֵנו לְחַיִים חַיִים. ּ ּמֶלֶך חָפֵץ בַּ ְ.  
סֵפֶר הַחַיִים ּוְכָתְבֵנו בְּ ּלְמַעַנְך אֱלהִֹים חַיִים. ּ ָ:  
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  גמר חתימה טובה
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  ליום הכיפוריםשחרית 

  

ּעורָה כְבוֹדִי עורָה הַנֵבֶל וְכִנוֹר ּ ּ חַר ּ ָ   )'ז ט"תהלים נ (:אָעִירָה שּׁ
  

  
  השכמת בוקר

   חי וקים שהחזרת בי נשמתי בחמלה מלךמודה אני לפניך 
  רבה אמונתך

  
  

  ברכת הגוף
  ברוך אתה יהוה אלוהנו מלך העולם 
  .ם חלולים חלוליםאשר יצר את האדם בחכמה וברא בו נקבים נקבי

   גלוי וידוע לפני כסא כבודך שאם ייפתח אחד מהם
  , או ייסתם אחד מהם

  . אי אפשר להתקיים ולעמוד לפניך
  .רופא כל בשר ומפליא לעשות, ברוך אתה יה

  
  הנשימה/ברכת הנשמה

  
הניצוץ , דרך הנשימה הגוף מתחבר לנשמה. לאחר הרפיית הגוף אנו ממקדים את המודעות לנשימה

  .לוהי שבתוכנוהא
  

  אלוהי נשמה שנתת בי טהורה היא
  אתה נפחת בי, אתה ייצרתהּ, אתה בראתהּ

  .ואתה משמרהּ בקִרבי
  .ואתה עתיד לטלה ממני ולהחזירה בי בעתיד לבוא

  , יהוה אלהי ואלוהי הורי, מודה אני לפניך, כל זמן שהנשמה בקִרבי
  ,רוח כל הנשמות, ריבון כל המעשים

   .בידו נפש כל חי ורוח כל בשר איש ואשהאשר , ברוך אתה יה
  

  ברכות השחר
  
  

לְהַבְחִין בֵּין יוֹם וּבֵין , הַנּוֹתֵן לַשֶּׂכְוִי בִינָה, בָּרוּךְ אַתָּה יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם
  :לָיְלָה
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  :בן חוריןשֶׁעָשַׂנִי , תָּה יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָםבָּרוּךְ אַ
  :שראלשֶׁעָשַׂנִי ֹי, בָּרוּךְ אַתָּה יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם
  :כִּרְצוֹנוֹעשני שֶׁ, בָּרוּךְ אַתָּה יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם
  :פּוֹקֵחַ עִוְרִים, לָםבָּרוּךְ אַתָּה יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹ

  :מַלְבִּישׁ עֲרֻמִּים, בָּרוּךְ אַתָּה יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם
  :מַתִּיר אֲסוּרִים, בָּרוּךְ אַתָּה יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם
  :זוֹקֵף כְּפוּפִים, בָּרוּךְ אַתָּה יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם

  :רוֹקַע הָאָרֶץ עַל הַמָּיִם, יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָםבָּרוּךְ אַתָּה 
  :אֲשֶׁר הֵכִין מִצְעֲדֵי גָבֶר, בָּרוּךְ אַתָּה יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם
  :שֶׁעָשָׂה לִּי כָּל צָרְכִּי, בָּרוּךְ אַתָּה יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם

  :אוֹזֵר יִשְׂרָאֵל בִּגְבוּרָה, לֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָםבָּרוּךְ אַתָּה יְהֹוָה אֱ
  :עוֹטֵר יִשְׂרָאֵל בְּתִפְאָרָה, בָּרוּךְ אַתָּה יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם
  :הַנּוֹתֵן לַיָּעֵף כֹּחַ, בָּרוּךְ אַתָּה יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם

:  
 

  לאה גולדברג/ ימים לבנים
  יידובשלמה: לחן

 .כמו בקיץ קרני החמה, ארוכים, ימים לבנים
 .בדידות גדולה על מרחב הנהר שלוות

 .חלונות פתוחים לרווחה אל תכלת דממה
 .וגבוהים בין אתמול ומחר גשרים ישרים

 
 ימים לבנים וריקים, כל כך קל לשאת שתיקתכם

 עיני למדו לחייך וחדלו משכבר הן
 .לזרז על לוח שעון את מרוץ הדקים

 .הגשרים בין אתמול ומחר ישרים וגבוהים
 

 .לבבי התרגל אל עצמו ומנה במתינות דפיקותיו
 ,מוותר ונרגע, הקצב הרך מתפייס ולמתק

 ,כתינוק מזמר שיר ערשו טרם סגור את עיניו
  .האם הלאה פסקה מזמר ונרדמה עת

 
  פסוקי דזמרה

  
  , בָּרוּךְ הוּא, בָּרוּךְ שֶׁאָמַר וְהָיָה הָעוֹלָם

  , רוּךְ אוֹמֵר וְעוֹשֶׂהבָּ
  , בָּרוּךְ גּוֹזֵר וּמְקַיֵּם

  , בָּרוּךְ עוֹשֶׂה בְרֵאשִׁית
  , בָּרוּךְ מְרַחֵם עַל הָאָרֶץ

  , בָּרוּךְ מְרַחֵם עַל הַבְּרִיּוֹת
  , בָּרוּךְ מְשַׁלֵּם שָׂכָר טוֹב לִירֵאָיו

  , בָּרוּךְ חַי לָעַד וְקַיָּם לָנֶצַח
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  :בָּרוּךְ שְׁמוֹ, ילבָּרוּךְ פּוֹדֶה וּמַצִּ
  , בָּרוּךְ אַתָּה יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם

וּבְשִׁירֵי דָוִד , מְשֻׁבָּח וּמְפֹאָר בִּלְשׁוֹן חֲסִידָיו וַעֲבָדָיו, הַמְהֻלָּל בְּפֶה עַמּוֹ, אָב הָרַחֲמָן, הָאֵל
ירוֹת וּנְגַדֶּלְךָ וּנְשַׁבֵּחֲךָ וּנְפָאֶרְךָ וְנַמְלִיכְךָ וְנַזְכִּיר עַבְדֶּךָ נְהַלֶּלְךָ יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ בִּשְׁבָחוֹת וּבִזְמִ

  .שִׁמְךָ מַלְכֵּנוּ אֱלֹהֵינוּ
מֶלֶךְ מְהֻלָּל , בָּרוּךְ אַתָּה יְהֹוָה. יָחִיד חֵי הָעוֹלָמִים מֶלֶךְ מְשֻׁבָּח וּמְפֹאָר עֲדֵי עַד שְׁמוֹ הַגָּדוֹל

 :בַּתִּשְׁבָּחוֹת
  מִזְמוֹר

יר חָדָשׁ שִׁ   ּירו לַיהֹוָה שִׁ
ה  י נִפְלָאוֹת עָשָׂ  כִּ
יעָה לוֹ יְמִינוֹ   ּהוֹשִׁ

 :וּזְרוֹעַ קָדְשׁוֹ
 ּהוֹדִיעַ יְהֹוָה יְשׁועָתוֹ 

לָה צִדְקָתוֹ  :ּלְעֵינֵי הַגּוֹיִם גִּ
רָאֵל  ּזָכַר חַסְדוֹ וֶאֱמונָתוֹ לְבֵית יִשְׂ ּ 

ּרָאו כָל אַפְסֵי אָרֶץ אֵת יְשׁועַת אֱלהֵֹ  :ּינוּ
ל הָאָרֶץ   ּהָרִיעו לַיהֹוָה כָּ

רו נו וְזַמֵּ ּפִצְחו וְרַנְּ ּ ּ ּ: 
כִנּוֹר  רו לַיהֹוָה בְּ  ּזַמְּ
כִנּוֹר וְקוֹל זִמְרָה  :בְּ

חֲצֹצְרוֹת וְקוֹל שׁוֹפָר   בַּ
לֶך יְהֹוָה ְהָרִיעו לִפְנֵי הַמֶּ ּ: 

ּיִרְעַם הַיָם ומְלאֹוֹ  ּ 
בֵי בָה בֵל וְישְׁ  :ּתֵּ

 ּחֲאו כָף נְהָרוֹת יִמְ
נו  :ּיַחַד הָרִים יְרַנֵּ

פֹט הָאָרֶץ  י בָא לִשְׁ  ּלִפְנֵי יְהֹוָה כִּ
רִים מֵישָׁ ים בְּ צֶדֶק וְעַמִּ בֵל בְּ פֹט תֵּ  :ּיִשְׁ

 
 
מפלי ויקטוריה , פסגות ההימלאיה בשעת השקיעה. ו באופן טבעיישנם רגעים בחיינו בהם התהילה נובעת מתוכנ"

ההתרגשות , כשאנחנו מסתכלים אל העולם בעיניים כאלו. ילד נולד, ציפורים מעירות את השמש בזריחתה, באפריקה
. כשאני מהלל ומשבח אינני מצפה להשיג משהו בתמורה. שאנו מרגישים גדולה והמילים כמו מתפרצות מבין שפתינו

אך מדוע עלינו לשבח באותם זמנים שבהם איננו מרגישים . י מהלל משום שאינני יכול לכבוש את הרגש בקרביאנ
היא יכולה לשנות את . לתהילה יש כוח טרנספורמטיבי? האם אלוהים זקוק לדברי השבח שלנו? מלאי שבח והלל

אנו מוצאים שלעיתים לא , ה ומפעימהכאשר אנו רוצים לשבח בלי חוויה מקדימ. הדרך בה אנו תופסים את המציאות
העצה היחידה שאני יכול . או עבודה שבלב, זאת אולי הסיבה שאחד השמות לתפילה הוא עבודה. קל לנו לעשות זאת

 והחמיצות PH‐בסופו של דבר תגיעו לנקודה בה ישתנה מאזן ה, אם תמשיכו להלל. לתת לכם היא לא להפסיק
   ."תתפוגג

  ם קרבת אלהי–רות גן קגן שלומי ו‐ הרב זלמן שחטר
 

  עלי מוהר: תרגום  –אחלה עולם 
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  כשאני רואה בחלוני
  ריק לך וגם ליעץ שמו

  איזה אחלה עולם, אני שר לעצמי
  

  ענן הוא לבן, השמיים כחולים
  שןיוהבוקר בהיר ובלילה א

  איזה אחלה עולם, ואחלום לעצמי
  

  יפים וחדשים, וכל צבעי הקשת
  פרוסים אחרי הגשם על פני האנשים

  וקל לי כל כך, והיום כה יפה
  לומר שאני אוהב אותך

  
  והנה תינוקות בוכים במיטה

  מה שהם ילמדו לעולם לא אדע
  איזה אחלה עולם, אז אני שר לעצמי

  
  ...אחלה עולם

  
  יפים וחדשים, וכל צבעי הקשת

  פרוסים אחרי הגשם על פני האנשים
  וקל לי כל כך, והיום כה יפה

  לומר שאני אוהב אותך
  

  ענן הוא לבן, השמיים כחולים
  שןיובלילה א, והבוקר בהיר

  ולםאיזה אחלה ע, ואחלום לעצמי
 איזה אחלה עולם, )שר לעצמי(אני שר לעצמי 

 
 

יר לַמַעֲלוֹת    ּשִׁ
א עֵינַי אֶל הֶהָרִים מֵאַיִן יָבֹא עֶזְרִי   :אֶשָּׂ
מַיִם וָאָרֶץ ה שָׁ  :עֶזְרִי מֵעִם יְהֹוָה עֹשֵׂ

ן לַמּוֹט רַגְלֶך אַל יָנום שׁוֹמְרֶך ָאַל יִתֵּ ָּ: 
ן שׁוֹמֵר יִ ה לאֹ יָנום וְלאֹ יִישָׁ רָאֵלּהִנֵּ  :שְׂ

ָיְהֹוָה שֹׁמְרֶך יְהֹוָה צִלְך עַל יַד יְמִינֶך ָ ָ: 
לַיְלָה ה וְיָרֵחַ בַּ כָּ מֶשׁ לאֹ יַכֶּ ּיוֹמָם הַשֶׁ ּ: 

ך מֹר אֶת נַפְשֶׁ ל רָע יִשְׁ מָרְך מִכָּ ָיְהֹוָה יִשְׁ ָ: 
ה וְעַד עוֹלָם מָר צֵאתְך ובוֹאֶך מֵעַתָּ ָיְהֹוָה יִשְׁ ָּ: 

  
  

י טוֹב י לְעוֹלָם חַסְדוֹ       ּהוֹדו לַיהֹוָה כִּ  :ּכִּ
י לְעוֹלָם חַסְדוֹ     ּהוֹדו לֵאלהֵֹי הָאֱלהִֹים  :ּכִּ
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י לְעוֹלָם חַסְדוֹ      ּהוֹדו לַאֲדֹנֵי הָאֲדֹנִים  :ּכִּ
דֹלוֹת לְבַדוֹ ה נִפְלָאוֹת גְּ י לְעוֹלָם חַסְדוֹ    ּלְעֹשֵׂ  :ּכִּ

תְבונָה מַיִם בִּ ה הַשָׁ ּלְעֹשֵׂ י לְעוֹלָם חַסְדוֹ    ּ  :ּכִּ
יִם י לְעוֹלָם חַסְדוֹ    לְרוֹקַע הָאָרֶץ עַל הַמָּ  :ּכִּ

דֹלִים ה אוֹרִים גְּ י לְעוֹלָם חַסְדוֹ      לְעֹשֵׂ  :ּכִּ
יוֹם לֶת בַּ מֶשׁ לְמֶמְשֶׁ ּאֶת הַשֶׁ י לְעוֹלָם חַסְדוֹ     ּ  :ּכִּ

 ּאֶת הַיָרֵחַ וְכוֹכָבִים 
לָיְלָה  לוֹת בַּ י לְעוֹלָם חַסְדוֹ      ּלְמֶמְשְׁ   :ּכִּ

בְכוֹרֵיהֶם  ה מִצְרַיִם בִּ י לְעוֹלָם חַסְדוֹ    לְמַכֵּ  :ּכִּ
רָאֵל מִתּוֹכָם י לְעוֹלָם חַסְדוֹ     ּוַיוֹצֵא יִשְׂ  :ּכִּ

יָד חֲזָקָה ובִזְרוֹעַ נְטויָה  ּבְּ י לְעוֹלָם חַסְדוֹ    ּ  :ּכִּ
י לְעוֹלָם חַסְדוֹ    ּלְגֹזֵר יַם סוף לִגְזָרִים   :ּכִּ

רָאֵל בְּ י לְעוֹלָם חַסְדוֹ    תוֹכוֹ וְהֶעֱבִיר יִשְׂ  :ּכִּ
ּוְנִעֵר פַרְעֹה וְחֵילוֹ בְיַם סוף  י לְעוֹלָם חַסְדוֹ  ּ  :ּכִּ

ר  דְבָּ מִּ י לְעוֹלָם חַסְדוֹ    ְלְמוֹלִיך עַמּוֹ בַּ  :ּכִּ
דֹלִים  ה מְלָכִים גְּ י לְעוֹלָם חַסְדוֹ    לְמַכֵּ  :ּכִּ

ּוַיַהֲרֹג מְלָכִים אַדִירִים  י לְעוֹלָם חַ    ּ  :ּסְדוֹכִּ
י לְעוֹלָם חַסְדוֹ    ְלְסִיחוֹן מֶלֶך הָאֱמֹרִי   :ּכִּ

ן  שָׁ ְולְעוֹג מֶלֶך הַבָּ י לְעוֹלָם חַסְדוֹ      ּ  :ּכִּ
י לְעוֹלָם חַסְדוֹ     וְנָתַן אַרְצָם לְנַחֲלָה   :ּכִּ

רָאֵל עַבְדוֹ  י לְעוֹלָם חַסְדוֹ    ּנַחֲלָה לְיִשְׂ  :ּכִּ
פְלֵנו זָכַר לָנו  שִׁ בְּ ּשֶׁ י לְעוֹלָם חַסְדוֹ      ּ  :ּכִּ

ּוַיִפְרְקֵנו מִצָרֵינו  י לְעוֹלָם חַסְדוֹ      ּּ  :ּכִּ
ר  שָׂ י לְעוֹלָם חַסְדוֹ     נֹתֵן לֶחֶם לְכָל בָּ  :ּכִּ
מָיִם  ּהוֹדו לְאֵל הַשָׁ י לְעוֹלָם חַסְדוֹ      ּ  :ּכִּ

  

  .וןשַׁבְּחִי יְרוּשָׁלַיִם אֶת יְהֹוָה הַלְלִי אֱלֹהַיִךְ צִיּ
  .בֵּרַך בָּנַיִיך בְּקִרְבֵּך,בְּרִיחֵי שְׁעָרָיִיךכי חִזַּק 

 
בֵי בֵיתֶך רֵי יוֹשְׁ ּעוֹד יְהַלְלוך סֶלָה, ָאַשְׁ ָ ּ:  

כָה לוֹ כָּ רֵי הָעָם שֶׁ יְהֹוָה אֱלהָֹיו, ּאַשְׁ רֵי הָעָם שֶׁ  :אַשְׁ
הִלָה לְדָוִד ְאֲרוֹמִמְך אֱלוֹהַי הַמֶלֶך, ּתְּ מְך לְעוֹלָם , ָּ ָוַאֲבָרְכָה שִׁ

  :דוָעֶ
כָל יוֹם אֲבָרְכֶךָ מְך לְעוֹלָם וָעֶד, ּבְּ  :ָוַאֲהַלְלָה שִׁ

ּגָדוֹל יְהֹוָה ומְהֻלָל מְאֹד   :ּוְלִגְדֻלָתוֹ אֵין חֵקֶר, ּּ
יך ח מַעֲשֶׂ בַּ ָדוֹר לְדוֹר יְשַׁ ידו, ּ ּוגְבורֹתֶיך יַגִּ ּ ָּ: 

בוֹד הוֹדֶך יחָה, ָהֲדַר כְּ   :ָוְדִבְרֵי נִפְלְאֹתֶיך אָשִׂ
ּרְאֹתֶיך יֹאמֵרוּוֶעֱזוז נוֹ ה, ָ ּוגְדֻלָתְך אֲסַפְרֶנָּ ָ ּ ּ: 

יעו ּזֵכֶר רַב טובְך יַבִּ ּוְצִדְקָתְך יְרַנֵנו, ָּ ּ ָ:  
ּחַנּון וְרַחום יְהֹוָה ּאֶרֶך אַפַיִם וגְדָל חָסֶד, ּ ּ ְ: 
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יו, טוֹב יְהֹוָה לַכֹּל ל מַעֲשָׂ   :וְרַחֲמָיו עַל כָּ
יך ל מַעֲשֶׂ ָיוֹדוך יְהֹוָה כָּ ָ ּיך יְבָרְכוכָהוַחֲסִידֶ, ּ ָ: 

רו בוֹד מַלְכותְך יֹאמֵרו וגְבורָתְך יְדַבֵּ ּכְּ ּ ּ ּ ָּ ָ:  
בורֹתָיו ּוכְבוֹד הֲדַר מַלְכותוֹ, ּלְהוֹדִיעַ לִבְנֵי הָאָדָם גְּ ּ: 
ל עוֹלָמִים ּמַלְכותְך מַלְכות כָּ כָל דוֹר וָדֹר, ָּ ך בְּ לְתְּ ּומֶמְשַׁ ָ ּ:  
פְלִים פופִיםוְזוֹקֵ, ְסוֹמֵך יְהֹוָה לְכָל הַנֹּ  :ּף לְכָל הַכְּ

רו בֵּ ּעֵינֵי כֹל אֵלֶיך יְשַׂ עִתּוֹ, ָ ה נוֹתֵן לָהֶם אֶת אָכְלָם בְּ   :וְאַתָּ
ָפוֹתֵחַ אֶת יָדֶך יעַ לְכָל חַי רָצוֹן, ּ בִּ  :וּמַשְׂ

כָל דְרָכָיו ּצַדִיק יְהֹוָה בְּ יו, ּ כָל מַעֲשָׂ   :וְחָסִיד בְּ
 :ּר יִקְרָאֻהו בֶאֱמֶתלְכֹל אֲשֶׁ, קָרוֹב יְהֹוָה לְכָל קֹרְאָיו

  רצון יראיו יעשה ואת שועתם ישמע ויושיעם
 שומר יהוה את כל אוהביו ואת כל הרשעין ישמיד

  ויברך כל בשר שם קדשו לעולם ועד, פי-תהלת יהוה ידבר
 הללויה , מעתה ועד עולם, ואנחנו נברך יה

 
  אמיר גלבוע/תפילה כיריעת פלאים

ה ירִיעַת פלאים פרושָׂ  ּ על פני מרחב עצוםּתפילה כִּ
 .והיא את לבּי רוצה לחֹן

 עמה כל היום וְכֹל הַלֵיל אני עורך קרב עצום
 .להוכיחה כי אין זה לה מקום נכון

 וכבר החרוזים הנבוכים בעינם קרצו
 ּלעַטִי הרכון על ניר לברכֹו

 ּעד פתאם מֵעֲבָרִים רוחֹותי התפרצו
ּוצחוק מוֹלֵך האיר דְמָעַי ּ 

 .תכי שיר החל לבכו
 

 תפילה כיריעת פלאים פרושה על פני מרחב עצום
 .והיא את לבי רוצה לחֹן

 לכן רגלי אל רחוק מאד פרצו
 .וּכְבר טל הרבה שתו עיני וכבר מטל עיני לחות

  
   בעילום שם–נ "מבוסס על תהלים ק

  
  הללו את יהוה ממעמקי היקום

  הללו את יהוה בלבבות האנושיים
  יהללו את יהוה על הכוח ועל היופ
  על הרגש והאהבה האינסופית

  הללו את יהוה בכלי הקשה ונשיפה
  ברביעיות מיתר ובכינורות
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  הללו את יהוה במסחר ובמקומות העבודה
  בעזרת פטיש ומסמר, בעזרת מחשבים

  הללו את יהוה בחדר השינה ובמטבח 
  הללו את יהוה בסירים ובקנקנים
  הללו את יהוה במקדש זמן ההווה

  כל נשימה תהלל יה
  לויההל

  
 
 

קָדְשׁוֹ ּהַלְלויָה הַלְלו אֵל בְּ ּ רְקִיעַ עֻזוֹ, ּ ּהַלְלוהו בִּ ּ ּ: 
גְבורֹתָיו ּהַלְלוהו בִּ ּ רֹב גֻּדְלוֹ, ּ ּהַלְלוהו כְּ ּ: 

תֵקַע שׁוֹפָר ּהַלְלוהו בְּ נֵבֶל וְכִנּוֹר, ּ ּהַלְלוהו בְּ ּ: 
תֹף ומָחוֹל ּהַלְלוהו בְּ ּ ים וְעֻגָב, ּ מִנִּ ּהַלְלוהו בְּ ּ: 

מַעּהַלְלו צִלְצְלֵי שָׁ צִלְצְלֵי תְרועָה, ּהו בְּ ּהַלְלוהו בְּ ּ ּ: 
הַלֵל יָה הַלְלויָה מָה תְּ שָׁ ּכֹּל הַנְּ ּ ּ ּ: 

הַלֵל יָה מָה תְּ שָׁ ּכֹּל הַנְּ ּהַלְלויָה, ּ ּ: 

  נשמת
  

 וְרוּחַ כָּל בָּשָׂר תְּפָאֵר . אֶת שִׁמְךָ יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּנִשְׁמַת כָּל חַי תְּבָרֵךְ
וּמִבַּלְעָדֶיךָ . מִן הָעוֹלָם וְעַד הָעוֹלָם אַתָּה אֵל. וּתְרוֹמֵם זִכְרְךָ מַלְכֵּנוּ תָּמִיד

ת אֵין לָנוּ מֶלֶךְ גּוֹאֵל וּמוֹשִׁיעַ פּוֹדֶה וּמַצִּיל וּמְפַרְנֵס וְעוֹנֶה וּמְרַחֵם בְּכָל עֵ
אֱלֹהֵי הָרִאשׁוֹנִים . צָרָה וְצוּקָה אֵין לָנוּ מֶלֶךְ עוֹזֵר וְסוֹמֵךְ אֶלָּא אָתָּה

אֱלוֹהַּ כָּל בְּרִיּוֹת אֲדוֹן כָּל תּוֹלָדוֹת הַמְהֻלָּל בְּכָל  הַתִּשְׁבָּחוֹת . וְהָאַחֲרוֹנִים
ר הִנֵּה לֹא יָנוּם וְלֹא וַיהֹוָה עֵ. הַמְנַהֵג עוֹלָמוֹ בְּחֶסֶד וּבְרִיּוֹתָיו בְּרַחֲמִים

וְהַמֵּשִׂיחַ אִלְּמִים וְהַמַּתִּיר . הַמְעוֹרֵר יְשֵׁנִים וְהַמֵּקִיץ נִרְדָּמִים. יִישָׁן
לְךָ לְבַדְּךָ . וְהַמְפַעֲנֵחַ נֶעֱלָמִים, אֲסוּרִים וְהַסּוֹמֵךְ נוֹפְלִים וְהַזּוֹקֵף כְּפוּפִים

  . אֲנַחְנוּ מוֹדִים
  

  א שִׁירָה כַּיָּם אִלּוּ פִינוּ מָלֵ
  וּלְשׁוֹנֵנוּ רִנָּה כַּהֲמוֹן גַּלָּיו 

  וְשִׂפְתוֹתֵינוּ שֶׁבַח כְּמֶרְחֲבֵי רָקִיעַ 
  וְעֵינֵינוּ מְאִירוֹת כַּשֶּׁמֶשׁ וְכַיָּרֵחַ 

  וְיָדֵינוּ פְרוּשׂוֹת כְּנִשְׁרֵי שָׁמָיִם 
  . וְרַגְלֵינוּ קַלּוֹת כָּאַיָּלוֹת

  יקִים לְהוֹדוֹת לְךָ אֵין אֲנַחְנוּ מַסְפִּ
  יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ וֵאלֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ 
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וּלְבָרֵךְ אֶת שִׁמְךָ מַלְכֵּנוּ עַל אַחַת מֵאָלֶף אֶלֶף אַלְפֵי אֲלָפִים וְרִבֵּי רְבָבוֹת 
מִמִּצְרַיִם . פְּעָמִים הַטּוֹבוֹת נִסִּים וְנִפְלָאוֹת שֶׁעָשִׂיתָ עִם אֲבוֹתֵינוּ וְעִמָּנוּ

וּבְשָׂבָע . בְּרָעָב זַנְתָּנוּ. לְתָּנוּ יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ וּמִבֵּית עֲבָדִים פְּדִיתָנוּגְּאַ
וּמֵחֳלָיִים רָעִים וְרַבִּים . וּמִדֶּבֶר מִלַּטְתָּנוּ. מֵחֶרֶב הִצַּלְתָּנוּ. כִּלְכַּלְתָּנוּ

זָבוּנוּ חֲסָדֶיךָ יְהֹוָה עַד הֵנָּה עֲזָרוּנוּ רַחֲמֶיךָ וְלֹא עֲ. וְנֶאֱמָנִים דִּלִּיתָנוּ
  :אֱלֹהֵינוּ וְאַל תִּטְּשֵׁנוּ יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ לָנֶצַח

  
עַל כֵּן אֵיבָרִים שֶׁפִּלַּגְתָּ בָּנוּ וְרוּחַ וּנְשָׁמָה שֶׁנָּפַחְתָּ בְּאַפֵּנוּ וְלָשׁוֹן אֲשֶׁר שַׂמְתָּ 

רוּ וִישׁוֹרְרוּ וִירוֹמְמוּ וְיַעֲרִיצוּ הֵן הֵם יוֹדוּ וִיבָרְכוּ וִישַׁבְּחוּ וִיפָאֲ. בְּפִינוּ
וְכָל לָשׁוֹן . כִּי כָל פֶּה לְךָ יוֹדֶה. וְיַקְדִּישׁוּ וְיַמְלִיכוּ אֶת שִׁמְךָ מַלְכֵּנוּ תָּמִיד

וְכָל קוֹמָה לְפָנֶיךָ . וְכָל בֶּרֶךְ לְךָ תִכְרַע. וְכָל עַיִן לְךָ תְּצַפֶּה. לְךָ תִשָּׁבַע
כַּדָּבָר . וְכָל קֶרֶב וּכְלָיוֹת יְזַמְּרוּ לִשְׁמֶךָ. ל הַלְּבָבוֹת יִירָאוּךָוְכָ. תִשְׁתַּחֲוֶה

  :יְהֹוָה מִי כָמוֹךָ. שֶׁכָּתוּב כָּל עַצְמֹתַי תֹּאמַרְנָה
שַׁוְעַת עֲנִיִּים אַתָּה תִשְׁמַע . מַצִּיל עָנִי מֵחָזָק מִמֶּנּוּ וְעָנִי וְאֶבְיוֹן מִגֹּזְלוֹ

  :קְשִׁיב וְתוֹשִׁיעַצַעֲקַת הַדַּל תַּ
  

הָאֵל הַגָּדוֹל הַגִּבּוֹר וְהַנּוֹרָא אֵל . מִי יִדְמֶה לָּךְ וּמִי יִשְׁוֶה לָּךְ וּמִי יַעֲרָךְ לָךְ
נְהַלֶּלְךָ וּנְשַׁבֵּחֲךָ וּנְפָאֶרְךָ וּנְבָרֵךְ אֶת שֵׁם קָדְשֶׁךָ . עֶלְיוֹן קוֹנֵה שָׁמַיִם וָאָרֶץ

  :י נַפְשִׁי אֶת יְהֹוָה וְכָל קְרָבַי אֶת שֵׁם קָדְשׁוֹכָּאָמוּר לְדָוִד בָּרְכִ
הַגִּבּוֹר לָנֶצַח וְהַנּוֹרָא . הַגָּדוֹל בִּכְבוֹד שְׁמֶךָ. הָאֵל בְּתַעֲצֻמוֹת עֻזֶּךָ

  :בְּנוֹרְאוֹתֶיךָ
  :הַמֶּלֶךְ

  :יוֹשֵׁב עַל כִּסֵּא רָם וְנִשָּׂא
  .מָרוֹם וְקָדוֹשׁ שְׁמוֹ. שׁוֹכֵן עַד

  :רַנְּנוּ צַדִּיקִים בַּיהֹוָה לַיְשָׁרִים נָאוָה תְהִלָּהוְכָתוּב 
  

  :בְּפִי יְשָׁרִים תִּתְרוֹמָם
  :וּבְשִׂפְתֵי צַדִּיקִים תִּתְבָּרֵךְ
  :וּבִלְשׁוֹן חֲסִידִים תִּתְקַדָּשׁ
  :וּבְקֶרֶב קְדוֹשִׁים תִּתְהַלָּל

  
ה יִתְפָּאֵר שִׁמְךָ מַלְכֵּנוּ בְּכָל דּוֹר  בְּרִנָּוּבְמַקְהֲלוֹת רִבְבוֹת עַמְּךָ בֵּית יִשְׂרָאֵל

לְפָנֶיךָ יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ וֵאלֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ . שֶׁכֵּן חוֹבַת כָּל הַיְצוּרִים, וָדוֹר
לְהוֹדוֹת לְהַלֵּל לְשַׁבֵּחַ לְפָאֵר לְרוֹמֵם לְהַדֵּר וּלְנַצֵּחַ לְבָרֵךְ לְעַלֵּה ואמותינו 

  :רֵי שִׁירוֹת וְתִשְׁבְּחוֹת דָּוִד בֶּן יִשַׁי עַבְדְּךָ מְשִׁיחֶךָוּלְקַלֵּס עַל כָּל דִּבְ
  

. בַּשָּׁמַיִם וּבָאָרֶץ, וְהַקָּדוֹשׁ, הַמֶּלֶךְ הַגָּדוֹל,  הָאֵל,יִשְׁתַּבַּח שִׁמְךָ לָעַד מַלְכֵּנוּ
הַלֵּל , שִׁיר וּשְׁבָחָהואמותינו כִּי לְךָ נָאֶה יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ וֵאלֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ 

, קְדֻשָּׁה, גְּדֻלָּה וּגְבוּרָה תְּהִלָּה וְתִפְאֶרֶת, נֶצַח, עֹז וּמֶמְשָׁלָה, וְזִמְרָה
וּמֵעוֹלָם וְעַד עוֹלָם , וְהַקָּדוֹשׁ, לְשִׁמְךָ הַגָּדוֹל, וְהוֹדָאוֹת, ְּרָכוֹתב. וּמַלְכוּת



 

41      ז"יום כיפור תשס    תפילה ישראליבית 

אֵל , הֻלָּל בַּתִּשְׁבָּחוֹתגָּדוֹל וּמְ, אֵל מֶלֶךְ, בָּרוּךְ אַתָּה יְהֹוָה :אַתָּה אֵל
חֵי , מֶלֶךְ יָחִיד אֵל, הַבּוֹחֵר בְּשִׁירֵי זִמְרָה, אֲדוֹן הַנִּפְלָאוֹת, הַהוֹדָאוֹת
  :הָעוֹלָמִים

  

  קריאת שמע וברכותיה
  חצי קדיש

  
בְּעָלְמָא דִּי בְרָא כִרְעוּתֵהּ וְיַמְלִיךְ מַלְכוּתֵהּ בְּחַיֵּיכוֹן  :אמן. יִתְקַדַּשׁ שְׁמֵהּ רַבָּאיִתְגַּדַּל וְ

  :וְאִמְרוּ אָמֵן. וּבְיוֹמֵיכוֹן וּבְחַיֵּי דְכָל בֵּית יִשְׂרָאֵל בַּעֲגָלָא וּבִזְמַן קָרִיב
  

  :יָּאיְהֵא שְׁמֵהּ רַבָּא מְבָרַךְ לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַ
  
וְיִשְׁתַּבַּח וְיִתְפָּאַר וְיִתְרוֹמַם וְיִתְנַשֵּׂא וְיִתְהַדָּר וְיִתְעַלֶּה וְיִתְהַלָּל שְׁמֵהּ דְקֻדְשָׁא בְּרִיךְ . יִתְבָּרַךְ
רוּ וְאִמְ. לְעֵלָּא מִכָּל בִּרְכָתָא וְשִׁירָתָא תֻּשְׁבְּחָתָא וְנֶחֱמָתָא דַּאֲמִירָן בְּעָלְמָאוּלְעֵלָּא . הוּא
  :אָמֵן

  
  :בָּרְכוּ אֶת יְהֹוָה הַמְבֹרָךְ

  
  :בָּרוּךְ יְהֹוָה הַמְבֹרָךְ לְעוֹלָם וָעֶד

  
בָּרוּךְ אַתָּה יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם הַפּוֹתֵחַ לָנוּ שַׁעֲרֵי רַחֲמִים וּמֵאִיר 
עֵינֵי הַמְחַכִּים לִסְלִיחָתוֹ יוֹצֵר אוֹר וּבוֹרֵא חשֶׁךְ עֹשֶׂה שָׁלוֹם וּבוֹרֵא אֶת 

  :צַר חַיִּים אוֹרוֹת מֵאֹפֶל אָמַר וַיֶּהִיאוֹר עוֹלָם בְּאוֹ:הַכֹּל
  

  :מָרוֹם וְקָדוֹשׁ. בְּיוֹם קָדוֹשׁ. סְלַח לְגוֹי קָדוֹשׁ
  :חָטָאנוּ צוּרֵנוּ סְלַח לָנוּ יוֹצְרֵנוּ

  . אָז בְּיוֹם כִּפּוּר סְלִיחָה הוֹרֵיתָ
  :אוֹר וּמְחִילָה לְעַם זוּ קָנִיתָ

  . עֵדָהבְּסָלְחָךְ לַעֲוֹנוֹת וַחֲטָאֵי 
  . בֶּעָשֹוֹר סְמוּכִים בְּבֵית הַוַּעֲדָה

  
  .גָּבְרוּ חֲטָאִים בַּאֲנִי יְשֵׁנָה
  : גָּשׁ יוֹם אֶחָד בִּימֵי שָׁנָה

  . דּוֹבְבוּ בְּתַחֲנוּן לְמוֹחֵל וְסוֹלֵחַ
  . דּוֹפְקֵי בִתְשׁוּבָה לְיוֹצֵר אוֹר וְסַלָּח

  
  . הַמְתֵּק הָאוֹר לִסְלִיחָתִי

  :ה וְתֹאמַר סָלַחְתִּיהָעֵת תַּעֲנֶ
  . וְתָאִיר עֵינֵינוּ וְתַעֲבוֹר עַל פֶּשַׁע

  . וְחוֹטְאֵי בִשְׁגָגָה אַל נָא תָמִית בְּרֶשַׁע
  

  . זַדְנוּ וְהִרְשַׁעְנוּ בְּרוֹעַ מַעֲלָלֵינוּ
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  :זֶה צַדִּיק אַתָּה עַל כָּל הַבָּא עָלֵינוּ
  . חָטָאנוּ לְךָ מֶלֶךְ עוֹלָמִים

  .וֹרְךָ וְלֹא נֵצֵא נִכְלָמִיםחַנְכֵנוּ בְא
  

  . טוֹב וְסַלָּח לְךָ הִיא הַצְּדָקָה
  :טַהֲרֵנוּ בְמַעְיָנָךְ לוֹבֵשׁ צְדָקָה
  . יוֹמָם וָלַיְלָה שָׁפַכְנוּ לֵב וָנֶפֶשׁ

  . יִזְרַח לָנוּ אוֹר בְּכִפּוּר עִנּוּי נֶפֶשׁ
  

  . כְּחַנּוּן תְּחַפֵּשֹ סִתְרֵי מַעֲשִׂים
  :לַח עֲוֹנוֹת עֲמוּסִיםכְּרַחוּם תִּסְ

  . לְמַעַן נָרוּץ בְּאוֹר פָּנֶיךָ
  . לֹא נֵצֵא הַיּוֹם רֵיקָם מִלְּפָנֶיךָ

  
  . מַלְבִּין כַּשֶּׁלֶג חֲטָאֵי עַמָּךְ
  :מְקוֹר חַיִּים וָחֶסֶד עִמָּךְ

  . נָבוֹאָה עָדֶיךָ זוֹכֵר הַבְּרִית
  .יתנַהֲלֵנוּ בְאוֹרְךָ כְּמוֹ נִסְתָּר בְּנַחַל כְּרִ

  
  . שַׂר הַמְכַפֵּר בְּעַד צֹאן מַרְעִית

  :סוֹכְכֵנוּ בְאוֹרְךָ כְּסוֹכֵת מַרְאִית
  . עֲנֵנוּ אָבִינוּ מִמַּעֲמַקִּים

  . עוֹרֵר כְּאוֹר נֹגַהּ שׁוֹשַׁנַּת הָעֲמָקִים
  

  . פְּתַח לָנוּ שַׁעַר וְתַעֲלֶה תְפִלָּה
  :פָּנֶיךָ נְחַלֶּה שׁוֹכֵן מַעְלָה

  . נַקֶּה וּבְחֵטְא לֹא נִתְנַזָּקצֵאָתֵנוּ תְ
  . צָרְפֵנוּ כַכֶּסֶף שִׁבְעָתַיִם מְזֻקָּק

  
  . קָרְבֵנוּ לְיֶשְׁעֲךָ בְּאוֹר שְׁנֵי עֳפָרִים

  :קוֹרְאֵי קְדֻשַּׁת יוֹם כִּפּוּרִים
  . רְעֵנוּ כְמִקֶּדֶם וְתָאֳרֵנוּ יֻנְהַר

  . רַחוּם הַקְשִׁיבָה וַעֲשֵׂה אַל תְּאַחַר
  

  . וּ כַמַּיִם אַבְנֵי לִבּוֹתשָׁפַכְנ
  :שַׁחַר אוֹר יַגִּיהַּ בּוֹחֵן לְבָבוֹת

  . תְּחַטְּאֵנוּ בְאֵזוֹב וְנִטְהַר בְּיוֹם סְלִיחָתִי
  :תַּקְשִׁיב סְלַח נָא וְתֹאמַר סָלַחְתִּי

  
  

  
  :מָרוֹם וְקָדוֹשׁ. בְּיוֹם קָדוֹשׁ. סְלַח לְגוֹי קָדוֹשׁ

  
. לְמֶּלֶךְ אֵל חַי וְקַיָּם זְמִירוֹת יֹאמֵרוּ וְתִשְׁבָּחוֹת יַשְׁמִיעוּ. יִתֵּנוּלְאֵל בָּרוּךְ נְעִימוֹת 

מַצְמִיחַ . זוֹרֵעַ צְדָקוֹת. בַּעַל מִלְחָמוֹת. עוֹשֶׂה חֲדָשׁוֹת. כִּי הוּא לְבַדּוֹ פּוֹעֵל גְּבוּרוֹת
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הַמְחַדֵּשׁ בְּטוּבוֹ בְּכָל יוֹם  :תאֲדוֹן הַנִּפְלָאוֹ. נוֹרָא תְהִלּוֹת. בּוֹרֵא רְפוּאוֹת. יְשׁוּעוֹת
אוֹר  :כִּי לְעוֹלָם חַסְדּוֹ. כָּאָמוּר לְעֹשֵׂה אוֹרִים גְּדֹלִים. תָּמִיד מַעֲשֵׂה בְרֵאשִׁית

יוֹצֵר . בָּרוּךְ אַתָּה יְהֹוָה. חָדָשׁ עַל צִיּוֹן תָּאִיר וְנִזְכֶּה כֻלָּנוּ מְהֵרָה לְאוֹרוֹ
  :הַמְּאוֹרוֹת

  
  :חֶמְלָה גְּדוֹלָה וִיתֵרָה חָמַלְתָּ עָלֵינוּ. בָּה אֲהַבְתָּנוּ יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּאַהֲבָה רַ

וַתְּלַמְּדֵם חֻקֵּי חַיִּים כֵּן תְּחָנֵּנוּ . בַּעֲבוּר אֲבוֹתֵינוּ שֶׁבָּטְחוּ בְךָ. אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ
וְתֵן בְּלִבֵּנוּ לְהָבִין . נוּרַחֵם עָלֵי. הַמְרַחֵם. אָבִינוּ הָאָב הָרַחֲמָן :וּתְלַמְּדֵנוּ
לִשְׁמֹר וְלַעֲשׂוֹת וּלְקַיֵּם אֶת כָּל דִּבְרֵי תַלְמוּד . לִלְמֹד וּלְלַמֵּד. לִשְׁמֹעַ. וּלְהַשְׂכִּיל

וְיַחֵד לְבָבֵנוּ . וְדַבֵּק לִבֵּנוּ בְּמִצְוֹתֶיךָ. וְהָאֵר עֵינֵינוּ בְּתוֹרָתֶךָ :תּוֹרָתֶךָ בְּאַהֲבָה
כִּי בְשֵׁם קָדְשְׁךָ הַגָּדוֹל  :וְלֹא נֵבוֹשׁ לְעוֹלָם וָעֶד. לְיִרְאָה אֶת שְׁמֶךָלְאַהֲבָה וּ

וַהֲבִיאֵנוּ לְשָׁלוֹם מֵאַרְבַּע כַּנְפוֹת  :נָגִילָה וְנִשְׂמְחָה בִּישׁוּעָתֶךָ. וְהַנּוֹרָא בָּטָחְנוּ
וּבָנוּ בָחַרְתָּ מִכָּל . ל יְשׁוּעוֹת אָתָּהכִּי אֵל פּוֹעֵ :וְתוֹלִיכֵנוּ קוֹמְמִיּוּת לְאַרְצֵנוּ. הָאָרֶץ

 :לְהוֹדוֹת לְךָ וּלְיַחֶדְךָ בְּאַהֲבָה : וְקֵרַבְתָּנוּ לְשִׁמְךָ הַגָּדוֹל סֶלָה בֶּאֱמֶת.עַם וְלָשׁוֹן
  :הַבּוֹחֵר בְּעַמּוֹ יִשְׂרָאֵל בְּאַהֲבָה. בָּרוּךְ אַתָּה יְהֹוָה

  
מַע יִשְרָאֵל   :יְהֹוָה אֶחָד. וּיְהֹוָה אֱלֹהֵינ. ׂשְׁ

  ברוך שם כבוד מלכותו לעולם ועד
  

ך ובְכָל מְאֹדֶך כָל לְבָבְך ובְכָל נַפְשְׁ ָוְאָהַבְתָ אֵת יְהֹוָה אֱלֹהֶיך בְּ ָ ָ ָּ ּ ה  :ּ ּוְהָיו הַדְבָרִים הָאֵלֶּ ּ
ר אָנֹכִי מְצַוְך הַיוֹם ּאֲשֶׁ ָ ם :ָעַל לְבָבֶך. ּ רְתָ בָּ נְתָם לְבָנֶיך וְדִבַּ נַּ ּוְשִׁ בֵיתֶך .ָּ בְתְך בְּ שִׁ ָ בְּ ָ ּ

ך ובְקומֶך כְבְּ ָובְלֶכְתְך בַדֶרֶך ובְשָׁ ָ ְ ָּ ּ ּ ּּ רְתָם לְאוֹת עַל יָדֶך :ּ ָוקְשַׁ ּ ין עֵינֶיך. ּ ָוְהָיו לְטֹטָפֹת בֵּ ּ: 
עָרֶיך יתֶך ובִשְׁ ָוכְתַבְתָם עַל מְזֻזוֹת בֵּ ָּ ּּ:   

  
מְעו אֶל מִצְוֹתַי מֹעַ תִשְׁ ּוְהָיָה אִם שָׁ ר אָנֹ. ּ ּכִי מְצַוֶה אֶתְכֶם הַיוֹםאֲשֶׁ לְאַהֲבָה אֶת יְהֹוָה . ּ

כֶם כָל לְבַבְכֶם ובְכָל נַפְשְׁ ּאֱלֹהֵיכֶם ולְעָבְדוֹ בְּ עִתוֹ: ּ ּוְנָתַתִי מְטַר אַרְצְכֶם בְּ יוֹרֶה . ּ
ך וְיִצְהָרֶך. וּמַלְקוֹשׁ ָוְאָסַפְתָ דְגָנֶך וְתִירֹשְׁ ָ ָ שָדְך לִבְהֶמְתֶ: ּ ּוְנָתַתִי עֵשֶב בְּ ָּ ׂ ּוְאָכַלְתָ . ךָׂ
ּוְשָבָעְתָ מְרו לָכֶם פֶן יִפְתֶה לְבַבְכֶם: ׂ ּהִשָׁ ּ ּ תַחֲוִיתֶם . ּ ּוְסַרְתֶם וַעֲבַדְתֶם אֱלֹהִים אֲחֵרִים וְהִשְׁ ּ ּ
כֶם: לָהֶם מַיִם וְלֹא יִהְיֶה מָטָר. וְחָרָה אַף יְהֹוָה בָּ ּוְהָאֲדָמָה לֹא תִתֵן אֶת . ּוְעָצַר אֶת הַשָׁ

ּיְבולָה ּאֲבַדְתֶם מְהֵרָה מֵעַל הָאָרֶץ הַטבָֹהוַ. ּ ר יְהֹוָה נֹתֵן לָכֶם. ּ ּוְשַמְתֶם אֶת דְבָרַי  :אֲשֶׁ ּ ׂ
כֶם ה עַל לְבַבְכֶם וְעַל נַפְשְׁ רְתֶם אֹתָם לְאוֹת עַל יֶדְכֶם. אֵלֶּ ּוקְשַׁ ין . ּ ּוְהָיו לְטוֹטָפֹת בֵּ

ר בָּ: עֵינֵיכֶם נֵיכֶם לְדַבֵּ דְתֶם אֹתָם אֶת בְּ בֵיתֶך. םּוְלִמַּ בְתְך בְּ שִׁ ָבְּ ָ ְובְלֶכְתְך בַדֶרֶך. ּ ָּ ּ ּ .
ך ובְקומֶך כְבְּ ָובְשָׁ ָּ ּ עָרֶיך :ּ יתֶך ובִשְׁ ָוכְתַבְתָם עַל מְזוזוֹת בֵּ ָּ ּ ּלְמַעַן יִרְבּו יְמֵיכֶם וִימֵי : ּּ

ע יְהֹוָה לַאֲבֹתֵיכֶם לָתֵת לָהֶם בַּ ר נִשְׁ ימֵי הַשָׁ. בְנֵיכֶם עַל הָאֲדָמָה אֲשֶׁ   :מַיִם עַל הָאָרֶץּכִּ
 

וֶת וְאֶת הָרָע ּרְאֵה נָתַתִי לְפָנֶיך הַיוֹם אֶת הַחַיִים וְאֶת הַטוֹב וְאֶת הַמָּ ּ ּ ָ ר אָנֹכִי מְצַוְך  :ּ ָאֲשֶׁ ּ
פָטָיו  מֹר מִצְוֹתָיו וְחֻקתָֹיו ומִשְׁ דְרָכָיו וְלִשְׁ ּהַיוֹם לְאַהֲבָה אֶת יְהֹוָה אֱלֹהֶיך לָלֶכֶת בִּ ּ ּ ָּ

תָהוְחָיִיתָ וְ ה לְרִשְׁ מָּ ר אַתָה בָא שָׁ אָרֶץ אֲשֶׁ ּרָבִיתָ ובֵרַכְך יְהֹוָה אֱלֹהֶיך בָּ ּ ּ ָ ָ וְאִם יִפְנֶה  :ּ
תַחֲוִיתָ לֵאלֹהִים אֲחֵרִים וַעֲבַדְתָם מָע וְנִדַחְתָ וְהִשְׁ ּלְבָבְך וְלֹא תִשְׁ ּ ּ ּ י  :ָ ּהִגַדְתִי לָכֶם הַיוֹם כִּ ּּ
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ּאָבֹד תֹאבֵדון לֹא תַאֲרִיכֻן יָמִי ה ּ מָּ ר אַתָה עֹבֵר אֶת הַיַרְדֵן לָבוֹא שָׁ ּם עַל הָאֲדָמָה אֲשֶׁ ּ ּ
תָה ּלְרִשְׁ וֶת נָתַתִי לְפָנֶיך  :ּ מַיִם וְאֶת הָאָרֶץ הַחַיִים וְהַמָּ ָהַעִדֹתִי בָכֶם הַיוֹם אֶת הַשָׁ ּ ּ ּּ

חַיִים לְמַעַן תִחְיֶה אַתָה וְזַרְעֶך רָכָה וְהַקְלָלָה ובָחַרְתָ בַּ ָהַבְּ ּ ּ ּּ ָלְאַהֲבָה אֶת יְהֹוָה אֱלֹהֶיך  :ּּ

ע  בַּ ר נִשְׁ בֶת עַל הָאֲדָמָה אֲשֶׁ י הוא חַיֶיך וְאֹרֶך יָמֶיך לָשֶׁ קֹלוֹ ולְדָבְקָה בוֹ כִּ מֹעַ בְּ ָלִשְׁ ְ ָ ּ ּ ּ
ּיְהֹוָה לַאֲבֹתֶיך לְאַבְרָהָם לְיִצְחָק ולְיַעֲקֹב לָתֵת לָהֶם ָ: 
  :יְהֹוָה אֱלֹהֵיכֶם אֱמֶת

  
  ".ואהבת לרעך כמוך "ת מצוות הבוראהריני מקבל עליי א

  
  

  ברכת הגאולה
ה הוא מֵעוֹלָם ּעֶזְרַת אֲבוֹתֵינו אַתָּ כָל דוֹר , ּ יעַ לָהֶם וְלִבְנֵיהֶם אַחֲרֵיהֶם בְּ ּמָגֵן ומוֹשִׁ ּ

בֶך :וָדוֹר רום עוֹלָם מוֹשָׁ ָבְּ פָטֶיך וְצִדְקָתְך עַד אַפְסֵי אָרֶץ, ּ ָומִשְׁ ָ ּ ּ:  
רֵי אִישׁ שֶׁ, אֱמֶת מַע לְמִצְוֹתֶיךאַשְׁ ָיִשְׁ ים עַל לִבּוֹ, ּ ָוְתוֹרָתְך ודְבָרְך יָשִׂ , אֱמֶת :ָּ

ך ה הוא אָדוֹן לְעַמֶּ ָאַתָּ בּוֹר לָרִיב רִיבָם לְאָבוֹת ובָנִים, ּ ּומֶלֶך גִּ ה , אֱמֶת :ְּ אַתָּ
ה הוא אַחֲרוֹן, ּהוא רִאשׁוֹן לְעָדֶיך אֵין לָנו מֶלֶך גּוֹאֵל ו, ּוְאַתָּ ּומִבַּ ּ ְּ יעַָ , אֱמֶת :מוֹשִׁ

נו יְהֹוָה אֱלֹהֵינו אַלְתָּ צְרַיִם גְּ ּמִמִּ ית עֲבָדִים פְדִיתָנו, ּ ּומִבֵּ כוֹרֵיהֶם הָרָגְתָּ, ּּ ל בְּ , כָּ
אָלְתָּ רָאֵל גָּ ָובְכוֹרְך יִשְׂ קַעְתָּ, ּ עְתָּ, ּוְיַם סוף לָהֶם בָּ , וִידִידִים הֶעֱבַרְתָּ, וְזֵדִים טִבַּ

ּוַיְכַסו מַיִם צָרֵ חו אֲהובִים וְרוֹמְמו  :אֶחָד מֵהֶם לאֹ נוֹתָר, יהֶםּ בְּ ּעַל זֹאת שִׁ ּ ּ
חוֹת, לָאֵל בָּ ירוֹת וְתִשְׁ לֶך אֵל חַי , ּוְנָתְנו יְדִידִים זְמִירוֹת שִׁ רָכוֹת וְהוֹדָאוֹת לַמֶּ ְבְּ

א :ּוְקַיָם דוֹל וְנוֹרָא, ּרָם וְנִשָׂ פִיל גֵּאִים עֲדֵי אָרֶץ, גָּ פָלִים עֲדֵי וּמַגְבִּ, ּמַשְׁ ּיהַ שְׁ
ּוְעוֹזֵר דַלִים, וּפוֹדֶה עֲנָוִים, מוֹצִיא אֲסִירִים, מָרוֹם עֵת , ּ רָאֵל בְּ וְעוֹנֶה לְעַמּוֹ יִשְׂ

וְעָם אֵלָיו הִלוֹת לְאֵל עֶלְיוֹן גּוֹאֲלָם :שַׁ רוך הוא ומְבֹרָך, ּתְּ ְבָּ ְּ ּ ּ, 
ירָה רָאֵל לְך עָנו שִׁ ה ובְנֵי יִשְׂ ּמשֶׁ מְחָ, ָּ שִׂ הבְּ ּוְאָמְרו כֻלָם, ה רַבָּ ּ:    

 
אֵלִים יְהֹוָה  , מִי כָמֹכָה בָּ
קּדֶֹשׁ מֹכָה נֶאְדָר בַּ  , ּמִי כָּ

ה פֶלֶא, ּנוֹרָא תְהִלתֹ  :עֹשֵׂ
 

פַת הַיָם דוֹל עַל שְׂ מְך הַגָּ אולִים לְשִׁ חו גְּ בְּ ה שִׁ ירָה חֲדָשָׁ ּשִׁ ָ ּ לָם הוֹדו , ּ ּיַחַד כֻּ ּ
ּוְהִמְלִיכו וְאָמְרו ּ: 

 :ְוָה יִמְלךֹ לְעוֹלָם וָעֶדיְהֹ
 

רָאֵל רָאֵל, ּצור יִשְׂ עֶזְרַת יִשְׂ רָאֵל :ּקומָה בְּ ּופְדֵה כִנְאֻמֶך יְהודָה וְיִשְׂ , וְנֶאֱמַר :ָּ
מוֹ רָאֵל, ּגֹּאֲלֵנו יְהֹוָה צְבָאוֹת שְׁ רָאֵל :קְדוֹשׁ יִשְׂ אַל יִשְׂ ה יְהֹוָה גָּ רוך אַתָּ ְבָּ ּ: 
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אינן , ומי שמשיע קולו, המתפלל תפילתו לפני אדונו צריך שלא להשמיע קולו בתפילתו"

כי קול הנשמע הוא אינו , משופ שהתפילה אינה הקול הנשמע? ומדוע. תפילתו נשמעת
 הקול הנשמע הוא . היא אותו קול אחר התלוי בקול הנשמע? ומהי התפילה. התפילה

לא ראוי לאדם להשמיע קולו , ובשל כך"  וו"בלא " קל"וי בו הוא ההקול התל, "וו"קול ב
וזוהי התפילה המתקבלת , באותו הקל שאינו נשמע, אלא להתפלל בלחש, בתפילתו

  ". וקולה לא ישמע) "'שמואל א(הכתובה בחנה , זו היא התפילהף שהיא בחשאי. תמיד
  זוהר לפרשת ויגש

  
  
  

  עמידה לשחרית יום הכיפורים
  

פָתַי תִפְתָח ּאֲדנָֹי שְׂ ָופִי יַגִיד תְהִלָתֶך. ּ ּ ּּ:  
  

רוך אַתָה יְהֹוָה אֱלֹהֵינו וֵאלֹהֵי אֲבוֹתֵינו ּבָּ ּ ּּ . אֱלֹהֵי אַבְרָהָם. ואמותינו ְ
. רחל ולאהאֱלֹהֵי ,  רבקהאֱלֹהֵי , שרהאֱלֹהֵי . וֵאלֹהֵי יַעֲקֹב. אֱלֹהֵי יִצְחָק

ּהָאֵל הַגָדוֹל הַגִבּוֹר וְהַנוֹרָא אֵל עֶלְיוֹן ּ ּוְקוֹנֵה הַכֹל . גּוֹמֵל חֲסָדִים טוֹבִים. ּ
אַהֲבָה. וְזוֹכֵר חַסְדֵי אָבוֹת מוֹ בְּ   :וּמֵבִיא גוֹאֵל לִבְנֵי בְנֵיהֶם לְמַעַן שְׁ

  
ּזָכְרֵנו לְחַיִים חַיִ. ּ ּמֶלֶך חָפֵץ בַּ סֵפֶר הַחַיִים. יםְ ּוְכָתְבֵנו בְּ ָלְמַעַנְך אֱלֹהִים . ּ

יעַ ומָגֵן :ּחַיִים ּמֶלֶך עוֹזֵר ומוֹשִׁ ּ רוך אַתָה יְהֹוָה :ְ ּבָּ ְ  ופוקד מָגֵן אַבְרָהָם. ּ
   :שרה

  
יעַ. ּאַתָה גִבּוֹר לְעוֹלָם אֲדֹנָי ּמְחַיֶה מֵתִים אַתָה רַב לְהוֹשִׁ    :ּמוֹרִיד הַטָל :ּ

  
חֶסֶדּמְכַלְכֵל  ים. ּחַיִים בְּ רַחֲמִים רַבִּ ְסוֹמֵך נוֹפְלִים וְרוֹפֵא . ּמְחַיֶה מֵתִים בְּ

ּחוֹלִים ומַתִיר אֲסורִים נֵי עָפָר. ּּ ּומְקַיֵם אֱמונָתוֹ לִישֵׁ עַל . ּּ ָמִי כָמוֹך בַּ

ְגְבורוֹת ומִי דוֹמֶה לָך ּ ּ ּמֶלֶך מֵמִית ומְחַיֶה ומַצְמִיחַ יְשׁועָה. ּ ּ ּּ ְ:  
  

רַחֲמִים. יםמָךָ אָב הָרַחֲמִי כָמוֹ ּזוֹכֵר יְצורָיו לְחַיִים בְּ ּוְנֶאֱמָן אַתָה  :ּ
רוך אַתָה יְהֹוָה :כֹּל חַילְהַחֲיוֹת  ּבָּ ְ מְך קָדוֹשׁ :כֹּלּמְחַיֶה הַ. ּ ָאַתָה קָדוֹשׁ וְשִׁ ּ .

כָל יוֹם יְהַלְלוך סֶלָה ים בְּ ּוקְדוֹשִׁ ָ ּ ּ:   
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ָובְכֵן תֵן פַחְדְך יְהֹוָה אֱלֹ ּ ּּ יךּ ָהֵינו עַל כָל מַעֲשֶׂ ּ ּוְאֵימָתְך עַל כָל מַה . ּ ָ

רָאתָ בָּ ים. שֶּׁ ּוְיִירָאוך כָל הַמַעֲשִׂ ּּ רואִים. ָ תַחֲוו לְפָנֶיך כָל הַבְּ ּוְיִשְׁ ּּ ָ ּוְיֵעָשׂו . ּ
לֵם לֵבָב שָׁ ָכֻלָם אֲגֻדָה אֶחָת לַעֲשׂוֹת רְצוֹנְך בְּ ּ יָדַעְנו יְהֹוָה אֱלֹהֵינו . ּ ּכְמוֹ שֶׁ ּ ּ ּ

ימִינֶךשֶׁ יָדְך וגְבורָה בִּ לְטָן לְפָנֶיך עֹז בְּ ָהַשָׁ ָ ָּ ּ מְך נוֹרָא עַל כָל מַה . ּ ּוְשִׁ ָ

רָאתָ בָּ   :שֶּׁ
  

ָובְכֵן תֵן כָבוֹד יְהֹוָה לְעַמֶך ּ ּּ ָתְהִלָה לִירֵאֶיך. ּ ּ יך. ּ . ָוְתִקְוָה טוֹבָה לְדוֹרְשֶׁ
ְופִתְחוֹן פֶה לַמְיַחֲלִים לָך ּ מְחָה לְאַרְצֶך . ּ שׂוֹן לְעִירֶךָשִׂ וּצְמִיחַת קֶרֶן . ָוְשָׂ

ָלְדָוִד עַבְדֶך יחֶך. ּ י מְשִׁ יָמֵינו. ָוַעֲרִיכַת נֵר לְבֶן יִשַׁ מְהֵרָה בְּ   :ּבִּ
  

רִים יַעֲלֹזו מָחו וִישָׁ ּובְכֵן צַדִיקִים יִרְאו וְיִשְׂ ּ ּ ּ רִנָה יָגִילו . ּ ּוַחֲסִידִים בְּ ּ
ּוְעוֹלָתָה תִקְפָץ פִיהָ וְכָל הָרִשְׁ ּ ּ לֶת ּ ן תִכְלֶה כִי תַעֲבִיר מֶמְשֶׁ ּעָה כֻלָה כְעָשָׁ ּ ּּ ּ ּ

  :זָדוֹן מִן הָאָרֶץ
  

יך ָוְתִמְלֹך אַתָה הוא יְהֹוָה אֱלֹהֵינו מְהֵרָה לְבַדֶך עַל כָל מַעֲשֶׂ ָ ְּ ּ ּ ּ הַר צִיוֹן . ּ ּבְּ
כַן כְבוֹדֶך ָמִשְׁ ּ ך. ּ לַיִם עִיר קָדְשֶׁ ָובִירושָׁ ּ דִבְרֵי קָדְ. ּ ּכַכָתוב בְּ ּ ךּ ְיִמְלֹך . ָשֶׁ

ּיְהֹוָה לְעוֹלָם אֱלֹהַיִך צִיוֹן לְדֹר וָדֹר הַלְלויָה ּ ּ ְ:  
  

לְעָדֶיך מֶך וְאֵין אֱלוֹהַ מִבַּ ָקָדוֹשׁ אַתָה וְנוֹרָא שְׁ ָּ ה יְהֹוָה . ּ ּכַכָתוב וַיִגְבַּ ּ ּ ּ
צְדָקָה פָט וְהָאֵל הַקָדוֹשׁ נִקְדַשׁ בִּ מִשְׁ ּצְבָאוֹת בַּ ּּ רוך אַתָה יְ :ּ ּבָּ ְ ְהֹוָה הַמֶלֶך ּ ּ

  :ּהַקָדוֹשׁ
  

ּאַתָה בְחַרְתָנו מִכָל הָעַמִים ּּ ּ נו. ּ ּאָהַבְתָ אוֹתָנו וְרָצִיתָ בָּ ּ ּוְרוֹמַמְתָנו מִכָל . ּ ּ ּ
מִצְותֶיך תָנו בְּ ָהַלְשׁוֹנוֹת וְקִדַשְׁ ּ ּּ מְך הַגָדוֹל . ּ ּוְקֵרַבְתָנו מַלְכֵנו לַעֲבוֹדָתֶך וְשִׁ ָ ָ ּ ּּ ּ

ּוְהַקָדוֹשׁ עָלֵינו קָ   :רָאתָּ
  
  

אַהֲבָה אֶת יוֹם  ּוַתִתֶן לָנו יְהֹוָה אֱלֹהֵינו בְּ ּ ּ ה (ּ ת הַזֶה לִקְדֻשָׁ בָּ ּלשבת הַשַׁ ּּ
ּהַכִפורִים הַזֶה לִמְחִילָה וְלִסְלִיחָה ולְכַפָרָה וְלִמְחָל בּוֹ ) ּוְלִמְנוחָה וְאֶת יוֹם ּּ ּ ּ ּ
ּאֶת כָל עֲוֹנוֹתֵינו  אַהֲבָה(ּ   :כֶר לִיצִיאַת מִצְרָיִםמִקְרָא קֹדֶשׁ זֵ) לשבת בְּ

  
ּאֱלֹהֵינו וֵאלֹהֵי אֲבוֹתֵינו  ּיַעֲלֶה וְיָבוֹא וְיַגִיעַ וְיֵרָאֶה וְיֵרָצֶה . ואמותינוּ

ן  יחַ בֶּ מַע וְיִפָקֵד וְיִזָכֵר זִכְרוֹנֵנו ופִקְדוֹנֵנו וְזִכְרוֹן אֲבוֹתֵינו וְזִכְרוֹן מָשִׁ ּוְיִשָׁ ּ ּ ּ ּּ ּ ּ
ָדָוִד עַבְדֶך וְזִכְרוֹן  ּ רָאֵל ּ ית יִשְׂ ך וְזִכְרוֹן כָל עַמְך בֵּ לַיִם עִיר קָדְשֶׁ ָיְרושָׁ ָּ ּּ

לוֹם . ָלְפָנֶיך ּלִפְלֵיטָה לְטוֹבָה לְחֵן ולְחֶסֶד ולְרַחֲמִים לְחַיִים טוֹבִים ולְשָׁ ּ ּּ
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יוֹם הַכִפורִים הַזֶה ּבְּ ּ ּ ּזָכְרֵנו יְהֹוָה אֱלֹהֵינו בּוֹ לְטוֹבָה :ּ ּופָקְדֵנו בוֹ לִבְרָ. ּ . כָהּ
יעֵנו בוֹ לְחַיִים טוֹבִים ּוְהוֹשִׁ ּ:  

ּובִדְבַר יְשׁועָה וְרַחֲמִים חוס וְחָנֵנו ּ ּ יעֵנו. ּּ ּוְרַחֵם עָלֵינו וְהוֹשִׁ ָכִי אֵלֶיך . ּ ּ
ּכִי אֵל מֶלֶך חַנון וְרַחום אָתָה. ּעֵינֵינו ּ ּ ּ ְ ּ:  

  
  

  
  

  

  
  

  
רָאֵל וְ עַמְך יִשְׂ ָרְצֵה יְהֹוָה אֱלֹהֵינו בְּ ּ ב אֶת הָעֲבוֹדָה לִדְבִיר . תָםּתְפִלָבִּ וְהָשֵׁ

יתֶך רָאֵל. ָבֵּ י יִשְׂ ּותְפִלָתָם. ּוְאִשֵׁ רָצוֹן. ּ ל בְּ אַהֲבָה תְקַבֵּ וּתְהִי לְרָצוֹן . מְהֵרָה בְּ
רָאֵל עַמֶך ָתָמִיד עֲבוֹדַת יִשְׂ ּ רַחֲמִים :ּ שׁובְך לְצִיוֹן בְּ ּוְתֶחֱזֶינָה עֵינֵינו בְּ ָ ּ ּ: 

רוך אַתָה יְהֹ ּבָּ ְ כִינָתוֹ לְצִיוֹן. וָהּ ּהַמַחֲזִיר שְׁ ּ:  
  

ְמוֹדִים אֲנַחְנו לָך אַתָה הוא יְהֹוָה אֱלֹהֵינו וֵאלֹהֵי אֲבוֹתֵינו . ּ ּשָׁ ּ ּ ואמותינו ּ
ּצורֵנו צור חַיֵינו. לְעוֹלָם וָעֶד ּ ּ עֵנו אַתָה הוא לְדוֹר וָדוֹר. ּּ ּמָגֵן יִשְׁ נוֹדֶה . ּּ

ָלְך ונְסַפֵר תְהִלָתֶך עַל  ָּ ּּ ּ יָדֶךּ ָחַיֵינו הַמְסורִים בְּ ּ ּ ּ מוֹתֵינו הַפְקודוֹת  . ּ ּעַל נִשְׁ ּּ
כָל יוֹם עִמָנו. ְלָך בְּ ּוְעַל נִסֶיך שֶׁ ּ ָ כָל עֵת. ּ בְּ ָוְעַל נִפְלְאוֹתֶיך וְטוֹבוֹתֶיך שֶׁ ָ .

ָהַטוֹב כִי לֹא כָלו רַחֲמֶיך. עֶרֶב וָבֹקֶר וְצָהֳרָיִם ּ ּ ּוְהַמְרַחֵם כִי לֹא תַמו . ּ ּ ּ
ְכִי מֵעוֹלָם קִוִינו לָך. ָדֶיךחֲסָ ּ ּ ּ:   
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מְך מַלְכֵנו תָמִיד לְעוֹלָם וָעֶד א שִׁ רֵך וְיִתְרוֹמֵם וְיִתְנַשֵׂ ּוְעַל כֻלָם יִתְבָּ ּ ּ ָּ ְּ ּ: 

נֵי בְרִיתֶך ָוכְתֹב לְחַיִים טוֹבִים כָל בְּ ּ ּ ּוְכֹל הַחַיִים יוֹדוך סֶלָה :ּ ָ ּ ּוִיהַלְלו אֶת . ּ
אֱמֶת מְך בֶּ ּיְשׁועָתֵנו וְעֶזְרָתֵנו סֶלָההָאֵל . ָשִׁ ּ רוך אַתָה יְהֹוָה. ּ ּבָּ ְ ּהַטוֹב . ּ

מְך ולְך נָאֶה לְהוֹדוֹת ָשִׁ ָּ:  
  

רָאֵל  לוֹם טוֹבָה ובְרָכָה חַיִים חֵן וָחֶסֶד וְרַחֲמִים עָלֵינו וְעַל כָל יִשְׂ ים שָׁ ּשִׂ ּ ּּ
ָעַמֶך אוֹר פָנֶי. ּ רְכֵנו אָבִינו כֻלָנו כְאֶחָד בְּ ּבָּ ּ ּּ ּ ּך כִי בְאוֹר פָנֶיך נָתַתָ לָנו יְהֹוָה ּּ ּ ּ ָ ָּ ּ

ּאֱלֹהֵינו תוֹרַת חַיִים וְאַהֲבַת חֶסֶד וצְדָקָה ובְרָכָה וְרַחֲמִים וְחַיִים  ּּ ּ ּּ
לוֹם עָה . וְשָׁ כָל עֵת ובְכָל שָׁ רָאֵל בְּ ּוְטוֹב בְעֵינֶיך לְבָרֵך אֶת כָל עַמְך יִשְׂ ָּ ְ ָּ

לוֹמֶך שְׁ   :ָבִּ
  

סֵפֶר חַיִים לוֹם,ּבְּ רָכָה וְשָׁ ּיְשׁועוֹת , וּגְזֵרוֹת טוֹבוֹת, וּפַרְנָסָה טוֹבָה,  בְּ
ָנִזָכֵר וְנִכָתֵב לְפָנֶיך, וְנֶחָמוֹת ּ רָאֵל, ּ ית יִשְׂ ָאֲנַחְנו וְכָל עַמְך בֵּ ּ ּלְחַיִים , ּ

לוֹם רוך אַתָה יְהֹוָה :ּטוֹבִים ולְשָׁ ּבָּ ְ לוֹ. ּ שָׁ רָאֵל בַּ ּהַמְבָרֵך אֶת עַמוֹ יִשְׂ ּ   :םְ
  

  
  

  



 

49      ז"יום כיפור תשס    תפילה ישראליבית 
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ר מִרְמָה. אֱלֹהַי פָתַי מִדַבֵּ ּנְצֹר לְשׁוֹנִי מֵרָע ושְׂ וְלִמְקַלְלַי . ּ
י תִדֹם י כֶעָפָר לַכֹל תִהְיֶה. ּנַפְשִׁ ּוְנַפְשִׁ ּ תוֹרָתֶך. ּ י בְּ ָפְתַח לִבִּ ּ .

יוב ּמִצְותֶיך תִרְדֹף נַפְשִׁ ּ בִים עָלַי לְרָעָ. ָ מְהֵרָה . הוְכָל ְהַחוֹשְׁ
בְתָם מָך :ּהָפֵר עֲצָתָם וְקַלְקֵל מַחֲשַׁ ה לְמַעַן שְׁ ה . ְעֲשֵׂ עֲשֵׂ

ה לְמַעַן תוֹרָתָך. ְלְמַעַן יְמִינָך ְעֲשֵׂ תָך. ּ ה לְמַעַן קְדֻשָׁ ְעֲשֵׂ ּ .
ָלְמַעַן יֵחָלְצון יְדִידֶיך יעָה יְמִינְך וַעֲנֵנִי. ּ ּיִהְיו לְרָצוֹן  :ָהוֹשִׁ

י לְפָנֶיךאִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹ   :ּיְהֹוָה צורִי וְגֹאֲלִי. ָן לִבִּ
  

על כן אל יבהלוך , עיקר השלום הוא לחבר שני הפכים: "רבי נחמן מברסלב אמר
וידמה לך שאי , רעיוניך אם אתה רואה איש אחד שהוא בהיפוך גמור מדעתך

וכן כשאתה רואה שני אנשים שהם שני , אפשר בשום אופן להחזיק בשלום עמו
זהו עיקר , כי אדרבא, אל תאמר שאי אפשר לעשות שלום ביניהם, שהפכים ממ

שעושה , כמו השם יתברך. להשתדל שיהיה שלום בין שני הפכים, שלמות השלום
  ".שהם שני הפכים, שלום במרומיו בין אש למים

  
  

מְרוֹמָיו לוֹם בִּ ה הַשָׁ לוֹם עָלֵינו ,ּעוֹשֶׂ ה שָׁ ּהוא יַעֲשֶׂ ּ,  
ּוְעַל כָל עַמוֹ יִשְׂ   :ּוְאִמְרו אָמֵןיושבי תבל ּרָאֵל וְעַל כָל ּ
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  :רב פנחס מקוריץ אמר

  .למעלה בשמים שוכן היכל הנגינה קרוב מאוד להיכל התשובה
   .בנקל ניתן לקפוץ מתוך הניגון אל התשובה

  
  ץ"חזרת הש

  
פָתַי תִפְתָח ּאֲדנָֹי שְׂ ָופִי יַגִיד תְהִלָתֶך. ּ ּ ּּ:  

  
רוך אַתָה יְהֹוָה אֱלֹהֵ ּבָּ ְ ּינו וֵאלֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ אֱלֹהֵי . אֱלֹהֵי אַבְרָהָם. ואמותינו ּ

ּהָאֵל הַגָדוֹל . רחל ולאהאֱלֹהֵי ,  רבקהאֱלֹהֵי , שרהאֱלֹהֵי . וֵאלֹהֵי יַעֲקֹב. יִצְחָק
ּהַגִבּוֹר וְהַנוֹרָא אֵל עֶלְיוֹן  .ּוְקוֹנֵה הַכֹל וְזוֹכֵר חַסְדֵי אָבוֹת. גּוֹמֵל חֲסָדִים טוֹבִים. ּ

אַהֲבָה מוֹ בְּ   :וּמֵבִיא גוֹאֵל לִבְנֵי בְנֵיהֶם לְמַעַן שְׁ
  

ּמִסוֹד חֲכָמִים ונְבוֹנִים ּומִלֶמֶד דַעַת מְבִינִים. ּ תְפִלָה ובְתַחֲנונִים. ּּ ּאֶפְתְחָה פִי בִּ ּ ּ ּ ּ .
ְלְחַלוֹת ולְחַנֵן פְנֵי מֶלֶך מוֹחֵל וְסוֹלֵחַ לַעֲ ּ ּ ּ   ווניםּ

  
ּזָכְרֵנו לְחַיִים חַיִיםְמֶלֶך. ּ סֵפֶר הַחַיִים. ּ חָפֵץ בַּ ּוְכָתְבֵנו בְּ ּלְמַעַנְך אֱלֹהִים חַיִים. ּ ָ: 

יעַ ומָגֵן ּמֶלֶך עוֹזֵר ומוֹשִׁ ּ רוך אַתָה יְהֹוָה :ְ ּבָּ ְ    : ופוקד שרהמָגֵן אַבְרָהָם. ּ
  

יעַ. ּאַתָה גִבּוֹר לְעוֹלָם אֲדֹנָי ּמְחַיֶה מֵתִים אַתָה רַב לְהוֹשִׁ    :ּמוֹרִיד הַטָל :ּ
  

חֶסֶד ּמְכַלְכֵל חַיִים בְּ ים. ּ רַחֲמִים רַבִּ ְסוֹמֵך נוֹפְלִים וְרוֹפֵא . ּמְחַיֶה מֵתִים בְּ

ּחוֹלִים ומַתִיר אֲסורִים נֵי עָפָר. ּּ ּומְקַיֵם אֱמונָתוֹ לִישֵׁ עַל גְבורוֹת . ּּ ּמִי כָמוֹך בַּ ּ ָ

ְומִי דוֹמֶה לָך ּמֶלֶך מֵמִית ומְחַיֶה ומַצְמִיחַ יְשׁו. ּ ּ ּּ   :עָהְ
  

  לאל עורך דין
  

  :וּבְכֵן לְךָ הַכֹּל יַכְתִּירוּ
  :לְאֵל עוֹרֵךְ דִּין

  :לְבוֹחֵן לְבָבוֹת בְּיוֹם דִּין
  :לְגוֹלֶה עֲמוּקוֹת בַּדִּין

  :לְדוֹבֵר מֵישָׁרִים בְּיוֹם דִּין
  :לְהוֹגֶה דֵעוֹת בַּדִּין

  :לְוָתִיק וְעֹשֶׂה חֶסֶד בְּיוֹם דִּין
  : בַּדִּיןלְזוֹכֵר בְּרִיתוֹ

  :לְחוֹמֵל מַעֲשָׂיו בְּיוֹם דִּין
  :לְטַהֵר חוֹסָיו בַּדִּין
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  :לְיוֹדֵעַ מַחֲשָׁבוֹת בְּיוֹם דִּין
  
  
  

  :לְכוֹבֵשׁ כַּעֲסוֹ בַּדִּין
  :לְלוֹבֵשׁ צְדָקוֹת בְּיוֹם דִּין

  :לְמוֹחֵל עֲוֹנוֹת בַּדִּין
  :לְנוֹרָא תְהִלּוֹת בְּיוֹם דִּין

  :יו בַּדִּיןלְסוֹלֵחַ לַעֲמוּסָ
  :לְעוֹנֶה לְקוֹרְאָיו בְּיוֹם דִּין

  :לְפוֹעֵל רַחֲמָיו בַּדִּין
  :לְצוֹפֶה נִסְתָּרוֹת בְּיוֹם דִּין

  :לְקוֹנֶה עֲבָדָיו בַּדִּין
  :לְרַחֵם עַמּוֹ בְּיוֹם דִּין
  :לְשׁוֹמֵר אוֹהֲבָיו בַּדִּין

 לְתוֹמֵךְ תְּמִימָיו בְּיוֹם דִּין
  

   קדושה
  

  . וסולחכִּי אַתָּה אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ מוֹחֵל. לְךָ תַעֲלֶה קְדֻשָּׁהוּבְכֵן וּ
  

  :סוֹד שִׂיחַ שַׂרְפֵי קֹדֶשׁ הַמַּקְדִּישִׁים שִׁמְךָ בַּקֹּדֶשׁנעריצך ונקדישך כְ
 קָדוֹשׁ קָדוֹשׁ קָדוֹשׁ יְהֹוָה צְבָאוֹת  : עַל יַד נְבִיאֶךָ וְקָרָא זֶה אֶל זֶה וְאָמַרככתוב
כְּבוֹדוֹ מָלֵא עוֹלָם מְשָׁרְתָיו שׁוֹאֲלִים זֶה לָזֶה אַיֵּה מְקוֹם  : הָאָרֶץ כְּבוֹדוֹמְלֹא כָל
  :בָּרוּךְ כְּבוֹד יְהֹוָה מִמְּקוֹמוֹ: ברוך יאמרולְעֻמָּתָם . כְּבוֹדוֹ

ל יוֹם מִמְּקוֹמוֹ הוּא יִפֶן בְּרַחֲמָיו לְעַמּוֹ וְיָחֹן עַם הַמְיַחֲדִים שְׁמוֹ עֶרֶב וָבֹקֶר בְּכָ
 :שְׁמַע יִשְׂרָאֵל יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ יְהֹוָה אֶחָד :תָּמִיד פַּעֲמַיִם בְּאַהֲבָה שְׁמַע אוֹמְרִים

וְהוּא וְיַשְׁמִיעֵנוּ . הוּא אֱלֹהֵינוּ הוּא אָבִינוּ הוּא מַלְכֵּנוּ הוּא מוֹשִׁיעֵנוּאחד 
  :לֹהִיםבְּרַחֲמָיו שֵׁנִית לְעֵינֵי כָּל חַי לִהְיוֹת לָכֶם לֵא

 :אַדִּיר אַדִּירֵנוּ יְהֹוָה אֲדוֹנֵינוּ מָה אַדִּיר שִׁמְךָ בְּכָל הָאָרֶץ :אֲנִי יְהֹוָה אֱלֹהֵיכֶם 
 :וְהָיָה יְהֹוָה לְמֶלֶךְ עַל כָּל הָאָרֶץ בַּיּוֹם הַהוּא יִהְיֶה יְהֹוָה אֶחָד וּשְׁמוֹ אֶחָד

הֹוָה לְעוֹלָם אֱלֹהַיִךְ צִיּוֹן לְדֹר וָדֹר יִמְלֹךְ יְ :וּבְדִבְרֵי קָדְשְׁךָ כָּתוּב לֵאמֹר
  :הַלְלוּיָהּ

  
וְשִׁבְחֲךָ אֱלֹהֵינוּ מִפִּינוּ , וּלְנֵצַח נְצָחִים קְדֻשָּׁתְךָ נַקְדִּישׁ, לְדוֹר וָדוֹר נַגִּיד גָּדְלֶךָ
  :כִּי אֵל מֶלֶךְ גָּדוֹל וְקָדוֹשׁ אָתָּה, לֹא יָמוּשׁ לְעוֹלָם וָעֶד

  
  ובכן

  
. וְאֵימָתְךָ עַל כָּל מַה שֶּׁבָּרָאתָ. ן פַּחְדְּךָ יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ עַל כָּל מַעֲשֶׂיךָוּבְכֵן תֵּ

וְיֵעָשׂוּ כֻּלָם אֲגֻדָּה אֶחָת . וְיִשְׁתַּחֲווּ לְפָנֶיךָ כָּל הַבְּרוּאִים. וְיִירָאוּךָ כָּל הַמַּעֲשִׂים
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עְנוּ יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ שֶׁהַשָּׁלְטָן לְפָנֶיךָ עֹז כְּמוֹ שֶׁיָּדַ. לַעֲשׂוֹת רְצוֹנְךָ בְּלֵבָב שָׁלֵם
  :וְשִׁמְךָ נוֹרָא עַל כָּל מַה שֶּׁבָּרָאתָ. בְּיָדְךָ וּגְבוּרָה בִּימִינֶךָ

  
וּפִתְחוֹן פֶּה . וְתִקְוָה טוֹבָה לְדוֹרְשֶׁיךָ. תְּהִלָּה לִירֵאֶיךָ. וּבְכֵן תֵּן כָּבוֹד יְהֹוָה לְעַמֶּךָ

וַעֲרִיכַת . וּצְמִיחַת קֶרֶן לְדָוִד עַבְדֶּךָ. שִׂמְחָה לְאַרְצֶךָ וְשָׂשׂוֹן לְעִירֶךָ. לָךְלַמְיַחֲלִים 
  :בִּמְהֵרָה בְּיָמֵינוּ. נֵר לְבֶן יִשַׁי מְשִׁיחֶךָ

  
וַחֲסִידִים בְּרִנָּה יָגִילוּ וְעוֹלָתָהּ . וּבְכֵן צַדִּיקִים יִרְאוּ וְיִשְׂמָחוּ וִישָׁרִים יַעֲלֹזוּ

  :קְפָּץ פִּיהָ וְכָל הָרִשְׁעָה כֻּלָּהּ כְּעָשָׁן תִּכְלֶה כִּי תַעֲבִיר מֶמְשֶׁלֶת זָדוֹן מִן הָאָרֶץתִּ
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 וידוי 

ּאֱלהֵינו וֵאלהֵי אֲבותֵינו פִלָתֵנו : ּ בא לְפָנֶיך תְּ ּתָּ ּ תֵנו. ָ חִנָּ תְעַלַם מִתְּ ּוְאַל תִּ אֵין . ּ שֶׁ
ּאָנו עַזֵי פָ י ערֶף לומַר לְפָנֶיך הּ ָנִים וקְשֵׁ ּאֱלהֵינו וֵאלהֵי אֲבותֵינו צַדִיקִים ' ּ ּ ּ

ּאֲנַחְנו וְלא חָטָאנו אֲבָל אֲנַחְנו וַאֲבותֵינו חָטָאנו ּ ּ ּ ּ : 
  

מְנו גַדְנו. ּאָשַׁ זַלְנו. ּבָּ רְנו דפִי. ּגָּ ּדִבַּ ּ עְנו. ּהֶעֱוִינו : ּ  ּטָפַלְנו. ּחָמַסְנו. ּזַדְנו. ּוְהִרְשַׁ
קֶר זַבְנו. ּיָעַצְנו רָע : שֶׁ ּכִּ  . ּעָוִינו. ּסָרַרְנו. ּנִאַצְנו. ּמָרַדְנו. ּלַצְנו. ּ

עְנו ּפָשַׁ ינו ערֶף. ּצָרַרְנו. ּ ּקִשִׁ עְנו : ּ חַתְנו. ּרָשַׁ עַבְנו. ּשִׁ עִינו. ּתִּ עְנו. ּתָּ עְתָּ  : ּתִּ
  

וָּסַרְנו פָטֶיך הַטּובִים וְלא שָׁ צְותֶיך ומִמִשְׁ ָ מִמִּ ָּ א : ּה לָנוּ ל הַבָּ ה צַדִיק עַל כָּ ּוְאַתָּ
עְנו. ּעָלֵינו יתָ וַאֲנַחְנו הִרְשָׁ י אֱמֶת עָשִׂ ּכִּ ּ : 

  
עְנו ע ּהִרְשַׁ ע וְחִישׁ לָנו יֶשַׁ נו לַעֲזוב דֶרֶך רֶשַׁ לִבֵּ עְנו וְתֵן בְּ עְנו לָכֵן לא נושָׁ ּ ופָשַׁ ּ ּ ּ ּ ְּ

ע דַ תוב עַל יַד נְבִיאֶך יַעֲזוב רָשָׁ כָּ ּכַּ בותָיו וְיָשׁב אֶל הָּ ' רְכּו וְאִישׁ אָוֶן מַחְשְׁ
ה לִסְלוחַ י יַרְבֶּ ּוִירַחֲמֵהו וְאֶל אֱלהֵינו כִּ ּ :  

  
יום ּאֱלהֵינו ּ וֵאלהֵי אֲבותֵינו סְלַח ומְחַל לַעֲונותֵינו בְּ ּ ת הַזֶה לשבת(ּ בָּ ּ הַשַׁ ּ

פורִים הַזֶה ) וּבְיום ּצום הַכִּ ּ תְפִלָתֵנ(ּ ּוְהֵעָתֵר לָנו בִּ עֵינו ). וּּ ּמְחֵה וְהַעֲבֵר פְשָׁ ּ
גֶד עֵינֶיך ָוְחַטּאתֵינו מִנֶּ ד לָך. ּ עְבֶּ תַּ ְוְכף אֶת יִצְרֵנו לְהִשְׁ ּוְהַכְנַע אֶת עָרְפֵנו לָשׁוב . ּ ּ ּ

אֱמֶת דֶיך. ָאֵלֶיך בֶּ מור פִקֻּ לְיותֵינו לִשְׁ ָוְחַדֵשׁ כִּ ּ ּ ּומול אֶת לְבָבֵנו לְאַהֲבָה . ּ ּ
מֶ תורָתֶך ומָל ה. ךָוּלְיִרְאָה אֶת שְׁ תוב בְּ כָּ ּכַּ ָאֱלהֶיך אֶת לְבָבְך וְאֶת לְבַב זַרְעֶך ' ָּ ָ ָ

ך לְמַעַן חַיֶיך' לְאַהֲבָה אֶת ה כָל לְבָבְך ובְכָל נַפְשְׁ ָאֱלהֶיך בְּ ָ ָ ָּ ּ :  
יר ה מַכִּ גָגות אַתָּ ּהַזְדונות וְהַשְׁ רִים. ּ סְתָּ לויִם וְהַנִּ  הֵם ָלְפָנֶיך. ּהָרָצון וְהָאנֶס הַגְּ

לויִים וִידועִים ּגְּ ּמֶה חַיֵינו. ּמָה אָנו. ּ ּמֶה חַסְדֵנו. ּ ּמַה צִדְקותֵינו. ּ ּמַה יְשׁועָתֵנו. ּ ּ .
בורָתֵנו. ּמַה כּחֵנו ּמַה גְּ ּאֱלהֵינו וֵאלהֵי אֲבותֵינו' ָמַה נּאמַר לְפָנֶיך ה. ּ הֲלא . ּ

ם כְּ י הַשֵׁ אַיִן לְפָנֶיך וְאַנְשֵׁ בּורִים כְּ ל הַגִּ ּכָּ בְלִי מַדָע ונְבונִים ָ ּלא הָיו וַחֲכָמִים כִּ ּ ּ
ל כֵּ בְלִי הַשְׂ יהֶם תּהו וִימֵי חַיֵיהֶם הֶבֶל לְפָנֶיך. כִּ י רב מַעֲשֵׂ ָכִּ ּ וּמותַר הָאָדָם מִן . ּ

י הַכּל הָבֶל הֵמָה אָיִן כִּ  :הַבְּ
ב מָרום חָ. ָמַה נּאמַר לְפָנֶיך יושֵׁ סַפֵר לְפָנֶיך שׁוכֵן שְׁ ָומַה נְּ ּ ל . קִיםּ הֲלא כָּ
ה יודֵעַ גְלות אַתָּ רות וְהַנִּ סְתָּ  :הַנִּ
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 על חטא 
ה יודֵעַ רָזֵי עולָם ל חָי. אַתָּ ל חַדְרֵי בָטֶן  : ּוְתַעֲלומות סִתְרֵי כָּ ה חופֵשׂ כָּ אַתָּ

לָיות וָלֵב ךָ : וּבוחֵן כְּ ּאֵין דָבָר נֶעְלָם מִמֶּ גֶד עֵינֶיך, ּ ר מִנֶּ   : ָוְאֵין נִסְתָּ
ָן יְהִי רָצון מִלְפָנֶיך הוּבְכֵ ּאֱלהֵינו וֵאלהֵי אֲבותֵינו' ּ ל , ּ סְלַח לָנו עַל כָּ תִּ ּשֶׁ

ל עֲונותֵינו, ּחַטּאתֵינו ּוְתִמְחָל לָנו עַל כָּ עֵינו, ּ ל פְשָׁ ּותְכַפֶר לָנו עַל כָּ ּ ּּ ּ:  

 
 
 

 על חטא שחטאנו לפני אבותינו באובדן ערכים
 תינו באטימות לבועל חטא שחטאנו לפני אחינו ואחיו

 
 על חטא שחטאנו לפני גרים בגזענות כלפיהם

 ועל חטא שחטאנו לפני בנינו ברשלנות בשמירה על כדור הארץ
 
 

 על חטא שחטאנו לפני הורינו בהעדר כבוד 
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 ועל חטא שחטאנו לפני ולדינו בוויתורנו על הצדק
 

 על חטא שחטאנו לפני זרעינו בזיהום האוויר
 חברינו בחיבוק ידיים בעת צרתםועל חטא שחטאנו לפני 

 
 על חטא שחטאנו לפני טפנו בחוסר סבלנות
 ועל חטא שחטאנו לפני ידידינו בחוסר פרגון

 
 על חטא שחטאנו לפני כדור הארץ בכריתת יערות

 ועל חטא שחטאנו לפני סדרי בראשית בסירוס דרכי הטבע
 

 על חטא שחטאנו לפני משפחותינו במחסור בזמן
 לפני אהובינו בקמצנות במילות אהבהועל חטא שחטאנו 

 
 על חטא שחטאנו לפני נכדינו בניתוק השרשרת

 ועל חטא שחטאנו לפני עניי עירנו בעין צרה
 

 על חטא שחטאנו לפני המציאות בסארקזם ובציניות
 ועל חטא שחטאנו לפני גופינו ובריאותנו בהזנחה

 
 על חטא שחטאנו לפני יקירנו במחסור בצחוק

 ו לפני עצמנו בכבדות יתרועל חטא שחטאנ
 

 על חטא שחטאנו לפני קהילותינו בבריחה מאחריות
 ועל חטא שחטאנו לפני הרשויות ברפיון שמירת החוק

 
 על חטא שחטאנו לפני שכנינו בשלום שטרם הושג

 .ועל חטא שחטאנו לפני תרבותנו באדישות
 

  .סלח לנו מחל לנו כפר לנו, ועל כולם אלוה סליחות
  
 

תובָה עַל יְדֵי , ּאלהֵי אֲבותֵינוּאֱלהֵינו וֵ תּורָה הַכְּ ת בַּ לֶשֶׁ רָכָה הַמְשֻׁ רְכֵנו בַבְּ ּבָּ ּּ

ה עַבְדֶך ָמשֶׁ ך, ּ ָהָאֲמורָה מִפִי אַהֲרן ובָנָיו כּהֲנִים עַם קְדושֶׁ ּ אָמור, ּּ   : ּכָּ

 



 

58      ז"יום כיפור תשס    תפילה ישראליבית 

מְרֶך' ָיְבָרֶכְך ה   : ָוְיִשְׁ

ךָ' יָאֵר ה ּפָנָיו אֵלֶיך וִיחֻנֶּ ָ ּ :  

א ה לום' ּיִשָׂ ם לְך שָׁ ָפָנָיו וְיָשֵׂ ּ : 

 
סֵפֶר חַיִים לוֹם. ּבְּ רָכָה וְשָׁ תֵב לְפָנֶיך. וּפַרְנָסָה טוֹבָה. בְּ ָנִזָכֵר וְנִכָּ רָאֵל. ּ ית יִשְׂ ָאֲנַחְנו וְכָל עַמְך בֵּ ּ ּ .

לוֹם ּלְחַיִים טוֹבִים ולְשָׁ רוך אַתָה יְהוָֹה :ּ ּבָּ שָׁ. ְּ רָאֵל בַּ ּהַמְבָרֵך אֶת עַמוֹ יִשְׂ ּ   :לוֹםְ
 
 

  אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ
  

  :אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ אֵין לָנוּ מֶלֶךְ אֶלָּא אָתָּה
  :אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ עֲשֵׂה עִמָּנוּ לְמַעַן שְׁמֶךָ
  :אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ חַדֵּשׁ עָלֵינוּ שָׁנָה טוֹבָה

  :עוֹת אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ בַּטֵּל מֵעָלֵינוּ כָּל גְּזֵרוֹת קָשׁוֹת וְרָ
  :אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ בַּטֵּל מַחְשְׁבוֹת שֹׂנְאֵינוּ

  :אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ הָפֵר עֲצַת אוֹיְבֵינוּ
  :אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ כַּלֵּה כָּל צַר וּמַשְׂטִין מֵעָלֵינוּ

מַגֵּפָה וְיֵצֶר הָרָע אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ כַּלֵּה דֶבֶר וְחֶרֶב וְרָעָה וְרָעָב וּשְׁבִי וּבִזָּה וּמַשְׁחִית וּ
  :וְחוֹלָאִים רָעִים מִבְּנֵי בְרִיתֶךָ

  :אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ שְׁלַח רְפוּאָה שְׁלֵמָה לְכָל חוֹלֵי עַמֶּךָ 
  :אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ מְנַע מַגֵּפָה מִנַּחֲלָתֶךָ
  :אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ זָכוּר כִּי עָפָר אֲנָחְנוּ

  ):ן"ע שט"יכוין בשם קר(וֹעַ גְּזַר דִּינֵנוּ אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ קְרַע ר
  :אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ כָּתְבֵנוּ בְּסֵפֶר חַיִּים טוֹבִים

  :אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ כָּתְבֵנוּ בְּסֵפֶר צַדִּיקִים וַחֲסִידִים
  :אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ כָּתְבֵנוּ בְּסֵפֶר יְשָׁרִים וּתְמִימִים

  :נוּ בְּסֵפֶר מְזוֹנוֹת וּפַרְנָסָה טוֹבָהאָבִינוּ מַלְכֵּנוּ כָּתְבֵ
  :אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ כָּתְבֵנוּ בְּסֵפֶר גְּאֻלָּה וִישׁוּעָה
  :אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ זָכְרֵנוּ בְּזִכְרוֹן טוֹב מִלְּפָנֶיךָ
  :אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ הַצְמַח לָנוּ יְשׁוּעָה בְּקָרוֹב

  :רָאֵל עַמֶּךָאָבִינוּ מַלְכֵּנוּ הָרֵם קֶרֶן יִשְׂ
  :אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ וְהָרֵם קֶרֶן מְשִׁיחֶךָ

  :אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ הַחֲזִירֵנוּ בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה לְפָנֶיךָ
  :אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ שְׁמַע קוֹלֵנוּ חוּס וְרַחֵם עָלֵינוּ
  :אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ עֲשֵׂה לְמַעֲנָךְ אִם לֹא לְמַעֲנֵנוּ

  :מַלְכֵּנוּ קַבֵּל בְּרַחֲמִים וּבְרָצוֹן אֶת תְּפִלָּתֵנוּאָבִינוּ 
  :אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ אַל תְּשִׁיבֵנוּ רֵיקָם מִלְּפָנֶיךָ

  :חוּס וְרַחֵם עָלֵינוּ, אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ שְׁמַע קוֹלֵנוּ
  :אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ קַבֵּל בְּרַחֲמִים וּבְרָצוֹן אֶת תְּפִלָּתֵנוּ
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  :מַלְכֵּנוּ פְּתַח שַׁעֲרֵי שָׁמַיִם לִתְפִלָּתֵנוּאָבִינוּ 
  :כִּי עָפָר אֲנָחְנוּ, אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ זָכוֹר

  :אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ נָא אַל תְּשִׁיבֵנוּ רֵיקָם מִלְּפָנֶיךָ
  :אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ תְּהֵא הַשָּׁעָה הַזֹּאת שְׁעַת רַחֲמִים וְעֵת רָצוֹן מִלְּפָנֶיךָ

  :ינוּ מַלְכֵּנוּ חֲמוֹל עָלֵינוּ וְעַל עוֹלָלֵינוּ וְטַפֵּנוּאָבִ
  :אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ עֲשֵׂה לְמַעַן הֲרוּגִים עַל שֵׁם קָדְשֶׁךָ
  :אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ עֲשֵׂה לְמַעַן טְבוּחִים עַל יִחוּדֶךָ

  :שׁ שְׁמֶךָאָבִינוּ מַלְכֵּנוּ עֲשֵׂה לְמַעַן בָּאֵי בָאֵשׁ וּבַמַּיִם עַל קִדּוּ
  :אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ עֲשֵׂה לְמַעַנְךָ אִם לֹא לְמַעֲנֵנוּ

  :אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ עֲשֵׂה לְמַעַנְךָ וְהוֹשִׁיעֵנוּ
  :אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ עֲשֵׂה לְמַעַן רַחֲמֶיךָ הָרַבִּים

  :א שֶׁנִּקְרָא עָלֵינוּאָבִינוּ מַלְכֵּנוּ עֲשֵׂה לְמַעַן שִׁמְךָ הַגָּדוֹל הַגִּבּוֹר וְהַנּוֹרָ
  :אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ חָנֵּנוּ וַעֲנֵנוּ כִּי אֵין בָּנוּ מַעֲשִׂים עֲשֵׂה עִמָּנוּ צְדָקָה וָחֶסֶד וְהוֹשִׁיעֵנוּ

  
  

 
 קובנר אבא/ לא חדלתי להיות אדם מאמין

 
 חדלתי להיות אדם לא.  דבר אחד לא נשבר‐בכל משברי שפקדוני לאורך הדרך 

 ‐נשמתה , העבודה מרכזה - אמונה. בגדול שבשברוני לא נתמוטטה אדמת אמונתיאף  . מאמין
 .שאינה בבחינת תפילה, אין שירה אמיתית . תפילה

  
  ל היא לא ציוותני"אמי ז. הראשון להיותי בארץ עמדתי ליד הכותל המערבי בשבוע

  והרגשתי. מן האבנים, עמדתי במרחק של פסיעה מהכותל. לא נפרדנו שכן. דבר
  אך מישהו משך . שלא פסעתי צעד נוסף. נטוע בהוויה אחרת שהנני. שאיני שייך

, אמרתי תפילת מנחה. הצטרפתי למניין, חבשתי כובע. למניין ביקש שאצטרף, שרווליב
 .והגעתי

  
  לדעת כי התשעה זקוקים. להיות אחד במניין, היותר ייחודי שביהדות ,זהו דבר יהודי

  ואין דבר. שר זה הדבר המשמעותי ביותר שביהדותאפ. לתשעה והאחד, לעשירי
  שמילותי. תפילתי תמיד להיות אחד מכולם. בתנועה זו בה חונכתי יותר ייחודי ויהודי
  הוא העובר לפני, גם הקרוב לתיבה. שממלמל הציבור, למילים הטובות יצטרפו

 . יותר  ולא‐התיבה 
  אל המילים באו, הוויהרק בזיקתם אל ה. אם הם לעצמם, אין משמעות לחיים

  . אבל אחד בציבור‐אחד . יש משמעות לעמידה,  ובאים מרחוק לקראתך‐עדיך 
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  איתמר פרת / אסיף
  נעמי שמר: לחן

  
  אסוף את המעשים

  את המילים והאותות
  .כמו יבול ברכה כבד משאת

  
  אסוף את הפריחה

  אשר גמלה לזיכרונות
  .של קיץ שחלף בטרם עת

  
  יה היפיםאסוף את כל מראות פנ
  .כמו את הפרי ואת הבר

  האדמה היא אפורה מתחת לשלפים
  .ואין לה עוד לתת לך דבר

  
  ואין יותר גבעול חולם על שיבולתו

  ואין יותר נדרי ואסרי
  רק הבטחת הרוח כי הגשם בעיתו
   .עוד יחונן את עפרה בתום תשרי
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  סדר הוצאת התורה
  

יך מַעֲשֶׂ מוֹך בָאֱלהִֹים אֲדֹנָי וְאֵין כְּ ָאֵין כָּ ל עֹלָמִים  :ָ ּמַלְכותְך מַלְכות כָּ ָּ

כָל דוֹר וָדֹר ך בְּ לְתְּ ּומֶמְשַׁ ְיְהֹוָה מֶלֶך יְהֹוָה מָלָך יְהֹוָה יִמְלוֹך לְעוֹלָם וָעֶד :ָּ ְ ְ: 
ן יְהֹוָ לוֹםיְהֹוָה עֹז לְעַמּוֹ יִתֵּ ּה יְבָרֵך אֶת עַמּוֹ בַשָׁ ְ: 

 
לָיִם, ּ אֶת צִיוֹן ָהֵיטִיבָה בִרְצוֹנְך, אַב הָרַחֲמִים בְנֶה חוֹמוֹת יְרושָׁ  :ּתִּ

טָחְנו י בְך לְבַד בָּ ּכִּ א אֲדוֹן עוֹלָמִים, ָ ּמֶלֶך אֵל רָם וְנִשָׂ ְ: 
 

ה נְסֹעַ הָאָרֹן וַיאֹמֶר משֶׁ נְאֶיך ּקומָה יְהֹוָה וְיָפֻצ, ּוַיְהִי בִּ ָו אֹיְבֶיך וְיָנֻסו מְשַׂ ָּ ּ
ָמִפָנֶיך לָיִם. ּ צֵא תוֹרָה ודְבַר יְהֹוָה מִירושָׁ י מִצִיוֹן תֵּ ּכִּ ּ ּ תַן תּוֹרָה לְעַמּוֹ . ּ נָּ רוך שֶׁ ְבָּ ּ

תוֹ קְדֻשָׁ רָאֵל בִּ  :ּיִשְׂ
 

  :יְהֹוָה יְהֹוָה אֵל רַחוּם וְחַנּוּן אֶרֶךְ אַפַּיִם וְרַב חֶסֶד וֶאֱמֶת
  סֶד לָאֲלָפִים נֹשֵׂא עָוֹן וָפֶשַׁע וְחַטָּאָה וְנַקֵּהנֹצֵר חֶ

  
  :שְׁמַע יִשְׂרָאֵל יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ יְהֹוָה אֶחָד

  :אֶחָד אֱלֹהֵינוּ גָּדוֹל אֲדוֹנֵנוּ קָדוֹשׁ וְנוֹרָא שְׁמוֹ
  

  :וּנְרוֹמְמָה שְׁמוֹ יַחְדָּו, גַּדְּלוּ לַיהֹוָה אִתִּי
  

  :כִּי כֹל בַּשָּׁמַיִם וּבָאָרֶץ, הַגְּבוּרָה וְהַתִּפְאֶרֶת וְהַנֵּצַח וְהַהוֹדלְךָ יְהֹוָה הַגְּדֻלָּה וְ
וְהִשְׁתַּחֲווּ , רוֹמְמוּ יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ. לְךָ יְהֹוָה הַמַּמְלָכָה וְהַמִּתְנַשֵּׂא לְכֹל לְרֹאשׁ

כִּי קָדוֹשׁ , ווּ לְהַר קָדְשׁוֹרוֹמְמוּ יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ וְהִשְׁתַּחֲ. לַהֲדֹם רַגְלָיו קָדוֹשׁ הוּא
  :יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ

  
הַכֹּל הָבוּ גֹדֶל לֵאלֹהֵינוּ וּתְנוּ . וְיַעֲזֹר וְיָגֵן וְיוֹשִׁיעַ לְכָל הַחוֹסִים בּוֹ וְנֹאמַר אָמֵן

רָאֵל בָּרוּךְ שֶׁנָּתַן תּוֹרָה לְעַמּוֹ יִשְׂ). פלוני בן פלוני(יַעֲמֹד , כָבוֹד לַתּוֹרָה כֹּהֵן קְרָב
  . ואתם הדבקים ביהוה אלהיכם חיים כלכם היום:בִּקְדֻשָּׁתוֹ

  

  ברכת העולה לתורה
  :בָּרְכוּ אֶת יְהֹוָה הַמְבֹרָךְ

  :בָּרוּךְ יְהֹוָה הַמְבֹרָךְ לְעוֹלָם וָעֶד
וְנָתַן לָנוּ , אֲשֶׁר בָּחַר בָּנוּ מִכָּל הָעַמִּים, אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, הבָּרוּךְ אַתָּה יְהֹוָ

  :נוֹתֵן הַתּוֹרָה, בָּרוּךְ אַתָּה יְהֹוָה. אֶת תּוֹרָתוֹ
  

  : אחר קריאת התורה      
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יֵּי עוֹלָם וְחַ, אֲשֶׁר נָתַן לָנוּ תּוֹרַת אֱמֶת, בָּרוּךְ אַתָּה יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם
  :נוֹתֵן הַתּוֹרָה, בָּרוּךְ אַתָּה יְהֹוָה, נָטַע בְּתוֹכֵנוּ

  

  
 
 
 
  

  כיפורקריאת התורה ליום 
  
  )כ-ל א, ד"י-ט ט"דברים כ(
  

  ראשון
לְכֶם לִפְנֵי) ט( ם נִצָבִים הַיוֹם כֻּ ּאַתֶּ ּ בְטֵיכֶם זִקְנֵיכֶם וְשׁטְֹרֵיכֶם כּלֹ ּ יכֶם שִׁ  יְהֹוָה אֱלהֵֹיכֶם רָאשֵׁ

רָאֵל קֶרֶב מַחֲנֶיך מֵחטֵֹב עֵצֶיך עַד שׁאֵֹב מֵימֶיך) י( :אִישׁ יִשְׂ ר בְּ יכֶם וְגֵרְך אֲשֶׁ כֶם נְשֵׁ ָטַפְּ ָ ָ ) יא( :ָ
ר יְהֹוָה בְרִית יְהֹוָה אֱלהֶֹיך ובְאָלָתוֹ אֲשֶׁ ּלְעָבְרְך בִּ ָ ך הַיוֹםָ ּ אֱלהֶֹיך כֹּרֵת עִמְּ ָ ָ:  

ע ) יב( בַּ ר נִשְׁ ר לָך וְכַאֲשֶׁ ר דִבֶּ אֲשֶׁ ְלְמַעַן הָקִים אֹתְך הַיוֹם לוֹ לְעָם וְהוא יִהְיֶה לְך לֵאלהִֹים כַּ ָ ָּ ּ ּ ּ
ּלַאֲבֹתֶיך לְאַבְרָהָם לְיִצְחָק ולְיַעֲקֹב כֶם לְבַדְכֶם אָנֹכִי כֹּרֵת אֶת הַבְּ) יג( :ָ ּרִית הַזאֹת ּוְלאֹ אִתְּ

ר ) יד( :ּוְאֶת הָאָלָה הַזאֹת נו עֹמֵד הַיוֹם לִפְנֵי יְהֹוָה אֱלהֵֹינו וְאֵת אֲשֶׁ נוֹ פֹּה עִמָּ ר יֶשְׁ י אֶת אֲשֶׁ ּכִּ ּּ
נו הַיוֹם ּאֵינֶנּו פֹּה עִמָּ ּ ּ:  
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  שני
בֹתָ אֶל ) א( י לְפָנֶיך וַהֲשֵׁ ר נָתַתִּ רָכָה וְהַקְלָלָה אֲשֶׁ ל הַדְבָרִים הָאֵלֶה הַבְּ ָוְהָיָה כִי יָבֹאו עָלֶיך כָּ ָּ ּּ ּ

ה מָּ ר הִדִיחֲך יְהֹוָה אֱלהֶֹיך שָׁ כָל הַגוֹיִם אֲשֶׁ ָלְבָבֶך בְּ ָ ָּ מַעְתָּ ) ב( :ּ בְתָּ עַד יְהֹוָה אֱלהֶֹיך וְשָׁ ָוְשַׁ

כֹ ךבְקֹלוֹ כְּ כָל לְבָבְך ובְכָל נַפְשֶׁ ה ובָנֶיך בְּ ר אָנֹכִי מְצַוְך הַיוֹם אַתָּ ָל אֲשֶׁ ָ ָ ָּ ּ ב יְהֹוָה אֱלהֶֹיך ) ג( :ּּ ָוְשָׁ

ה מָּ ר הֱפִיצְך יְהֹוָה אֱלהֶֹיך שָׁ ים אֲשֶׁ ל הָעַמִּ צְך מִכָּ ב וְקִבֶּ בותְך וְרִחֲמֶך וְשָׁ ָאֶת שְׁ ָ ָ ָ ָ אִם יִהְיֶה ) ד( :ּ
קְצֵ ָנִדַחֲך בִּ ם יִקָחֶךּ צְך יְהֹוָה אֱלהֶֹיך ומִשָׁ ם יְקַבֶּ מָיִם מִשָׁ ָה הַשָׁ ָ ָּ ּ ּ ּּ:  

ך מֵאֲבֹתֶיך) ה( ה וְהֵיטִבְך וְהִרְבְּ תָּ ר יָרְשׁו אֲבֹתֶיך וִירִשְׁ ָוֶהֱבִיאֲך יְהֹוָה אֱלהֶֹיך אֶל הָאָרֶץ אֲשֶׁ ָ ָ ָ ָ ָּ ּ:  
  

  שלישי
ָומָל יְהֹוָה אֱלהֶֹיך אֶת לְבָבְך וְאֶת לְבַב ) ו( ָ כָל לְבָבְך ובְכָל ּ ּזַרְעֶך לְאַהֲבָה אֶת יְהֹוָה אֱלהֶֹיך בְּ ָ ָ ָ

ך לְמַעַן חַיֶיך ָנַפְשְׁ ר ) ז( :ָּ ל הָאָלוֹת הָאֵלֶה עַל אֹיְבֶיך וְעַל שׂנְאֶיך אֲשֶׁ ָוְנָתַן יְהֹוָה אֱלהֶֹיך אֵת כָּ ָ ָּ
ָרְדָפוך י) ח( :ּ קוֹל יְהֹוָה וְעָשִׂ מַעְתָּ בְּ ה תָשׁוב וְשָׁ ר אָנֹכִי מְצַוְך הַיוֹםּוְאַתָּ ל מִצְוֹתָיו אֲשֶׁ ּתָ אֶת כָּ ָ ּ: 

ך ובִפְרִי אַדְמָתְך ) ט( פְרִי בִטְנְך ובִפְרִי בְהֶמְתְּ ה יָדֶך בִּ כֹל מַעֲשֵׂ ָוְהוֹתִירְך יְהֹוָה אֱלהֶֹיך בְּ ָ ָ ָ ָ ָּ ּ
שׂ עַל אֲבֹתֶי ר שָׂ אֲשֶׁ י יָשׁוב יְהֹוָה לָשׂושׂ עָלֶיך לְטוֹב כַּ ָלְטֹבָה כִּ ּ   :ךָּ

י ) י( סֵפֶר הַתּוֹרָה הַזֶה כִּ תובָה בְּ מֹר מִצְוֹתָיו וְחֻקתָֹיו הַכְּ קוֹל יְהֹוָה אֱלהֶֹיך לִשְׁ מַע בְּ י תִשְׁ ּכִּ ּ ּ ָ

ך כָל לְבָבְך ובְכָל נַפְשֶׁ ָתָשׁוב אֶל יְהֹוָה אֱלהֶֹיך בְּ ָ ָּ ּ:  
  

  רביעי
ר אָנֹכִי מְצַוְך הַיוֹם) יא( צְוָה הַזאֹת אֲשֶׁ י הַמִּ ּכִּ ָ ּ ך וְלאֹ רְחקָֹה הִואּ   :ָ לאֹ נִפְלֵאת הִוא מִמְּ
ה) יב( נָּ מִעֵנו אֹתָה וְנַעֲשֶׂ מַיְמָה וְיִקָחֶהָ לָנו וְיַשְׁ מַיִם הִוא לֵאמֹר מִי יַעֲלֶה לָנו הַשָׁ ּלאֹ בַשָׁ ּ ּ ּּ ּּ ּ ) יג( : ּ

ּוְלאֹ מֵעֵבֶר לַיָם הִוא לֵאמֹר מִי יַעֲבָר לָנו אֶל עֵבֶר הַיָם וְיִקָחֶהָ לָ ּ ּ הּּ נָּ מִעֵנו אֹתָה וְנַעֲשֶׂ ּנו וְיַשְׁ ּ ּ: 
פִיך ובִלְבָבְך לַעֲשׂתוֹ) יד( י קָרוֹב אֵלֶיך הַדָבָר מְאֹד בְּ ָכִּ ָ ָּ ּ:  
  

  חמישי
וֶת וְאֶת הָרָע) טו( י לְפָנֶיך הַיוֹם אֶת הַחַיִים וְאֶת הַטּוֹב וְאֶת הַמָּ ּרְאֵה נָתַתִּ ּ ר אָנֹכִי ) טז( :ָ אֲשֶׁ

ּמְצַוְך הַיוֹם לְ ָ טָיו ּ פָּ מֹר מִצְוֹתָיו וְחֻקתָֹיו ומִשְׁ דְרָכָיו וְלִשְׁ ּאַהֲבָה אֶת יְהֹוָה אֱלהֶֹיך לָלֶכֶת בִּ ּ ָ

ה תָּ ה לְרִשְׁ מָּ ה בָא שָׁ ר אַתָּ אָרֶץ אֲשֶׁ ּוְחָיִיתָ וְרָבִיתָ ובֵרַכְך יְהֹוָה אֱלהֶֹיך בָּ ָ ָ ּ:  
מָע וְנִדַחְתָּ וְ) יז( ּוְאִם יִפְנֶה לְבָבְך וְלאֹ תִשְׁ םָ חֲוִיתָ לֵאלהִֹים אֲחֵרִים וַעֲבַדְתָּ תַּ   :הִשְׁ
  

  שישי
ה עֹבֵר אֶת ) יח( ר אַתָּ י אָבֹד תֹּאבֵדון לאֹ תַאֲרִיכֻן יָמִים עַל הָאֲדָמָה אֲשֶׁ י לָכֶם הַיוֹם כִּ ּהִגַדְתִּ ּ ּ

ה תָּ ה לְרִשְׁ מָּ ּהַיַרְדֵן לָבוֹא שָׁ ּ מַיִם וְ) יט( :ּ ּהַעִדֹתִי בָכֶם הַיוֹם אֶת הַשָׁ וֶת ּ ּאֶת הָאָרֶץ הַחַיִים וְהַמָּ
ה וְזַרְעֶך חְיֶה אַתָּ חַיִים לְמַעַן תִּ רָכָה וְהַקְלָלָה ובָחַרְתָּ בַּ י לְפָנֶיך הַבְּ ָנָתַתִּ ָּ ּ ּ:  

בֶת עַל ) כ( י הוא חַיֶיך וְאֹרֶך יָמֶיך לָשֶׁ קֹלוֹ ולְדָבְקָה בוֹ כִּ מֹעַ בְּ ָלְאַהֲבָה אֶת יְהֹוָה אֱלהֶֹיך לִשְׁ ְ ָ ָּ ּ ּ
ע יְהֹוָה לַאֲבֹתֶיך לְאַבְרָהָם לְיִצְחָק ולְיַעֲקֹב לָתֵת לָהֶםהָ בַּ ר נִשְׁ ּאֲדָמָה אֲשֶׁ ָ:  
  

   ליום כיפורמפטיר
  )ו"ג כ"ויקרא כ (
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ה לֵאמֹר) כו( ר יְהֹוָה אֶל משֶׁ רִים הוא ְאַך ) כז( :ּוַיְדַבֵּ פֻּ בִיעִי הַזֶה יוֹם הַכִּ עָשׂוֹר לַחדֶֹשׁ הַשְׁ ּבֶּ ּ ּ

ה לַיהֹוָה ם אִשֶׁ יתֶם אֶת נַפְשׁתֵֹיכֶם וְהִקְרַבְתֶּ   :ּמִקְרָא קֹדֶשׁ יִהְיֶה לָכֶם וְעִנִּ
ר עֲלֵיכֶם ) כח( רִים הוא לְכַפֵּ פֻּ י יוֹם כִּ עֶצֶם הַיוֹם הַזֶה כִּ ּוְכָל מְלָאכָה לאֹ תַעֲשׂו בְּ ּ לִפְנֵי יְהֹוָה ּּ

יהָ) כט( :אֱלהֵֹיכֶם עֶצֶם הַיוֹם הַזֶה וְנִכְרְתָה מֵעַמֶּ ר לאֹ תְעֻנֶּה בְּ פֶשׁ אֲשֶׁ י כָל הַנֶּ ּכִּ ּ:  
פֶשׁ הַהִוא מִקֶרֶב ) ל( י אֶת הַנֶּ עֶצֶם הַיוֹם הַזֶה וְהַאֲבַדְתִּ ל מְלָאכָה בְּ ה כָּ עֲשֶׂ ר תַּ פֶשׁ אֲשֶׁ ּוְכָל הַנֶּ ּ ּ

ה בֹתֵיכֶםכָּ) לא( :ּעַמָּ כֹל משְׁ ּל מְלָאכָה לאֹ תַעֲשׂו חֻקַת עוֹלָם לְדֹרֹתֵיכֶם בְּ ּ:   
עֶרֶב מֵעֶרֶב עַד עֶרֶב ) לב( עָה לַחדֶֹשׁ בָּ תִשְׁ יתֶם אֶת נַפְשׁתֵֹיכֶם בְּ תוֹן הוא לָכֶם וְעִנִּ בָּ ת שַׁ בַּ ּשַׁ

כֶם תְּ בַּ תו שַׁ בְּ שְׁ   :ּתִּ
  

  מי שברך
  

הוא יברך , רחל ולאה, רבקה, שרה, יעקב, יצחק, מי שברך אבותינו ואמותינו אברהם
לכבוד התורה , שעלו לתורה לכבוד המקום.................ו)................... בת(בן ........... את

ה וישלח ברכה /אותה ואת כל משפחתו/הקדוש ברוך הוא ישמור אותו. ולכבוד יום הדין
עם כל , חיים טובים בזה יום הדיןה ל/ה ויחתמהו/ה ויכתבהו/והצלחה בכל מעשה ידיו
  ישראל אחיו ונאמר אמן

  
  

  מי שברך לחולים
  

הוא יברך , רחל ולאה, רבקה, שרה, יעקב, יצחק, מי שברך אבותינו ואמותינו אברהם
הקדוש ברוך הוא ימלא רחמים עליהם , את החולים בעבור שאנו מתפללים בעבורם

רפואת , ואה שלמה מן השמיםלהחלימם ולרפאותם ולהחזיקם וישלח להם מהרה רפ
  .השתא בעגלא ובזמן קריב ואמרו אמן, הנפש ורפואת הגוף

  
  אל נא רפא נא לה

  

  הגבהת התורה
רָאֵל נֵי יִשְׂ ה לִפְנֵי בְּ ם מֹשֶׁ ר שָׂ   :וְזֹאת הַתּוֹרָה אֲשֶׁ

י יְהוָ העַל פִּ יַד משֶׁ   :ה בְּ
  

  ברכות ההפטרה
  

ה יְהֹוָה אֱלהֵֹינו מֶלֶך הָעוֹלָם רוך אַתָּ ְבָּ ְּ נְבִיאִים טוֹבִים. ּ חַר בִּ ר בָּ וְרָצָה בְדִבְרֵיהֶם . אֲשֶׁ
אֱמֶת אֱמָרִים בֶּ ה יְהֹוָה. הַנֶּ רוך אַתָּ ְבָּ ה עַבְדוֹ. ּ תּוֹרָה ובְמשֶׁ ּהַבּוֹחֵר בַּ רָאֵל עַמּוֹ. ּ בִנְבִיאֵי וּ. וּבְיִשְׂ
  :ּהָאֱמֶת וְהַצֶדֶק
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  לים כיפורהפטרה 
)ד"י-ח א"נ, א"כ-ד"ז י"ישעיהו נ  

  
  
י) יד( נּו דָרֶך הָרִימו מִכְשׁוֹל מִדֶרֶך עַמִּ ְוְאָמַר סֹלו סֹלו פַּ ְּ ּ ּ ּ ּּ י כֹה אָמַר ) טו( :ּ רָם כִּ

פַל רוחַ לְהַחֲיוֹת  א ושְׁ כּוֹן וְאֶת דַכָּ מוֹ מָרוֹם וְקָדוֹשׁ אֶשְׁ א שׁכֵֹן עַד וְקָדוֹשׁ שְׁ ּוְנִשָׂ ּ ּ ּ
אִים פָלִים ולְהַחֲיוֹת לֵב נִדְכָּ ּרוחַ שְׁ י לאֹ לְעוֹלָם אָרִיב וְלאֹ לָנֶצַח אֶקְצוֹף ) טז( :ּ ּכִּ
מוֹת אֲנִ י רוחַ מִלְפָנַי יַעֲטוֹף ונְשָׁ ּכִּ יתִיּּ ר ) יז( :י עָשִׂ הו הַסְתֵּ י וְאַכֵּ צְעוֹ קָצַפְתִּ עֲוֹן בִּ ּבַּ

דֶרֶך לִבּוֹ ְוְאֶקְצֹף וַיֵלֶך שׁוֹבָב בְּ ְ ּ:  
לֵם נִחֻמִים לוֹ וְלַאֲבֵלָיו) יח( אֵהו וְאַנְחֵהו וַאֲשַׁ ּדְרָכָיו רָאִיתִי וְאֶרְפָּ ּ ּ בּוֹרֵא ) יט( :ּ

לוֹ} \נִיב{\נִוב  לוֹם שָׁ פָתָיִם שָׁ ּם לָרָחוֹק וְלַקָרוֹב אָמַר יְהֹוָה ורְפָאתִיושְׂ ) כ( :ּ
קֵט לאֹ יוכָל וַיִגְרְשׁו מֵימָיו רֶפֶשׁ וָטִיט י הַשְׁ יָם נִגְרָשׁ כִּ עִים כַּ ּוְהָרְשָׁ ּּ אֵין ) כא( :ּ

עִים לוֹם אָמַר אֱלהַֹי לָרְשָׁ    :שָׁ
שׁוֹפָר הָרֵם קוֹלֶך וְהַ) א( חְשׂך כַּ ָקְרָא בְגָרוֹן אַל תַּ עָם ולְבֵית יַעֲקֹב ְּ שְׁ י פִּ ּגֵד לְעַמִּ ּ

  :חַטּאֹתָם
ט ) ב( פַּ ה ומִשְׁ ר צְדָקָה עָשָׂ גוֹי אֲשֶׁ צון כְּ ּוְאוֹתִי יוֹם יוֹם יִדְרֹשׁון וְדַעַת דְרָכַי יֶחְפָּ ּ ּּ

צון טֵי צֶדֶק קִרְבַת אֱלהִֹים יֶחְפָּ פְּ אָלונִי מִשְׁ ּאֱלהָֹיו לאֹ עָזָב יִשְׁ ה צַמְנ) ג( :ּ וּ ּלָמָּ
מְצְאו חֵפֶץ וְכָל עַצְבֵיכֶם  יוֹם צֹמְכֶם תִּ נו וְלאֹ תֵדָע הֵן בְּ ינו נַפְשֵׁ ּוְלאֹ רָאִיתָ עִנִּ ּ ּ ּ

נְגֹשׂו ּתִּ ע לאֹ תָצומו כַיוֹם ) ד( :ּ אֶגְרףֹ רֶשַׁ צומו ולְהַכּוֹת בְּ ּהֵן לְרִיב ומַצָה תָּ ּ ּ ּ ּ ּ ּּ
רוֹם קוֹלְכֶם מָּ מִיעַ בַּ ּה צוֹם אֶבְחָרֵהו יוֹם עַנּוֹת אָדָם נַפְשׁוֹ הֲכָזֶה יִהְיֶ) ה( :לְהַשְׁ

קְרָא צוֹם וְיוֹם רָצוֹן לַיהוָֹה ק וָאֵפֶר יַצִיעַ הֲלָזֶה תִּ אַגְמֹן רֹאשׁוֹ וְשַׂ ) ו( :ּהֲלָכֹף כְּ
לַח רְצוצִים  ר אֲגֻדוֹת מוֹטָה וְשַׁ ע הַתֵּ חַ חַרְצֻבּוֹת רֶשַׁ תֵּ ּהֲלוֹא זֶה צוֹם אֶבְחָרֵהו פַּ ּּ ּ

י קוחָפְשִׁ נַתֵּ בִיא ) ז( :ּם וְכָל מוֹטָה תְּ ּהֲלוֹא פָרֹס לָרָעֵב לַחְמֶך וַעֲנִיִים מְרודִים תָּ ּ ָ

רְך לאֹ תִתְעַלָם שָׂ י תִרְאֶה עָרֹם וְכִסִיתוֹ ומִבְּ ּבָיִת כִּ ָ ּ חַר אוֹרֶך ) ח( :ּ שַׁ קַע כַּ ָאָז יִבָּ ּ
ָוַאֲרֻכָתְך מְהֵרָה תִצְמָח וְהָלַך לְפָנֶיך צִדְקֶך כְּ ָ ְ קְרָא ) ט( :ָבוֹד יְהֹוָה יַאַסְפֶךָ אָז תִּ

ר אָוֶן ע וְדַבֶּ לַח אֶצְבַּ סִיר מִתּוֹכְך מוֹטָה שְׁ נִי אִם תָּ וַע וְיֹאמַר הִנֵּ שַׁ ָוַיהֹוָה יַעֲנֶה תְּ ּ: 
ך אוֹרֶך וַאֲפֵלָתְך ) י( חשֶֹׁ יעַ וְזָרַח בַּ בִּ שְׂ ך וְנֶפֶשׁ נַעֲנָה תַּ ָוְתָפֵק לָרָעֵב נַפְשֶׁ ָ ְ ָ

צָ ך וְעַצְמֹתֶיך יַחֲלִיץ ) יא( :הֳרָיִםּכַּ צַחְצָחוֹת נַפְשֶׁ יעַ בְּ בִּ מִיד וְהִשְׂ ָוְנָחֲך יְהֹוָה תָּ ָ ָ

ר לאֹ יְכַזְבו מֵימָיו גַן רָוֶה וכְמוֹצָא מַיִם אֲשֶׁ ּוְהָיִיתָ כְּ ּ ּ:  
קוֹמֵם וְקֹרָא לְך גֹדֵ) יב( ך חָרְבוֹת עוֹלָם מוֹסְדֵי דוֹר וָדוֹר תְּ ּובָנו מִמְּ ָ ָ ּ רֶץ ּ ר פֶּ

בֶת   :מְשׁוֹבֵב נְתִיבוֹת לָשָׁ
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  לאחר הההפטרהשת וברכ
  

ה יְהֹוָה אֱלהֵֹינו מֶלֶך הָעוֹלָם רוך אַתָּ ְבָּ ְּ ל הָעוֹלָמִים. ּ כָל הַדוֹרוֹת. ּצור כָּ ּצַדִיק בְּ אֱמָן . ּ הָאֵל הַנֶּ
ה ל דְבָרָיו אֱמֶת וָצֶדֶק. הָאוֹמֵר וְעוֹשֶׂ כָּ ר ומְקַיֵם שֶׁ ּהַמְדַבֵּ ּ ה הוא יְהֹוָה אֱלהֵֹינו  :ּ ּנֶאֱמָן אַתָּ ּ
ָוְנֶאֱמָנִים דְבָרֶיך ּוְדָבָר אֶחָד מִדְבָרֶיך אָחוֹר לאֹ יָשׁוב רֵיקָם. ּ ָ ה. ּ י אֵל מֶלֶך נֶאֱמָן וְרַחֲמָן אָתָּ  :ְכִּ
ה יְהֹוָה רוך אַתָּ ְבָּ כָל דְבָרָיו. ּ אֱמָן בְּ   :ּהָאֵל הַנֶּ

  
ית חַ י הִיא בֵּ ּיֵינוּרַחֵם עַל צִיוֹן כִּ מְהֵרָה בְיָמֵינו. ּ יעַ בִּ ּוְלַעֲלובַת נֶפֶשׁ תּוֹשִׁ ה יְהֹוָה :ּ רוך אַתָּ ְבָּ ּ .

בָנֶיהָ חַ צִיוֹן בְּ מֵּ   :ּמְשַׂ
  

יחֶך ית דָוִד מְשִׁ בִיא עַבְדֶך ובְמַלְכות בֵּ אֵלִיָהו הַנָּ חֵנו יְהֹוָה אֱלהֵֹינו בְּ מְּ ָשַׂ ָּ ּּ ּ ּ ּ מְהֵרָה יָבוֹא וְיָגֵל . ּּ בִּ
נ בוֹדוֹ. וּלִבֵּ ב זָר וְלאֹ יִנְחֲלו עוֹד אֲחֵרִים אֶת כְּ סְאוֹ לאֹ יֵשֵׁ עְתָּ לוֹ . ּעַל כִּ בַּ ך נִשְׁ ם קָדְשְׁ י בְשֵׁ ָכִּ

ה נֵרוֹ לְעוֹלָם וָעֶד לאֹ יִכְבֶּ ה יְהֹוָה :ּשֶׁ רוך אַתָּ ְבָּ   :ּמָגֵן דָוִד. ּ
  

בִיאִים וְעַל יוֹם תַתָּ לָנו יְהֹוָה אֱלהֵֹינו  , ּ הַזֶההכיפורים עַל הַתּוֹרָה וְעַל הָעֲבוֹדָה וְעַל הַנְּ נָּ ּשֶׁ ּ
ְיְהֹוָה אֱלהֵֹינו אֲנַחְנו מוֹדִים לָך . עַל הַכֹּל :ּכָבוֹד ולְתִפְאָרֶתמחילה ולסליחה ולכפרה ללְ ּ ּ

ְומְבָרְכִים אוֹתָך מִיד לְעוֹלָם וָעֶד. ּ ל חַי תָּ פִי כָּ מְך בְּ רַך שִׁ ָיִתְבָּ ה יְ :ְ רוך אַתָּ ְבָּ ּמְקַדֵשׁ  . הֹוָהּ
רָאֵל וְיוֹם הַ   :כיפוריםיִשְׂ

  
  תפילה לשלום המדינה

  
הגן . ראשית צמיחת גאולתנו, ברך את מדינת ישראל. צור ישראל וגואלו
, שלח אורך ואמתך לראשיה. ופרוש עליה סוכת שלומך, עליה ברב חסדך

, למען ילכו בדרך הצדק, ותקנם בעצה טובה מלפניך, לשופטיה ולנבחריה
ונתת . והנחילם ישועה וחיים, חזק ידי מגיני ארץ קדשנו. החופש והיושר
פקד נא לברכה את אחינו בית ישראל . ושמחת עולם ליושביה, שלום בארץ

טע בלבם אהבת ציון ומי בהם מכל עמנו יהי אלהיו . בכל ארצות פזוריהם
האצל מרוחך על כל . אשר נקרא שמך עליה, עמו ויעל לירושלים עירך

וטע בלבנו אהבה . קנאה ורשעות, הסר מקרבנו שנאה ואיבה. שבי ארצנויו
לא ישא גוי אל גוי חרב "וקיים במהרה חזון נביאך . שלום ורעות, ואחוה

  .אמן: ונאמר" ולא ילמדו עוד מלחמה
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 תפילת הדרך לחיילים
  
  

  תְּפִלָּה יֵשׁ בָּנוּ שֶׁתֵּלְכוּ וְתָבוֹאוּ בְּשָׁלוֹם

  .ל מְחוֹזוֹת חֶפְצְכֶםוּבְבִטְחָה אֶל כָּ

  וְשֶׁקֶט תִּמְצְאוּ בְּכָל שֶׁתֵּלֵךְ נַפְשְׁכֶם

  .וְחֵן וְחֶסֶד וְרַחֲמִים

  שֶׁלֹּא יוּכְלוּ לָכֶם כָּל פֻּרְעָנֻיּוֹת

  .שֶׁמִּתְרַגְּשׁוֹת וּבָאוֹת בְּדַרְכְּכֶם

  . נְתִיבְכֶם אֱמֶת וּפָעֳלְכֶם תָּמִים- יִהְיוּ מַעֲשֵׂיכֶם טוֹבִים 

  חַ מִצְאוּ לַעֲבֹר אֶת מִבְחֲנֵי הָאֵשׁכֹּ

  .וּבִטְחָה לְהַלֵּךְ לַיָּמִים הַבָּאִים

  

  בַּדֶּרֶךְ הָעוֹלָה, עֲיֵפִים, וּכְשֶׁתָּשׁוּבוּ לְכָאן

  חַסְרֵי מִלָּה, נְחַבֵּק אֶתְכֶם שְׁקֵטִים וְאוֹהֲבִים

  בֵּין הַלֶּהָבוֹת הַדּוֹעֲכוֹת, נִרְאֶה בְּעֵינֵיכֶם

  צוֹת נִשְׁמָתָהּ שֶׁל הַחֶמְלָהאֶת נִיצוֹ

  וְאֶת יְפִי הַנֶּפֶשׁ שֶׁלֹּא חָדְלָה

  

ה לָּ פִ תְּ עַ  שּׁוֹמֵ הַ ךְ  רוּ   . בָּ

  

  ביני תלמי
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  ה ז כ ר ת   נ ש מ ו ת

 
בֵהו חַשְׁ ן אֱנוֹשׁ וַתְּ דָעֵהו בֶּ ּיְהֹוָה מָה אָדָם וַתֵּ ּּ: 

צֵל עוֹבֵר  ּאָדָם לַהֶבֶל דָמָה יָמָיו כְּ
  

י תִפְקְדֶנּומָה אֱנוֹשׁ רֶנּו ובֶן אָדָם כִּ י תִזְכְּ ּ כִּ ּ ּ: 
רֵהו עַטְּ עַט מֵאֱלהִֹים וְכָבוֹד וְהָדָר תְּ חַסְרֵהו מְּ ּוַתְּ ּ ּ: 

  
  "למה לא באת לפני המלחמה"מתוך הספר , ליזי דורון

  
  .יום כיפור

נסת  בית הכ–ביום ההוא היה בית אחד לכולם . הבתים התרוקנו מאדם. השכונה בשירות הסליחה
ספרי קודש ותשמישי . בימי חול שימש הבית למגורים ובימי קודש הפך לבית האלוהים. של גוטה

חדר השינה הוסב והיה לעזרת הנשים . שולחן וספה, קדושה השתלבו בסלון התפילה עם כיסאות
החלל נוכח ארון הקודש התמלא . והול הדירה הפריד כהלכה בין המתפללים למתפללות, החסודות

  . מתפללים עוטי טליתותשורות 
  .חמור ארוך וקפיצה משולשת, מחבואים, תופסת: ובדשא ילדים משחקים, בחצר דשא

  .ס האלוהי שקק"המתנ
  

עטפה ראשה במטפחת משי , טרם יום לבשה לבן. הכינה עצמה ליום הכיפורים, כמו האחרים, הלנה
שנייה אל בית הכנסת ועמדה מתבוננת ממרפסת ביתה בקומה ה, ספק טלית ספק הינומה, לבנה

אני חייבת להזכיר כמה דברים להם ", שאלה את המתכנסים לתפילה" '?יזכור'מתי יהיה ה. "שממול
  .ואותי שלחה לחצר המשחקים". ולאלוהים
' יזכור'ה, הלנה, הלנה: "עמד לשירותה ילד תורן שצעק מהחצר, כנראה לפי תכנון מוקדם, בכל שנה

ת מהמרפסת וכהרף עין היתה עומדת נוכח ארון הקודש בבית הלנה היתה נעלמ!" הוא הבא בתור
  .ובאחת הושלך הס. הכנסת

  !"הרי זו רחבת הגברים: "כל עוטי הטליתות נדהמים
  .    מבוכה-

: היא היתה מישירה מבט ומבהירה". תעברי לחדר הסמוך, זו טעות: "  בתחילה עוד היו מסבירים
, פניה אל ארון הקודש, חדה היתה מפנה גבה למתפלליםובתנועה ". אני במקום הנכון, זו לא טעות"

באתי , נציגה של משפחה שנכחדה, הלנה, אני, על דעת המקום ועל דעת הקהל: "וקולה רועם בדממה
ורק אתה יודע . אני מזכירה נשמות, בשם תפקיד שלא אני בחרתי, בשם נדר שנדרתי, לפני כבודך

אז גם , היו הם עומדים ליד ארון הקודש ואני, ו הם היואיל; אני עומדת פה במקומם. למה דווקא אני
  ". אני הייתי במקומי

זו בכלל ! ?מה אתם מסתכלים: "היתה מפנה מבט אל הקהל הנועץ עיניים בגבה, ובאחת על סף הבכי
, מכווצת היתה כולה. ושוב היתה משיבה פניה אל ארון הקודש!" אני כל מי שאיננו פה, לא אני

הלנה בלבן : משנה צורה, שנדמה היה תחילה שהיא ספק טלית ספק הינומה, הומטפחת המשי הלבנ
  :אחרי עוד רגע קל שוב החזירה מבט אל הקהל. כמו המת בתכריכיו

  ". כדי שלא תתעכב חלילה התפילה", התחייבה כמו בשבועה, "רק בשמות פרטיים אקרא"
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את , יזכור אלוהים את קובה: "תוהלנה היתה מונה את השמו. הבין שאחרת לא ניתן, הרב נתן סימן
תחילה את שמות הגברים ..." את פנחס ואת אפרים, את קלמן, את יודל, את זליג, את אהרון, משה
אצבעות ידיה הארוכות ..." את נינה, את גולדה, את פפה, את פרידה: "כך את שמות הנשים-ואחר

ופריסת האצבעות , כל אצבע שםל, לכל שם אצבע, והדקות נעות היו כמו ועדת ביקורת בזו אחר זו
  .והרשימה של הלנה ארוכה. מתואמת עם מספר השמות
  .ובבית הכנסת שתיקה

ובעזרת הנשים העבירו ממחטות לעצור , בקהל הגברים היה ניכר שיבש הגרון והתלחלחו העיניים
 לכל –ובזה אחר זה עלו לאוויר השמות , מארון הקודש המשיכו לבקוע ניגונים. את הדמעות הניגרות

לסיום . אלא יבבה של מקהלה שלמה, בסוף הרשימה כבר לא נשמע בכייה של הלנה. שם בכי משלו
  .ויוצאת מבית התפילה, היתה מודה לכל מי שעזר לה לקיים שבועה

  .קינת יום כיפור נמשכה כהלכתה
  .ביום כיפור בבית הכנסת בשכונה, כל שנה, כך
  

  .יפוריםהמשיכו הילדים במשחקים של יום הכ, ובחצר
נעלמתי אני מחצר המשחקים ומן החלון האחורי של בית הכנסת ראיתי , כשהלנה נעלמה מהמרפסת

אבל לא יכול , את הכאב, את המבט, הארון הסתיר את המראות. את המתרחש אל מול קודש הקודשים
כך הספיקה מתיחת -אחר, כך הצצתי על קצות האצבעות לראות- אחר, תחילה שמעתי. היה לקולות

מפואר , נבנה בית כנסת אחר בשכונה, כשהייתי מספיק גבוהה. וכך כל שנה ידעתי יותר; ווארצ
  .ובית הכנסת הזה נסגר, ומהודר

  
בלי , בלי קהל. בכל יום כיפור עמדה במרפסת ביתה ובשעת הזכרת נשמות קראה בשמות, והלנה

  .רק בפני האלוהים, בלי מתפללים, רב
 

 
 

 אח/בן/בעל/לאב
 

מַתיִזְכּוֹר   אֱלהִֹים נִשְׁ
 

 /אחי    /בני   / בעלי      / אָבִי מוֹרִי 
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הָלַך לְעוֹלָמוֹ צְרוֹר הַחַיִים, אנא. ְשֶׁ הֵא נַפְשׁוֹ צְרורָה בִּ ּתְּ  תחת כנפי ּ
, תהי מנוחתו כבוד. כל החסידים והישרים והתמימיםעִם , השכינה

וְנֹאמַר וינוח בשלום על משכבו . יהוה הוא נחלתו. יהלך צדקו לפניו
 :אָמֵן

 
 אחות/בת/אשה/לאם

 
מַת   יִזְכּוֹר אֱלהִֹים נִשְׁ

י מוֹרָתִי הָלְכָה לְעוֹלָמָה/אחותי/בתי     /אשתי           / אִמִּ  ,ּ  שֶׁ
הֵ, אנא צְרוֹר הַחַיִיםה נַפְשׁיתְּ ּ צְרורָה בִּ כל עִם ,  תחת כנפי השכינהּ

. ך צדקה לפניהיהל, תהי מנוחתה כבוד. החסידים והישרים והתמימים
 :וְנֹאמַר אָמֵןותנוח בשלום על משכבה . יהוה הוא נחלתה

 
 :בעבור יתר הקרובים

 
מ  ת ויִזְכּוֹר אֱלהִֹים נִשְׁ

הָלְכו לְעוֹלָמָם, קרובי וידידי הֵ, אנא, ּשֶׁ צְרוֹר רות צְרוותם נַפְשׁיינהתְּ  בִּ
 ותהי .כל החסידים והישרים והתמימיםעִם ,  תחת כנפי השכינהּהַחַיִים

 :וְנֹאמַר אָמֵןוינוחו בשלום על משכבם , מנוחתה כבוד
 

 :בעבור חללי השואה ומערכות ישראל
 

מ  ת ויִזְכּוֹר אֱלהִֹים נִשְׁ
אנא ישמע . כל אחינו בני ישראל שמסרו נפשם על קידוש השם

בחיינו הד גבורתם ומסירותם ויראה במעשינו טוהר ליבם ותהיינה 
צְרוֹרנפשותיהם צרורות  שבע שמחות .  ותהי מנוחתם כבודּ הַחַיִיםבִּ

 . אמן. את פניך נעימות בימינך נצח
 

נָיו בּוֹרָיו-יִזְכֹּר אֱלהִֹים אֶת נִשְמוֹת בָּ רָאֵל, גִּ ה לְיִשְׂ פְלו , ּחַיָלֵי צְבָא הֲגַנָּ נָּ ּשֶׁ
רָאֵל מִלְחֲמוֹת יִשְׂ ה, בְּ פְעֻלוֹת הֲגַנָּ חוֹן ובְעֵת מִ, ּבִּ גְמול ובִטָּ ּתַּ ּ פְקִידָםּ ּלוי תַּ ּ ,

מַעַרְכוֹת הָעָם רֶת וַחֲטִיבוֹת הַלוֹחֲמִים בְּ חְתֶּ ל לוֹחֲמֵי הַמַּ מוֹת כָּ חֵרְפו , ּוְנִשְׁ ּשֶׁ
ם ת הַשֵׁ ם לָמות עַל קְדֻשַׁ ּנַפְשָׁ ּ רָאֵל הֵבִיאו , ּ ּובְעֶזְרַת אֱלהֵֹי מַעַרְכוֹת יִשְׂ ּ

דִינָה וְלִגְאֻלַת הָאָ ה וְהַמְּ ּלִתְקומַת הָאֻמָּ רִים קַלו . רֶץ וְעִיר הָאֱלהִֹיםּ שָׁ ּמִנְּ ּ
בֵרו ּומֵאֲרָיוֹת גָּ הוֹר אֶת רִגְבֵי , ּ דָמָם הַטָּ הֵחָלְצָם לְעֶזְרַת הָעָם וְהִרְוו בְּ ּבְּ
נו נו . ּאַדְמַת קָדְשֵׁ ה גְבורָתָם לאֹ יָסופו מֵאִתָּ ּזֵכֶר עֲקֵדָתָם ומַעֲשֵׂ ּ ּ ּ ּ

מוֹתֵיהֶ. לְעוֹלָמִים הְיֶינָה נִשְׁ מוֹת תִּ צְרוֹר הַחַיִים עִם נִשְׁ ּם צְרורוֹת בִּ ּ
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גַן עֵדֶן עַד , אַבְרָהָם בְּ יו שֶׁ רָאֵל וקְדוֹשָׁ בּוֹרֵי יִשְׂ אָר גִּ ּיִצְחָק וְיַעֲקֹב וְעִם שְׁ
 .אָמֵן. עוֹלָם

 
 אל מלא רחמים

רוֹמִים מְּ נְפֵי , אֵל מָלֵא רַחֲמִים שׁוֹכֵן בַּ ּהַמְצֵא מְנוחָה נְכוֹנָה עַל כַּ
זוֹהַר הָרָקִיעַ מַזְהִירִים הַ ים וטְהוֹרִים כְּ מַעֲלוֹת קְדוֹשִׁ כִינָה בְּ ּשְׁ מלּ ת ונִשְׁ

 .ויקירינו שהלכו לעולמם, גיבורינו, קדושינו
עַל הָרַחֲמִים אנא  ירהַבַּ נָםסְתִּ סֵתֶר כְּ צְרוֹר וצְ,  לְעוֹלָמִיםפיך בְּ רֹר בִּ

בוּוְיָנוח, םּ יְהֹוָה הוא נַחֲלָת.מותםּהַחַיִים אֶת נִשְׁ כָּ לוֹם עַל מִשְׁ שָׁ , ם בְּ
 :וְנֹאמַר אָמֵן

 
 
 

 פניה ברגשטיין/ ניגונים 
  דור זהבי: לחן

 
 ,אמי ואבי, שתלתם ניגונים בי

 .מזמורים שכוחים ,ניגונים
 – גרעינים נשאם לבבי, גרעינים

 .וצומחים עתה הם עולים
 ,עתה הם שולחים פארות בדמי

 .בעורקי שלובים שורשיהם
 ,אמי, ושירך, אבי, יךניגונ

 .בדופקי נעורים ושבים
 ,הנה אאזין שיר ערשי הרחוק

 .אלי בת הביע פי אם
 הנה לי תזהרנה בדמע ושחוק

 .איכה וזמירות של שבת
 – כל הגה ייתם וכל צליל ייאלם

 .הרחוק כי יהום בי קולכם
 והריני אתכם, עייני אעצום

 .מעל לחשכת התהום
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שמתארת שלוש רמות של , יהשוע השל אהב לצטטשאברהם , ישנה דרשה חסידית

האופן הפשוט והשכיח ביותר שדרכו אנו , הבכי, הרובד הראשון הוא הדמעות.  שכול

הנעלה , הרובד השלישי. הוא השתיקה, מעט נעלה יותר, הרובד השני. מביעים צער

  . הוא השיר, ביותר לפי הדרשה

אנו מהללים .  הוא חיינוהשירלו ואי,  האומץ שלנו-השתיקה,  הוא הכאב שלנו- הבכי

אין לנו יכולת .  באמצעות השיר-את אלה שאפשרו לנו חיים והעניקו לחיים משמעות

מי שמנסה להילחם בשכחה . אך גם לא נוכל להימלט מן השכחה, לכבוש את המוות

  . סופו ששוכח את החיים, ולזכור את המתים

  רב מרשל מאיירה

 גלעד יעקב / כשתגדל 
 ודה פוליקריה: לחן

  
  אמרו לך לא פעם, חכה שתגדל

     אחד גבוה ואישה נמוכה איש
      אם לא תאכל לא תגדל אף פעם

 ריקה ילד טוב משאיר צלחת
     תגדל ותהיה גנרל, תגדל

     תהיה אסטרונאוט ותעוף לחלל
  רצית להיות אפילו חייל אתה לא

     או סתם להיות כמו כולם שתגדל
 שאל חד לאאותך אף א, אבל

      כשתגדל ויהיה לך ילד
 שיבוא וישאל מה יהיה כשאגדל

     אל תשאל, עזוב אז תגיד לו
  

 עזוב את בית הספר, לך הביתה
 שום דבר אמרו שממך כבר לא יצמח

  אישה גדולה ואיש במשקפיים
 ימשיכו לרדוף עד הסוף עד עפר

 תתערבב בקהל אל, תגדל
 תשקיף מן הצד תתנדנד בערסל
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 א רצית להיות שם בכללאתה ל
 אותך אף אחד לא שאל ,אז מה

 אתה נשארת גוזל שנפל
 כשתגדל ויהיה לך ילד

 מה יהיה כשאגדל שיבוא וישאל
  אל תשאל, אז תגיד לו עזוב

  
  קדיש אבלים

  
  התחלות חדשות מעלות לזיכרון

  .סופים ישנים וטריים
  אני חב כל כך הרבה לעבר

  ולאלו  שלקחו בו חלק
  ,ים וסביםהור

  אחים ואחיות, בנים ובנות
  ,מורים ומחנכים
  .חברים ואהובים

  ,אלה שבחיים ואלה שלא, כל אלו
  .הוסיפו את הנגיעה שלהם לאדם שהפכתי להיות

  ,אני פונה אליהם בהכרת תודה ובאהבה, לאלו שבחיים
  כשאני פותח את זרועותיי בידידות

  .ומציע להם אהבה מתחדשת
  וןאני פונה בזיכר, למתים

  .כשאני מאשרר את חייהם במיצוי מלא של חיי
  ,בשוטטות בין הספק לתקווה
  ,כשאני בד בבד לבד ובקהילה

  אני מחפש את האומץ להתמודד
  עם העול המכביד של הלא ידוע

  ,באצילות ובחסד
  ,לכבוד כל אלו אשר הלכו לפניי

  אני קם להצהיר  על המחזוריות הנצחית
  .דישבאמירת ק, של מעגל החיים והמוות
  

בְּחַיֵּיכוֹן  בְּעָלְמָא דִּי בְרָא כִרְעוּתֵהּ וְיַמְלִיךְ מַלְכוּתֵהּ  :אמן. יִתְגַּדַּל וְיִתְקַדַּשׁ שְׁמֵהּ רַבָּא
  :וְאִמְרוּ אָמֵן, וּבְיוֹמֵיכוֹן וּבְחַיֵּי דְכָל בֵּית יִשְׂרָאֵל בַּעֲגָלָא וּבִזְמַן קָרִיב

  
  :עָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּאיְהֵא שְׁמֵהּ רַבָּא מְבָרַךְ לְ

  
בְּרִיךְ . יִתְבָּרַךְ וְיִשְׁתַּבַּח וְיִתְפָּאַר וְיִתְרוֹמַם וְיִתְנַשֵּׂא וְיִתְהַדָּר וְיִתְעַלֶּה וְיִתְהַלָּל שְׁמֵהּ דְּקֻדְשָׁא

וְאִמְרוּ . ן בְּעָלְמָאוְשִׁירָתָא תֻּשְׁבְּחָתָא וְנֶחֱמָתָא דַּאֲמִירָ מִן כָּל בִּרְכָתָאולעלא לְעֵלָּא . הוּא
  :אָמֵן

  
  :וְאִמְרוּ אָמֵן. יְהֵא שְׁלָמָא רַבָּא מִן שְׁמַיָּא וְחַיִּים עָלֵינוּ וְעַל כָּל יִשְׂרָאֵל

  :שָׁלוֹם בִּמְרוֹמָיו הוּא יַעֲשֶׂה שָׁלוֹם עָלֵינוּ וְעַל כָּל יִשְׂרָאֵל וְאִמְרוּ אָמֵןהעוֹשֶׂה 
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  החזרת ספר תורה
  

ם יְהֹוָהּיְהַלְלו מוֹ לְבַדוֹ,  אֶת שֵׁ גָב שְׁ י נִשְׂ ּכִּ ּ:  
מָיִם הִלָה לְכָל חֲסִידָיו ,ּוַיָרֶם קֶרֶן לְעַמּוֹ, הוֹדוֹ עַל אֶרֶץ וְשָׁ רָאֵל עַם , ּתְּ לִבְנֵי יִשְׂ

ּהַלְלויָה , קְרֹבוֹ ּ:   
  

  לְדָוִד מִזְמוֹר
ּלַיהֹוָה הָאָרֶץ ומְלוֹאָה בֵי בָה, ּ בֵל וְישְׁ י  :ּתֵּ  כִּ
ים יְסָדָה ּהוא עַל יַמִּ מִי  :וְעַל נְהָרוֹת יְכוֹנְנֶהָ, ּ

מְקוֹם קָדְשׁוֹ, יַעֲלֶה בְהַר יְהֹוָה ּומִי יָקום בִּ נְקִי   :ּ
יִם ובַר לֵבָב י , ּכַפַּ וְא נַפְשִׁ א לַשָׁ ר לאֹ נָשָׂ  ּאֲשֶׁ

ע לְמִרְמָה בַּ   :וְלאֹ נִשְׁ
 

א בְרָכָה מֵאֵת יְהֹוָה עוֹוּצְדָקָה מֵ , ּיִשָׂ   :אֱלהֵֹי יִשְׁ
יו ּזֶה דוֹר דרְֹשָׁ י פָנֶיך יַעֲקֹב סֶלָה, ּ  :ָמְבַקְשֵׁ

יכֶם עָרִים רָאשֵׁ או שְׁ תְחֵי עוֹלָם, ּשְׂ או פִּ שְׂ  , ּוְהִנָּ
בוֹד בוֹדמִ :ְוְיָבוֹא מֶלֶך הַכָּ  יְהֹוָה, ְי זֶה מֶלֶך הַכָּ

ּעִזוז וְגִבּוֹר  :ּיְהֹוָה גִבּוֹר מִלְחָמָה, ּ
 
או   יכֶםּשְׂ עָרִים רָאשֵׁ תְחֵי עוֹלָם ,שְׁ או פִּ ּ ושְׂ ּ , 

בוֹד בוֹד :ְוְיָבֹא מֶלֶך הַכָּ ְמִי הוא זֶה מֶלֶך הַכָּ ּ, 
בוֹד סֶלָה,  יְהֹוָה צְבָאוֹת ְהוא מֶלֶך הַכָּ ּ:  

 
  

רָאֵל ּובְנֻחהֹ יֹאמַר שׁובָה יְהֹוָה רִבֲבוֹת אַלְפֵי יִשְׂ ּ:  
ה  ָקומָה יְהֹוָה לִמְנוחָתֶך אַתָּ ּ ָוַאֲרוֹן עֻזֶךּ ּ:  

נו שׁו צֶדֶק וַחֲסִידֶיך יְרַנֵּ ּכּהֲֹנֶיך יִלְבְּ ָּ ָ:  
יחֶך נֵי מְשִׁ ב פְּ שֵׁ עֲבור דָוִד עַבְדֶך אַל תָּ ָבַּ ָ ּ ּ ּ:  

עֲזוֹבו י לָכֶם תּוֹרָתִי אַל תַּ י לֶקַח טוֹב נָתַתִּ   :ּכִּ
ר ה וְתוֹמְכֶיהָ מְאֻשָׁ ים הִיא לַמַחֲזִיקִים בָּ ּעֵץ חַיִּ ּ ּ:  

לוֹםדְּרָכֶ   :יהָ דַרְכֵי נֹעַם וְכָל נְתִיבוֹתֶיהָ שָׁ
קֶדֶם יבֵנו יְהֹוָה אֵלֶיך וְנָשׁובָה חַדֵשׁ יָמֵינו כְּ ּהֲשִׁ ּ ּּ ָ:  
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   בקשות שליח הציבור לפני תחילת תפילתו–העני ממעשהנני 
  

רָאֵל הִלוֹת יִשְׂ ב תְּ חַד יוֹשֵׁ עַשֹ נִרְעַשׁ וְנִפְחַד מִפַּ אתִי בָּ, ּהִנְנִי הֶעָנִי מִמַּ
לָחונִי ר שְׁ רָאֵל אֲשֶׁ ך יִשְׂ ן לְפָנֶיך עַל עַמְּ ּלַעֲמֹד ולְהִתְחַנֵּ ָּ י . ָ וְאַף עַל פִּ

אֵינִי כְדַאי וְהָגון לְכַך ְשֶׁ ך אֱלהֵֹי אַבְרָהָם אֱלהֵֹי יִצְחָק . ּ ָלָכֵן אֲבַקֵשׁ מִמְּ ּ
. אלהי שרה אלהי רבקה אלהי רחל ואלהי לאה. וֵאלהֵֹי יַעֲקֹב

דַי אָיֹם וְנוֹרָאיְהֹוָה יְ רָאֵל שַׁ ּהֹוָה אֵל רַחום וְחַנּון אֱלהֵֹי יִשְׂ ּ הֱיֵה נָא . ּ
ר אָנֹכִי הוֹלֵך וְעוֹמֵד לְבַקֵשׁ רַחֲמִים עָלַי וְעַל  י אֲשֶׁ ּמַצְלִיחַ דַרְכִּ ְּ

י חוֹטֵא . שׁוֹלְחַי עֲווֹנוֹתַי כִּ חַיְבֵם בַּ חַטּאֹתַי וְאַל תְּ יעֵם בְּ פְשִׁ ּוְנָא אַל תַּ
עַ אָנִיוּ ם. פוֹשֵׁ עַי וְאַל יֵבוֹשׁו בִי וְאַל אֵבוֹשׁ בָּ לְמו בִפְשָׁ ּוְאַל יִכָּ ל . ּ וְקַבֵּ

תְפִלַת זָקֵן וְרָגִיל ופִרְקוֹ נָאֶה וזְקָנוֹ מְגֻדָל וְקוֹלוֹ נָעִים  פִלָתִי כִּ ּתְּ ּ ּ ּ ּ
רִיוֹת דַעַת עִם הַבְּ ּומְעורָב בְּ ּ טִי. ּ טָן לְבַל יַשְׂ שָׂ וִיהִי נָא . נֵנִיוְתִגְעַר בְּ

ָדִגְלֵנו  עָלֶיך אַהֲבָה אַהֲבָה. ּ כַסֶה בְּ עֵינו תְּ ּופְשָׁ ּ ְוְכָל צָרוֹת וְרָעוֹת הֲפָך . ּ

לוֹם וְהָאֱמֶת  מְחָה לְחַיִים ולְשָׁ שֹוֹן ולְשִׂ רָאֵל לְשָׂ ּנָא לָנו ולְכָל יִשְׂ ּ ּ ּּ
לוֹם אֱהָבו ּוְהַשָׁ תְפִלָ. ּ ּוְאַל יְהִי שׁום מִכְשׁוֹל בִּ ָוִיהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיך  :תִיּ ּ

ל  כָּ ר אֶהְיֶה שֶׁ ּהָאֵל הַגָדוֹל הַגִבּוֹר וְהַנּוֹרָא אֵל עֶלְיוֹן אֶהְיֶה אֲשֶׁ ּ
הֵם פּוֹעֲלֵי תְפִלוֹת יָבִיאו תְפִלָתִי לִפְנֵי כִסֵא כְבוֹדֶך  לְאָכִים שֶׁ ָהַמַּ ּ ּ ּּ

ל הַצַדִיקִ עֲבור כָּ ּוְיָפִיצו אוֹתָה לְפָנֶיך בַּ ּ ּ ָּ מִימִים ּ ים וְהַחֲסִידִים וְהַתְּ
רִים פִלַת . וְהַיְשָׁ ה שׁוֹמֵעַ תְּ י אַתָּ מְך הַגָדוֹל וְהַנּוֹרָא כִּ בוֹד שִׁ ּובַעֲבור כְּ ּ ָ ּ ּ

רַחֲמִים רָאֵל בְּ ך יִשְׂ    :ָעַמְּ
פִלָה ה שׁוֹמֵעַ תְּ רוך אַתָּ ּבָּ ְ ּ: 
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 מוסף ליום הכיפורים
 

 בְּעָלְמָא דִּי בְרָא כִרְעוּתֵהּ וְיַמְלִיךְ מַלְכוּתֵהּ  :אמן. איִתְגַּדַּל וְיִתְקַדַּשׁ שְׁמֵהּ רַבָּ
  :וְאִמְרוּ אָמֵן, בְּחַיֵּיכוֹן וּבְיוֹמֵיכוֹן וּבְחַיֵּי דְכָל בֵּית יִשְׂרָאֵל בַּעֲגָלָא וּבִזְמַן קָרִיב

  
  :יְהֵא שְׁמֵהּ רַבָּא מְבָרַךְ לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּא

  
יִשְׁתַּבַּח וְיִתְפָּאַר וְיִתְרוֹמַם וְיִתְנַשֵּׂא וְיִתְהַדָּר וְיִתְעַלֶּה וְיִתְהַלָּל שְׁמֵהּ יִתְבָּרַךְ וְ
וְשִׁירָתָא תֻּשְׁבְּחָתָא וְנֶחֱמָתָא  מִן כָּל בִּרְכָתָאולעלא לְעֵלָּא  . בְּרִיךְ הוּא. דְּקֻדְשָׁא

  :וְאִמְרוּ אָמֵן. דַּאֲמִירָן בְּעָלְמָא
  

  
  ף יום הכיפוריםעמידה למוס

  
פָתַי תִפְתָח ּאֲדנָֹי שְׂ ָופִי יַגִיד תְהִלָתֶך. ּ ּ ּּ:  

  
ה יְהֹוָה אֱלהֵֹינו וֵאלהֵֹי  רוך אַתָּ ּבָּ ְּ

אֱלהֵֹי . אֱלהֵֹי אַבְרָהָם. ואמותינו ּאֲבוֹתֵינו
 אֱלהֵֹי , שרהאֱלהֵֹי . וֵאלהֵֹי יַעֲקֹב. יִצְחָק
דוֹל . רחל ולאהאֱלהֵֹי , רבקה הָאֵל הַגָּ

בּוֹר וְהַנּוֹרָא אֵל עֶלְיוֹןהַ גּוֹמֵל חֲסָדִים . גִּ
. וְקוֹנֵה הַכֹּל וְזוֹכֵר חַסְדֵי אָבוֹת. טוֹבִים

מוֹ  וּמֵבִיא גוֹאֵל לִבְנֵי בְנֵיהֶם לְמַעַן שְׁ
אַהֲבָה   :בְּ

ּזָכְרֵנו לְחַיִים חַיִים. ּ ּמֶלֶך חָפֵץ בַּ ּוְכָתְבֵנו . ְ
סֵפֶר הַחַיִים  :ּהִים חַיִיםָלְמַעַנְך אֱלֹ. ּבְּ

יעַ ומָגֵן ּמֶלֶך עוֹזֵר ומוֹשִׁ ּ ה  :ְ רוך אַתָּ ְבָּ ּ
  : ופוקד שרהמָגֵן אַבְרָהָם. יְהֹוָה

 
ה גִבּוֹר לְעוֹלָם אֲדֹנָי יעַ. אַתָּ ה רַב לְהוֹשִׁ ל :ּמְחַיֶה מֵתִים אַתָּ   :מוֹרִיד הַטָּ

 
חֶסֶד ל חַיִים בְּ רַחֲמִים רַבִּ. ּמְכַלְכֵּ ְסוֹמֵך נוֹפְלִים וְרוֹפֵא . יםּמְחַיֶה מֵתִים בְּ

יר אֲסורִים ּחוֹלִים ומַתִּ נֵי עָפָר. ּ ּומְקַיֵם אֱמונָתוֹ לִישֵׁ עַל . ּּ ָמִי כָמוֹך בַּ

בורוֹת ומִי דוֹמֶה לָך ְגְּ ּ ּמֶלֶך מֵמִית ומְחַיֶה ומַצְמִיחַ יְשׁועָה. ּ ּ ּּ ְ: 
 

רַ. ָמִי כָמוֹך אָב הָרַחֲמָן ּזוֹכֵר יְצורָיו לְחַיִים בְּ ה לְהַחֲיוֹת  :חֲמִיםּ וְנֶאֱמָן אַתָּ
ה יְהֹוָה :כֹּל חַי רוך אַתָּ ְבָּ   :כֹּלּמְחַיֶה הַ. ּ

  

למן שזרז/טוב לאדם היות פעם בדד
 

 בדד טוב לאדם היות פעם
 ,לא ציבור ולא פרט, לא רע, לא ספר

 ,בלבד עם הלב רק, ק הוא עם לבו,
 .טוב לאדם היות פעם בדד

 
 ,וטוב כי יצא פעם ריק מנכסיו

 ,לא חייב, לא נדרש, שדה לא, לא בית
 רק יקשיב אל ליבו ויחריש חרש רב

 .מנכסיו טוב כי יצא האדם
 

  וכי יקשיב אל ליבו ויבין לחיי
 .חייב וידע אשר יש ויחוש מה
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  קדושה
עוֹלָם מְך בָּ ָנְקַדֵשׁ אֶת שִׁ מֵי מָרוֹם. ּ שְׁ ים אוֹתוֹ בִּ קְדִישִׁ מַּ ם שֶׁ שֵׁ תוב . ּכְּ כָּ ּכַּ

 :וְקָרָא זֶה אֶל זֶה וְאָמַר. ָעַל יַד נְבִיאֶך
 

בוֹדוֹקָדוֹשׁ קָדוֹשׁ  : קָדוֹשׁ יְהֹוָה צְבָאוֹת מְלֹא כָל הָאָרֶץ כְּ
 

תָם לְ. משרתיו שואלים זה לזה איה מקום כבודו. כבודו מלא עולם עֻמָּ
רוך יֹאמֵרו ּבָּ ְּ: 

 
קוֹמוֹ בוֹד יְהֹוָה מִמְּ רוך כְּ ְבָּ ּ: 

 
רַחֲ קוֹמוֹ הוא יִפֶן בְּ מוֹ עֶרֶב וָבֹמיםּמִמְּ כָל יוֹם  וְיָחֹן עַם הַמְיַחֲדִים שְׁ קֶר בְּ

מַע אוֹמְרִים אַהֲבָה שְׁ מִיד פַעֲמַיִם בְּ   :ּתָּ
רָאֵל יְהֹוָה אֱלהֵֹינו יְהֹוָה אֶחָד מַע יִשְׂ   :ּשְׁ

יעֵנו נו הוא מוֹשִׁ ּהוא אֱלֹהֵינו הוא אָבִינו הוא מַלְכֵּ ּ ּ ּ ּ ּ ּ מִיעֵנו . ּ ּוְהוא וְיַשְׁ ּ
ל חַי  נִית לְעֵינֵי כָּ רַחֲמָיו שֵׁ  בְּ

 :כֶם לֵאלהִֹיםלִהְיוֹת לָ
  :אֲנִי יְהֹוָה אֱלהֵֹיכֶם 

כָל הָאָרֶץ מְך בְּ ָאַדִיר אַדִירֵנו יְהֹוָה אֲדוֹנֵינו מָה אַדִיר שִׁ ּ ּ ּ ּ וְהָיָה יְהֹוָה  :ּ
מוֹ אֶחָד יוֹם הַהוא יִהְיֶה יְהֹוָה אֶחָד ושְׁ ל הָאָרֶץ בַּ ּלְמֶלֶך עַל כָּ ּ ּ וּבְדִבְרֵי  :ְ

תוב לֵאמֹר ך כָּ ּקָדְשְׁ ּלךֹ יְהֹוָה לְעוֹלָם אֱלהַֹיִך צִיוֹן לְדֹר וָדֹר הַלְלויָהיִמְ :ָ ּ ּ ְ ְ: 
 

דְלֶך יד גָּ תְך נַקְדִישׁ, ָלְדוֹר וָדוֹר נַגִּ ּולְנֵצַח נְצָחִים קְדֻשָׁ ָּ בְחֲך אֱלהֵֹינו , ּ ּוְשִׁ ָ

ּמִפִינו לאֹ יָמושׁ לְעוֹלָם וָעֶד ּ ה, ּ דוֹל וְקָדוֹשׁ אָתָּ י אֵל מֶלֶך גָּ  :ְכִּ
 

  ובכן
  
יךוּ ל מַעֲשֶׂ ן פַחְדְך יְהֹוָה אֱלֹהֵינו עַל כָּ ָבְכֵן תֵּ ָּ ּ ל מַה . ּ ָוְאֵימָתְך עַל כָּ

רָאתָ בָּ ים. שֶּׁ עֲשִׂ ל הַמַּ ָוְיִירָאוך כָּ רואִים. ּ ל הַבְּ חֲוו לְפָנֶיך כָּ תַּ ּוְיִשְׁ ּוְיֵעָשׂו . ָּ
לֵם לֵבָב שָׁ לָם אֲגֻדָה אֶחָת לַעֲשׂוֹת רְצוֹנְך בְּ ָכֻּ מוֹ . ּ יָדַעְנו יְהֹוָה אֱלהֵֹינו כְּ ּשֶׁ ּ ּ
ימִינֶך יָדְך וגְבורָה בִּ לְטָן לְפָנֶיך עֹז בְּ הַשָׁ ָשֶׁ ָ ָּ ּ ל מַה . ּ מְך נוֹרָא עַל כָּ ָוְשִׁ

רָאתָ בָּ  :שֶּׁ
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ך בוֹד יְהֹוָה לְעַמֶּ ן כָּ ָובְכֵן תֵּ הִלָה לִירֵאֶיך. ּ ָתְּ יך. ּ . ָוְתִקְוָה טוֹבָה לְדוֹרְשֶׁ
ּופִתְחוֹן פֶה לַמְ שׂוֹן לְעִירֶך. ְיַחֲלִים לָךּ מְחָה לְאַרְצֶך וְשָׂ ָשִׂ וּצְמִיחַת קֶרֶן . ָ

ָלְדָוִד עַבְדֶך יחֶך. ּ י מְשִׁ יָמֵינו. ָוַעֲרִיכַת נֵר לְבֶן יִשַׁ מְהֵרָה בְּ  :ּבִּ
 

רִים יַעֲלזֹו מָחו וִישָׁ ּובְכֵן צַדִיקִים יִרְאו וְיִשְׂ ּ ּ ּ ה יָגִילו וְעוֹ. ּ רִנָּ ּלָתָה ּוַחֲסִידִים בְּ
לֶת זָדוֹן מִן  י תַעֲבִיר מֶמְשֶׁ כְלֶה כִּ ן תִּ עָשָׁ לָה כְּ עָה כֻּ קְפָץ פִיהָ וְכָל הָרִשְׁ ּתִּ ּ ּ ּ

 :הָאָרֶץ
 

יך ל מַעֲשֶׂ ה הוא יְהֹוָה אֱלהֵֹינו מְהֵרָה לְבַדֶך עַל כָּ ָוְתִמְלֹך אַתָּ ָ ְּ ּ הַר צִיוֹן . ּ ּבְּ
בוֹדֶך ן כְּ כַּ לַיִם עִיר קָ. ָמִשְׁ ּובִירושָׁ ךּ ך. ָדְשֶׁ דִבְרֵי קָדְשֶׁ תוב בְּ כָּ ָכַּ ְיִמְלךֹ יְהֹוָה . ּ

ּלְעוֹלָם אֱלהַֹיִך צִיוֹן לְדֹר וָדֹר הַלְלויָה ּ ּ ְ: 
 

לְעָדֶיך מֶך וְאֵין אֱלוֹהַ מִבַּ ה וְנוֹרָא שְׁ ָקָדוֹשׁ אַתָּ ה יְהֹוָה . ָּ תוב וַיִגְבַּ כָּ ּכַּ ּ
דוֹשׁ נִקְדַ פָט וְהָאֵל הַקָּ שְׁ מִּ ּצְבָאוֹת בַּ צְדָקָהּ לֶך  :שׁ בִּ ה יְהֹוָה הַמֶּ רוך אַתָּ ְבָּ ְ ּ

דוֹשׁ  :הַקָּ
 

ים ל הָעַמִּ נו מִכָּ ה בְחַרְתָּ נו. ּאַתָּ ּאָהַבְתָּ אוֹתָנו וְרָצִיתָ בָּ ל . ּ נו מִכָּ ּוְרוֹמַמְתָּ
מִצְותֶיך נו בְּ תָּ ָהַלְשׁוֹנוֹת וְקִדַשְׁ ּ ּ מְך. ּ נו לַעֲבוֹדָתֶך וְשִׁ נו מַלְכֵּ ָוְקֵרַבְתָּ ָ ּ דוֹל ּ  הַגָּ

דוֹשׁ עָלֵינו קָרָאתָ  :ּוְהַקָּ
 

אַהֲבָה אֶת יוֹם הַ ן לָנו יְהֹוָה אֱלהֵֹינו בְּ תֶּ ּוַתִּ ,  למחילהּהַזֶהכיפורים ּ
 מִקְרָא קֹדֶשׁ זֵכֶר לִיצִיאַת ולמחל בו על כל עוונותינו ולסליחה ולכפרה

  :מִצְרָיִם
 

לפניך זכרון יהי רצון מלפניך יהוה אלהינו ואלהי אבותינו שנעלה 
, אבותינו בהתקרבם אליך בימי קדם בהבאת קרבנות חובותם

ומאז חרב מקדשנו וגלינו מארצנו . תמידים כסדרם ומוספים כהלכתם
. ּאֲבוֹתֵינוהיו ארשת שפתינו והגיון לבנו כקרבנות שהקריבו לפניך 

הלרצון תהיה עבודה של שיח שפתיים ונדבות פה אשר לא במחיר 
הלא . הלזה יקרא קרבן ועולת רצון ליהוה. ייםיעלו ולא בעמל כפ

הפק . התעורר והקדש מהוננו לעבודתו. זאת עבודת האל אשר תרצה
החש עזרה . הצל אביון משוע ועני אין עוזר לו. לב נפשנו-למרי

ככתוב . הדוף זדון ובערות מן העולם. לכושל והמצא תרופה לחולים
לא . ונאמר. מירושליםכי מציון תצא תורה ודבר יהוה . על יד נביאך

מלאה הארץ דעה את יהוה כמים -ירעו ולא ישחיתו בכל הר קדשי כי
 . לים מכסים
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יוֹם  ּאֱלהֵֹינו וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינו מְחֹל לַעֲוֹנוֹתֵינו בְּ ּ ת הַזֶה ובְיוֹםלשבת(ּ בָּ ּ הַשַׁ ּ ּ (

פורִים הַזֶה ּהַכִּ ּ עֵינו וְחַטֹּאתֵינו מִ. ּ ּמְחֵה וְהַעֲבֵר פְשָׁ ּ גֶד עֵינֶיךּ אָמור . ָנֶּ ּכָּ
עֶיך לְמַעֲנִי וְחַטּאֹתֶיך לאֹ אֶזְכֹּר ָאָנֹכִי אָנֹכִי הוא מוֹחֶה פְשָׁ ָ ּ: 

יך י גְאַלְתִּ עֶיך וְכֶעָנָן חַטּאֹתֶיך שׁובָה אֵלַי כִּ ָוְנֶאֱמַר מָחִיתִי כָעָב פְשָׁ ָ ָּ ּ: 
י בַיוֹם הַזֶה יְכַפֵר עֲלֵיכֶם לְטַהֵר אֶתְ ּוְנֶאֱמַר כִּ ּ מִכֹּל חַטּאֹתֵיכֶם לִפְנֵי , כֶםּ

טְהָרו  :ּיְהֹוָה תִּ
 

תוֹרָתֶך מִצְוֹתֶיך וְתֵן חֶלְקֵנו בְּ נו בְּ ָקַדְשֵׁ ָּ ּ ישׁועָתֶך. ּ חֵנו בִּ מְּ עֵנו מִטּובֶך וְשַׂ בְּ ָשַׂ ָּ ּ ּ ּ .
אֱמֶת נו לְעָבְדְך בֶּ ָוְטַהֵר לִבֵּ ּ בְטֵ. ּ רָאֵל ומָחֳלָן לְשִׁ ה סָלְחָן לְיִשְׂ י אַתָּ י ּכִּ

לְעָדֶיך אֵין לָנו מֶלֶך מוֹחֵל וְסוֹלֵחַ  כָל דוֹר וָדוֹר ומִבַּ רון בְּ ְיְשֻׁ ָּ ּ ּ ה(ּ  ):ּאֶלָא אָתָּ
רָאֵל  ית יִשְׂ ה יְהֹוָה מֶלֶך מוֹחֵל וְסוֹלֵחַ לַעֲוֹנוֹתֵינו וְלַעֲוֹנוֹת עַמּוֹ בֵּ רוך אַתָּ ּבָּ ְּ ְ

נָה נָה וְשָׁ כָל שָׁ מוֹתֵינו בְּ ּומַעֲבִיר אַשְׁ רָאֵל מֶלֶ, ּ ל הָאָרֶץ מְקַדֵשׁ יִשְׂ ּך עַל כָּ ְ

פורִים ּוְיוֹם הַכִּ ּ: 
 

רָאֵל ותְפִלָתָם ך יִשְׂ עַמְּ ּרְצֵה יְהֹוָה אֱלהֵֹינו בְּ ָ ּ ותְהִי לְרָצוֹן . באהבה תקבלּ
ך רָאֵל עַמֶּ מִיד עֲבוֹדַת יִשְׂ רַחֲמִים :ָתָּ שׁובְך לְצִיוֹן בְּ ּוְתֶחֱזֶינָה עֵינֵינו בְּ ָ ּ רוך :ּ ְבָּ ּ 

כִינָתוֹ לְצִיוֹן חֲזִיר שְׁ ה יְהֹוָה הַמַּ  :ּאַתָּ
 

ְמוֹדִים אֲנַחְנו לָך ה הוא יְהֹוָה אֱלהֵֹינו וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינו לְעוֹלָם , ּ אַתָּ ּשָׁ ּ ּ
ּצורֵנו צור חַיֵינו, וָעֶד ּ ּ עֵנו, ּּ ה הוא לְדוֹר וָדוֹר נוֹדֶה לְך ונְסַפֵר , ּמָגֵן יִשְׁ ּאַתָּ ּ ָּ ּ

הִלָתֶך ָתְּ יָדֶךעַ, ּ סורִים בְּ ָל חַיֵינו הַמְּ ּ ּ מוֹתֵינו הַפְקודוֹת לָך, ּ ְוְעַל נִשְׁ ּ וְעַל , ּּ
נו כָל יוֹם עִמָּ בְּ ּנִסֶיך שֶׁ ָ כָל עֵת, ּ בְּ ָוְעַל נִפְלְאוֹתֶיך וְטוֹבוֹתֶיך שֶׁ עֶרֶב וָבֹקֶר , ָ

י לֹא כָלו רַחֲמֶיך, וְצָהֳרָיִם ָהַטּוֹב כִּ י לאֹ תַמּו , וְהַמְרַחֵם, ּ י , ָחֲסָדֶיךּכִּ כִּ
ְמֵעוֹלָם קִוִינו לָך ּ ּ: 

 
מִיד לְעוֹלָם וָעֶד נו תָּ מְך מַלְכֵּ א שִׁ רֵך וְיִתְרוֹמֵם וְיִתְנַשֵׂ לָם יִתְבָּ ּוְעַל כֻּ ָ ְּ ּ: 

 
נֵי בְרִיתֶך ל בְּ ָוכְתֹב לְחַיִים טוֹבִים כָּ ּ ּ: 

 
מְך הַ ָוְכֹל הַחַיִים יוֹדוך סֶלָה וִיהַלְלו וִיבָרְכו אֶת שִׁ ָּ ּ ּּ אֱמֶת לְעוֹלָם ּ דוֹל בֶּ גָּ
י טוֹב הָאֵל יְשׁועָתֵנו וְעֶזְרָתֵנו סֶלָה הָאֵל הַטּוֹב ּכִּ ּ ה יְהֹוָה  :ּ רוך אַתָּ ְבָּ ּ

מְך ולְך נָאֶה לְהוֹדוֹת ָהַטּוֹב שִׁ ָּ:  
  

ּאֱלהֵינו וֵאלהֵי אֲבותֵינו תובָה עַל , ּ תּורָה הַכְּ ת בַּ לֶשֶׁ רָכָה הַמְשֻׁ רְכֵנו בַבְּ ּבָּ ּּ

ה עַבְדֶךיְדֵי  ָמשֶׁ ך, ּ ָהָאֲמורָה מִפִי אַהֲרן ובָנָיו כּהֲנִים עַם קְדושֶׁ ּ אָמור, ּּ   : ּכָּ
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מְרֶך' ָיְבָרֶכְך ה   : ָוְיִשְׁ

ךָ' יָאֵר ה ּפָנָיו אֵלֶיך וִיחֻנֶּ ָ ּ :  

א ה לום' ּיִשָׂ ם לְך שָׁ ָפָנָיו וְיָשֵׂ ּ : 

  
לוֹם טוֹבָה ובְרָכָה ים שָׁ ל , חֲמִיםּחַיִים חֵן וָחֶסֶד וְרַ, ּשִׂ ּעָלֵינו וְעַל כָּ

ך רָאֵל עַמֶּ רְכֵנו אָבִינו, ָיִשְׂ ּבָּ אוֹר פָנֶיך, ּ אֶחָד יַחַד בְּ לָנו כְּ ָכֻּ ּ ּ י בְאוֹר פָנֶיך , ּ ָכִּ ּ
ּנָתַתָּ לָנו יְהֹוָה אֱלהֵֹינו ּ ּוצְדָקָה ובְרָכָה , ּתּוֹרַת חַיִים וְאַהֲבַת חֶסֶד, ּ ּ
לוֹם עֵינֶיך, ל טוֹבוְכָ, ּוְרַחֲמִים וְחַיִים וְשָׁ ְלְבָרְכֵנו ולְבָרֵך אֶת , ָוְטוֹב יִהְיֶה בְּ ּ ּ

רָאֵל ך יִשְׂ ל עַמְּ לוֹמֶך, ָכָּ שְׁ עָה בִּ כָל עֵת ובְכָל שָׁ ָבְּ לוֹם, ּ רוֹב עוֹז וְשָׁ  :בְּ
 

סֵפֶר חַיִים לוֹם, ּבְּ רָכָה וְשָׁ תֵב לְפָנֶיך, בְּ ָופַרְנָסָה טוֹבָה נִזָכֵר וְנִכָּ ּ ּאֲנַחְנו , ּ
רָאֵלוְכָ ית יִשְׂ ך בֵּ לוֹם, ָל עַמְּ ּלְחַיִים טוֹבִים ולְשָׁ ה יְהֹוָה  :ּ רוך אַתָּ ְבָּ עושה ּ
לוֹםהַּ  :שָּׁ
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ר מִרְמָה. אֱלהַֹי פָתַי מִדַבֵּ ּנְצֹר לְשׁוֹנִי מֵרָע ושְׂ י תִדֹם. ּ . ּוְלִמְקַלְלַי נַפְשִׁ
עָפָר לַכֹּל תִּ י כֶּ תוֹרָתֶך. הְיֶהוְנַפְשִׁ י בְּ ָפְתַח לִבִּ יוב. ּ רְדףֹ נַפְשִׁ ּמִצְותֶיך תִּ ָ .

בִים עָלַי לְרָעָה ם. וְכָלְ הַחוֹשְׁ בְתָּ ה  :מְהֵרָה הָפֵר עֲצָתָם וְקַלְקֵל מַחֲשַׁ עֲשֵׂ
מָך ה לְמַעַן יְמִינָך. ְלְמַעַן שְׁ ה לְמַעַן תּוֹרָתָך. ְעֲשֵׂ תָך. ְעֲשֵׂ ה לְמַעַן קְדֻשָׁ ְעֲשֵׂ ּ .

ָלְמַעַן יֵחָלְצון יְדִידֶיך יעָה יְמִינְך וַעֲנֵנִי. ּ ּיִהְיו לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן  :ָהוֹשִׁ
י לְפָנֶיך  :ּיְהֹוָה צורִי וְגֹאֲלִי. ָלִבִּ

 
מְרוֹמָיו לוֹם בִּ ה הַשָׁ לוֹם עָלֵינו, ּעוֹשֶׂ ה שָׁ ּהוא יַעֲשֶׂ רָאֵל , ּ ל עַמּוֹ יִשְׂ וְעַל כָּ

ל   :ּוְאִמְרו אָמֵןבי תבל יושוְעַל כָּ
 
 
  
  

  .בָּא לֹא אַחֵר חֹדֶשׁ. הָלַךְ הַכֹּל. הָלַךְ אֱלוּל
  . תְּשׁוּבָה וְאֵין, אָבָק. אָדָם וְאֵין בַּדֶּרֶךְ נְיָר

  .שִׁיבָה כְּלִי לִי וְעָשִׂיתִי גּוֹלָה כְּלִי לָךְ וְעָשִׂית
  . בָּא אֲנִי מִנַּיִן אֶזְכֹּר בְּקֵרוּב רַק? אָשׁוּב וּלְאָן

  
 1962‐1948שירים , יהודה עמיחי
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   מוסף יום הכיפורים–ץ "חזרת הש

 
פָתַי תִפְתָח ּאֲדנָֹי שְׂ ָופִי יַגִיד תְהִלָתֶך. ּ ּ ּּ:  

  
ה יְהֹוָה אֱלהֵֹינו וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינו רוך אַתָּ ּבָּ ּ . אֱלהֵֹי אַבְרָהָם. ואמותינו ְּ

. רחל ולאהאֱלהֵֹי ,  רבקהאֱלהֵֹי , שרהאֱלהֵֹי . וֵאלהֵֹי יַעֲקֹב. אֱלהֵֹי יִצְחָק
בּוֹר וְהַנּוֹרָא אֵל עֶלְיוֹן דוֹל הַגִּ וְקוֹנֵה הַכֹּל . גּוֹמֵל חֲסָדִים טוֹבִים. הָאֵל הַגָּ

אַהֲבָה. וְזוֹכֵר חַסְדֵי אָבוֹת מוֹ בְּ  :וּמֵבִיא גוֹאֵל לִבְנֵי בְנֵיהֶם לְמַעַן שְׁ
 

ּמִסוֹד חֲכָמִים ונְבוֹנִים ּומִלֶ. ּ תְפִלָה . ּמֶד דַעַת מְבִינִיםּ חָה פִי בִּ ּאֶפְתְּ ּ
ּובְתַחֲנונִים ן פְנֵי מֶלֶך מַל. ּ ְלְחַלוֹת ולְחַנֵּ ּ ּ  . א רחמים מוחל וסולח לעוניםּ

 
ּזָכְרֵנו לְחַיִים חַיִים. ּ ּמֶלֶך חָפֵץ בַּ סֵפֶר הַחַיִים. ְ ּוְכָתְבֵנו בְּ ָלְמַעַנְך אֱלהִֹים . ּ

ּמֶלֶך עוֹזֵר ו :ּחַיִים יעַ ומָגֵןְ ה יְהֹוָה :ּמוֹשִׁ רוך אַתָּ ְבָּ  ופוקד מָגֵן אַבְרָהָם. ּ
  :שרה

 
ה גִבּוֹר לְעוֹלָם אֲדֹנָי יעַ. אַתָּ ה רַב לְהוֹשִׁ ל :ּמְחַיֶה מֵתִים אַתָּ   :מוֹרִיד הַטָּ

 
חֶסֶד ל חַיִים בְּ ים. ּמְכַלְכֵּ רַחֲמִים רַבִּ א ְסוֹמֵך נוֹפְלִים וְרוֹפֵ. ּמְחַיֶה מֵתִים בְּ

יר אֲסורִים ּחוֹלִים ומַתִּ נֵי עָפָר. ּ ּומְקַיֵם אֱמונָתוֹ לִישֵׁ עַל . ּּ ָמִי כָמוֹך בַּ

בורוֹת ומִי דוֹמֶה לָך ְגְּ ּ ּמֶלֶך מֵמִית ומְחַיֶה ומַצְמִיחַ יְשׁועָה. ּ ּ ּּ ְ: 
 

רַחֲמִים. ָמִי כָמוֹך אָב הָרַחֲמָן ּזוֹכֵר יְצורָיו לְחַיִים בְּ ה לְהַ :ּ חֲיוֹת וְנֶאֱמָן אַתָּ
ה יְהֹוָה :כֹּל חַי רוך אַתָּ ְבָּ   :כֹּלּמְחַיֶה הַ. ּ

  
  

 ונתנה תוקף
 

ה עֲלֶה קְדֻשָׁ ּובְכֵן ולְך תַּ ָ ּ ה אֱלהֵֹינו מֶלֶך, ּ י אַתָּ ְכִּ ּ: 
 

ת הַיוֹם ה תֹקֶף קְדֻשַׁ ּונְתַנֶּ ּ ּ. 
י הוא נוֹרָא וְאָיֹם  . ּכִּ
א מַלְכותֶך שֵׂ ָובוֹ תִנָּ ּ ּ . 

חֶסֶד כִּ  . ָסְאֶךוְיִכּוֹן בְּ
אֱמֶת ב עָלָיו בֶּ  . וְתֵשֵׁ

ה הוא דַיָן ומוֹכִיחַ וְיוֹדֵעַ וָעֵד י אַתָּ ּאֱמֶת כִּ ּ ּּ . 
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 ּוְכוֹתֵב וְחוֹתֵם וְסוֹפֵר ומוֹנֶה 
חוֹת כָּ שְׁ ל הַנִּ  . וְתִזְכֹּר כָּ

ח אֶת סֵפֶר הַזִכְרוֹנוֹת  . ּוְתִפְתַּ
ל אָדָם בּוֹ רֵא וְחוֹתָם יַד כָּ  . וּמֵאֵלָיו יִקָּ

 
קַע דוֹל יִתָּ מַע, וּבְשׁוֹפָר גָּ ה יִשָׁ ּוְקוֹל דְמָמָה דַקָּ ּ ּ . 

ּומַלְאָכִים יֵחָפֵזון ּוְחִיל ורְעָדָה יֹאחֵזון. ּ ּ . 
ה יוֹם הַדִין ּוְיֹאמְרו הִנֵּ דִין. ּ  . ּלִפְקֹד עַל צְבָא מָרוֹם בַּ

דִין עֵינֶיך בַּ י לאֹ יִזְכּו בְּ ּכִּ אֵי עוֹלָם יַעַבְר. ָּ בְנֵי מָרוֹןוְכָל בָּ ָון לְפָנֶיך כִּ ּ: 
 

רַת רוֹעֶה עֶדְרוֹ בַקָּ בְטוֹ. כְּ חַת שִׁ  . מַעֲבִיר צֹאנוֹ תַּ
ל חָי עֲבִיר וְתִסְפֹר וְתִפְקֹד נֶפֶשׁ כָּ ן תַּ רִיָה. ּכֵּ ּוְתַחְתֹּך קִצְבָה לְכָל בְּ וְתִכְתֹּב . ְ

זַר דִינָם  :ּאֶת גְּ
 

תֵבון נָה יִכָּ רֹאשׁ הַשָׁ ּבְּ פור יֵחָתֵמוןוּבְיוֹם. ּ ּ צוֹם כִּ ּ ּ . 
ה יַעַבְרון מָּ רֵאון. ּכַּ ה יִבָּ  . ּוְכַמָּ

ּמִי יִחְיֶה ומִי יָמות ּ . 
קִצוֹ קִצוֹ. ּמִי בְּ ּומִי לאֹ בְּ ּ . 
יִם מַּ אֵשׁ. מִי בַּ  . וּמִי בָּ
חֶרֶב חַיָה. מִי בַּ ּומִי בַּ ּ . 
רָעָב צָמָא. מִי בָּ ּומִי בַּ ּ . 
רַעַשׁ מַּ. מִי בָּ פָהוּמִי בַּ  . גֵּ

חֲנִיקָה סְקִילָה. מִי בַּ ּומִי בַּ ּ: 
ּומִי יָנועַ. ּמִי יָנוחַ ּ . 

קֵט רֵף. ּמִי יִשָׁ  . וּמִי יִטָּ
לֵו ּומִי יִתְיַסָר. ּמִי יִשָׁ ּ . 
ר. מִי יֵעָנִי  . וּמִי יֵעָשֵׁ

פֵל ומִי יָרום ּמִי יִשָׁ ּ ּ: 
 

ּותְשׁובָה ותְפִלָה וצְדָקָה ּ ּ זֵרָהמַעֲבִירִין אֶת רֹעַ  :ּּ  :הַגְּ
 

הִלָתֶך ן תְּ מְך כֵּ י כְשִׁ ָכִּ ה לִכְעֹס וְנֹחַ לִרְצוֹת. ָּ מוֹת  :קָשֶׁ י לאֹ תַחְפֹץ בְּ ּכִּ
ת שׁובוֹ מִדַרְכּוֹ וְחָיָה. הַמֵּ י אִם בְּ ּכִּ ה לוֹ. ּ חַכֶּ ּאִם יָשׁוב . ּוְעַד יוֹם מוֹתוֹ תְּ

לוֹ קַבְּ ה הוא יוֹצְרָם  :ּמִיָד תְּ י אַתָּ ר . וְיוֹדֵעַ יִצְרָםּחזן אֱמֶת כִּ שָׂ י הֵם בָּ כִּ
  :וָדָם
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 . אָדָם יְסוֹדוֹ מֵעָפָר וְסוֹפוֹ לֶעָפָר
נַפְשׁוֹ יָבִיא לַחְמוֹ  . בְּ

ר בָּ שְׁ חֶרֶס הַנִּ  . ּמָשׁול כְּ
חָצִיר יָבֵשׁ  . וּכְצִיץ נוֹבֵל. כְּ

לֶה צֵל עוֹבֵר וכְעָנָן כָּ  . ּכְּ
בֶת ּוכְרוחַ נוֹשָׁ ּוכְאָבָק פוֹרֵחַ. ּ  :ּוְכַחֲלוֹם יָעוף. ּ

ה הוא מֶלֶך אֵל חַי וְקַיָם ּוְאַתָּ ְ ּ: 
 

  קדושה
עוֹלָם מְך בָּ ָנְקַדֵשׁ אֶת שִׁ מֵי מָרוֹם. ּ שְׁ ים אוֹתוֹ בִּ קְדִישִׁ מַּ ם שֶׁ שֵׁ תוב . ּכְּ כָּ ּכַּ

 :וְקָרָא זֶה אֶל זֶה וְאָמַר. ָעַל יַד נְבִיאֶך
 

בוֹדוֹקָדוֹשׁ קָדוֹשׁ קָדוֹשׁ יְהֹוָה צְבָאוֹת מְלֹ  :א כָל הָאָרֶץ כְּ
 

תָם לְ. משרתיו שואלים זה לזה איה מקום כבודו. כבודו מלא עולם עֻמָּ
רוך יֹאמֵרו ּבָּ ְּ: 

 
קוֹמוֹ בוֹד יְהֹוָה מִמְּ רוך כְּ ְבָּ ּ: 

 
רַחֲ קוֹמוֹ הוא יִפֶן בְּ כָל יוֹם מיםּמִמְּ מוֹ עֶרֶב וָבֹקֶר בְּ  וְיָחֹן עַם הַמְיַחֲדִים שְׁ

מִיד פַעֲמַ מַע אוֹמְרִיםּתָּ אַהֲבָה שְׁ   :יִם בְּ
רָאֵל יְהֹוָה אֱלהֵֹינו יְהֹוָה אֶחָד מַע יִשְׂ   :ּשְׁ

יעֵנו נו הוא מוֹשִׁ ּהוא אֱלֹהֵינו הוא אָבִינו הוא מַלְכֵּ ּ ּ ּ ּ ּ ּ מִיעֵנו . ּ ּוְהוא וְיַשְׁ ּ
ל חַי  נִית לְעֵינֵי כָּ רַחֲמָיו שֵׁ  בְּ

 :לִהְיוֹת לָכֶם לֵאלהִֹים
  :להֵֹיכֶם אֲנִי יְהֹוָה אֱ

כָל הָאָרֶץ מְך בְּ ָאַדִיר אַדִירֵנו יְהֹוָה אֲדוֹנֵינו מָה אַדִיר שִׁ ּ ּ ּ ּ וְהָיָה יְהֹוָה  :ּ
מוֹ אֶחָד יוֹם הַהוא יִהְיֶה יְהֹוָה אֶחָד ושְׁ ל הָאָרֶץ בַּ ּלְמֶלֶך עַל כָּ ּ ּ וּבְדִבְרֵי  :ְ

תוב לֵאמֹר ך כָּ ּקָדְשְׁ ּך צִיוֹן לְדֹר וָדֹר הַלְלויָהְיִמְלךֹ יְהֹוָה לְעוֹלָם אֱלהַֹיִ :ָ ּ ּ ְ: 
 

דְלֶך יד גָּ תְך נַקְדִישׁ, ָלְדוֹר וָדוֹר נַגִּ ּולְנֵצַח נְצָחִים קְדֻשָׁ ָּ בְחֲך אֱלהֵֹינו , ּ ּוְשִׁ ָ

ּמִפִינו לאֹ יָמושׁ לְעוֹלָם וָעֶד ּ ה, ּ דוֹל וְקָדוֹשׁ אָתָּ י אֵל מֶלֶך גָּ  :ְכִּ
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 סדר העבודה

  
  

  ציון נדמועת חרב בית המקדש וחצרות
 בארבע כנפות תבל מקדשי מעט קמו

 .לתורה ותפילה בתי כנסיות לשמך
 בכל מקום בו הזכרנוך השרית שכינתך

 .בכי עיר אלמנה נחתם בלבנו
 עלו ימי ענייה על ראש שמחתנו

 זבחי ראשונים נשכחו במעללים רעים
 בתפילה ניצבים פה כולנו החיים

 חטאתינו העבר ופשעינו מחה
 תפילותנו רצהכקרבנות קדם 

 בשיח שפתותינו נשלמה פרים
 כקטורת באפך זמרת משוררים

 .אשר סדר עבודת אבות מזכירים
 .ברוך זכרה לפניך ביום הכיפורים

  הרב גיל נתיב

  
 

  
חַ לַאֲדוֹן הַכֹּל בֵּ ית. ּעָלֵינו לְשַׁ רֵאשִׁ דֻלָה לְיוֹצֵר בְּ   .ּלָתֵת גְּ

ל גוֹיֵי הָאֲרָצוֹתוּשֶׁ נו כְּ  . ּ עָשָׂ
פְחוֹת הָאֲדָמָהווְלֹ מִשְׁ מָנו כְּ ּ שָׂ ּ.  

לֹ כָל הֲמוֹנָםוּשֶׁ הֶם וְגוֹרָלֵנו כְּ ם חֶלְקֵנו כָּ ּ שָׂ ּ. 
 ּוַאֲנַחְנו כּוֹרְעִים 
חֲוִים ומוֹדִים תַּ ּומִשְׁ ּ 

לָכִים  ְלִפְנֵי מֶלֶך מַלְכֵי הַמְּ
רוך הוא דוֹשׁ בָּ ּהַקָּ ְּ. 

  
דַי מַלְכות שַׁ ּלְתַקֵן עוֹלָם בְּ ּ ּ.  
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 ברטולד ברכט/ הי הכלי

 שלמה גרוניך: לחן
 

 יהי הכל שייך לכל 
 שיוכל להטיב עמו
 שיוכל להטיב עמו

 
  למען יגדלתהילד לאישה האימהי

 העגלה לעגלון הטוב למען ינהג בה היטב
 והאדמה למשקים אותה מים

 למען תיתן פרייה בעתו
 
 

היה הקרבן עיקר , כל עוד עמד בית המקדש בירושלים על מכונו
, היתה הקרבת הקורבנות" עבודה"ה. ביטוי הפולחני של עם ישראלה

גם משחרב המקדש והתפילה . ועבודת יום הכיפורים היתה שיאה
 עבודת יום הכיפורים –נעשתה הביטוי לקשר בין היהודי לאלוהיו 
 . נשארה חרוטה בזיכרון ההיסטורי של עמנו

פים גם לנו י. לא אל הקרבת הקרבנות של זמן העבר נשואות עינינו
כי לא דיברתי את אבותיכם ולא ציויתים ביום "דברי הנביא ירמיהו 

במקום קרבנות ". הוציאי אותם מארץ מצרים על דברי עולה וזבח
יושר וצדקה ברוח דברי , אנו דורשים מעצמנו ומזולתנו אמת וצדק

היגיד לך אדם מה טוב ומה יהוה דורש ממך כי : "מיכה המורשתי
ערכי מוסר ". הבת חסד והצנע לכת עם אלוהיךאם עשות משפט וא

 .וצדק חברתי בארץ ובעולם הם משאת נפשנו
לכבוד . עם זאת לא נשכחה מאתנו עבודת יום הכיפורים של זמן עבר

אבותינו שהשכילו בדרכם למצוא נתיבות אל לב בני העם ולהעלותם 
נזכיר גם אנו את שהיה נוהג לפנים ביום הקדוש הזה , בקדושה
 . בזכרון הדורותונתברך
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וכשם . ביום קודש זה גם אנו באים אל היכלך אשר בבית תפילתך
כן גם , שהכהן הגדול היה מתודה ומבקש מחילה וכפרה בדביר קדשך

 :אנו מתוודים לפניך לאמור
  
ם, ְכָך הָיָה אוֹמֵר" א הַשֵׁ י חָטָאתִי לְפָנֶיך אֲנִי ובֵיתִי , ּאָנָּ עְתִּ ּעָוִיתִי פָשַׁ ָ ּ

יךוּבְ ם. ָנֵי אַהֲרֹן עַם קְדוֹשֶׁ א הַשֵׁ עִים , ּאָנָּ פֶר נָא לָעֲוֹנוֹת וְלַפְשָׁ ּכַּ ּ
חָטָאתִי לְפָנֶיך אֲנִי ובֵיתִי ובְנֵי אַהֲרֹן , וְלַחֲטָאִים י וְשֶׁ עְתִּ פָשַׁ עָוִיתִי וְשֶׁ ּשֶׁ ּ ָ ּ
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ך ה עַבְדֶך , ָעַם קְדוֹשֶׁ תוֹרַת משֶׁ תוב בְּ כָּ ָכַּ ּ י בַי, )ויקרא טז(ּ ּוֹם הַזֶה יְכַפֵר ּכִּ ּ
 ..."'עֲלֵיכֶם לְטַהֵר אֶתְכֶם מִכֹּל חַטֹּאתֵיכֶם לִפְנֵי ה

 
ד  כְבָּ ם הַנִּ הָיו שׁוֹמְעִים אֶת הַשֵׁ שֶׁ עֲזָרָה כְּ ּוְהַכֹּהֲנִים וְהָעָם הָעוֹמְדִים בָּ ּ

ה ובְטָהֳרָה הָיו כּ קְדֻשָׁ דוֹל בִּ ּוְהַנּוֹרָא מְפֹרָשׁ יוֹצֵא מִפִי כֹהֵן גָּ ּ ּ וֹרְעִים ּ
בוֹד מַלְכותוֹ  ם כְּ רוך שֵׁ חֲוִים וְנוֹפְלִים עַל פְנֵיהֶם וְאוֹמְרִים בָּ תַּ ּומִשְׁ ּ ְּ ּ

ם  :לְעוֹלָם וָעֶד נֶגֶד הַמְבָרְכִים לִגְמֹר אֶת הַשֵׁ וֵן כְּ ּוְאַף הוא הָיָה מִתְכַּ ּ ּ
טְהָרו"וְאוֹמֵר לָהֶם   ".ּתִּ

 
ות לבני ביתו ולבני מעמדו כשם שבעבר קיבל הכהן הגדול על עצמו את האחרי

כך אנו מחויבים לקבל על עצמנו את האחריות לפגמים הקיימים , הכהנים
 :אלוהנו עלינו להתוודות לפניך' על כן ה. בחברה בה אנו חיים

 
ם, ְכָך הָיָה אוֹמֵר" א הַשֵׁ י חָטָאתִי לְפָנֶיך , ּאָנָּ עְתִּ ָעָוִיתִי פָשַׁ ּ

ּאֲנִי ובֵיתִי ובְנֵי אַהֲרֹן עַ יךּ ם. ָם קְדוֹשֶׁ א הַשֵׁ פֶר נָא , ּאָנָּ ּכַּ
עִים וְלַחֲטָאִים חָטָאתִי , ּלָעֲוֹנוֹת וְלַפְשָׁ י וְשֶׁ עְתִּ פָשַׁ עָוִיתִי וְשֶׁ ּשֶׁ

ך ָלְפָנֶיך אֲנִי ובֵיתִי ובְנֵי אַהֲרֹן עַם קְדוֹשֶׁ ָּ תוֹרַת , ּ תוב בְּ כָּ ּכַּ
ה עַבְדֶך  ָמשֶׁ י בַיוֹם הַזֶה יְכַ, )ויקרא טז(ּ ּכִּ פֵּר עֲלֵיכֶם לְטַהֵר ּ

 ..."'אֶתְכֶם מִכֹּל חַטּאֹתֵיכֶם לִפְנֵי ה
 

ד  כְבָּ ם הַנִּ הָיו שׁוֹמְעִים אֶת הַשֵׁ שֶׁ עֲזָרָה כְּ ּוְהַכֹּהֲנִים וְהָעָם הָעוֹמְדִים בָּ ּ
ה ובְטָהֳרָה הָיו כּוֹרְעִים  קְדֻשָׁ דוֹל בִּ ּוְהַנּוֹרָא מְפֹרָשׁ יוֹצֵא מִפִי כֹהֵן גָּ ּ ּ ּ

בוֹד מַלְכותוֹ וּמִשְׁ ם כְּ רוך שֵׁ חֲוִים וְנוֹפְלִים עַל פְנֵיהֶם וְאוֹמְרִים בָּ ּתַּ ְּ ּ
ם  :לְעוֹלָם וָעֶד נֶגֶד הַמְבָרְכִים לִגְמֹר אֶת הַשֵׁ וֵן כְּ ּוְאַף הוא הָיָה מִתְכַּ ּ ּ

טְהָרו"וְאוֹמֵר לָהֶם   ".ּתִּ
 
 

דוֹל בַּ פִלַת כֹּהֵן גָּ מַעְתָּ תְּ שָׁ מוֹ שֶׁ ּובְכֵן כְּ ּ מַע ּ שְׁ מוֹ כֵן מִפִינו תִּ ּהֵיכָל כְּ ּ
יעַ   :וְתוֹשִׁ

נָה הַזֹאת  הֵא הַשָׁ תְּ ּיְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיך יְהֹוָה אֱלהֵֹינו וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינו שֶׁ ּ ּ ּ ָ ּ
הֵם כָל מָקוֹם שֶׁ רָאֵל בְּ ית יִשְׂ ך בֵּ ל עַמְּ אָה עָלֵינו וְעַל כָּ ָהַבָּ ּ . 

נַת אוֹרָה רָכָה. שְׁ נַת בְּ ילָה.שְׁ נַת גִּ נַת דִיצָה.  שְׁ נַת הוֹד. ּשְׁ נַת וַעַד . שְׁ שְׁ
נַת זִמְרָה. טוֹב נַת חֶדְוָה. שְׁ נַת טוֹבָה. שְׁ נַת טְלולָה גְשׁומָה. שְׁ ּשְׁ אִם , ּ

חונָה נַת יְשׁועָה. ּשְׁ לָה. ּשְׁ לְכָּ נַת כַּ נַת לִמּוד. שְׁ נַת מְנוחָה. ּשְׁ נַת נֶחָמָה. ּשְׁ . שְׁ
שֹוֹן נַת שָׂ נַת עֶלְצוֹן. שְׁ נַת פְדות. שְׁ ּשְׁ נַת צָהֳלָה. ּ נַת קוֹמְמִיות. שְׁ ּשְׁ נַת . ּ שְׁ
לֻיוֹת ּקִבּוץ גָּ פִלוֹת. ּ נַת קִבּול תְּ ּשְׁ נַת רָצוֹן. ּ לוֹם. שְׁ נַת שָׁ בָע. שְׁ נַת שָׂ נָה . שְׁ שָׁ

תּוֹלִיכֵנו בָה קוֹמְמִיות לְאַרְצֵנו ּשֶׁ ּ ּ ה עַמִּ. ּּ ר בָּ דְבֵּ תַּ נָה שֶׁ נוּשָׁ חְתֵּ נָה . ּים תַּ שָׁ
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בֵנו לְחַיִים טוֹבִים כְתְּ תִּ רָאֵל לְפַרְנָסָה . ּשֶׁ ית יִשְׂ ך בֵּ לאֹ יִצְטָרְכו עַמְּ נָה שֶׁ ָשָׁ ּ ּ
 .בתיתך ברכה במעשה ידיהםזֶה לָזֶה וְלאֹ לְעַם אַחֵר 

 
הְיוֹת הַהֵיכָל עַל יְסוֹדוֹתָיו ל אֵלֶה בִּ ּומִקְדַשׁ הַקֹּדֶשׁ עַל מְכ. ּכָּ וְכֹהֵן . וֹנוֹתָיוּ

רֵת דוֹל עוֹמֵד ומְשָׁ מָחו. ּגָּ ּדוֹרוֹ רָאו וְשָׂ ּ  .  אשרי עין ראתה את כל אלה:ּ
 

ל אֵלֶה רֵי עַיִן רָאֲתָה כָּ נו. ּאַשְׁ מַע אֹזֶן דָאֲבָה נַפְשֵׁ ּהֲלאֹ לְמִשְׁ ּ: 
רֵי עַיִן רָאֲתָה אָהֳלֵנו מְחַת קְהָלֵנו. ּאַשְׁ שִׂ מַע אֹזֶ. ּבְּ ּן דָאֲבָה הֲלאֹ לְמִשְׁ

נו   :ּנַפְשֵׁ
רֵי עַיִן רָאֲתָה גִילֵנו ּדִיצַת קְהָלֵנו. ּאַשְׁ נו. ּ מַע אֹזֶן דָאֲבָה נַפְשֵׁ ּהֲלאֹ לְמִשְׁ ּ: 

שׁוֹרְרִים רֵי עַיִן רָאֲתָה הַמְּ ירִים. אַשְׁ מַע אֹזֶן . וְכָל מִינֵי שִׁ הֲלאֹ לְמִשְׁ
נו ּדָאֲבָה נַפְשֵׁ ּ: 

רֵי עַיִן רָאֲתָה זְבו ןּאַשְׁ כָן. ל הַמְתֻכָּ מַע אֹזֶן דָאֲבָה . חַי בּוֹ שָׁ ּהֲלאֹ לְמִשְׁ
נו  :ּנַפְשֵׁ

גֶלֶף[ רֵי עַיִן רָאֲתָה טִירוֹת כְּ עָה אֶלֶף. אַשְׁ רִים וְאַרְבָּ . יוֹנְקֵי כֹהֲנִים עֶשְׂ
נו מַע אֹזֶן דָאֲבָה נַפְשֵׁ ּהֲלאֹ לְמִשְׁ ּ: 

בוֹד מְנוֹרוֹת רֵי עַיִן רָאֲתָה כְּ רֵה מְכוֹנוֹתלְאַחַ. אַשְׁ מַע . ת עֶשְׂ הֲלאֹ לְמִשְׁ
נו ּאֹזֶן דָאֲבָה נַפְשֵׁ ּ: 

חַ מִקְטַר קְטֹרֶת רֵי עַיִן רָאֲתָה מִזְבֵּ עֲטֶרֶת. אַשְׁ מַע . נֶזֶר עָלָיו כַּ הֲלאֹ לְמִשְׁ
נו ּאֹזֶן דָאֲבָה נַפְשֵׁ ּ:[ 

ית הַשׁוֹאֵבָה מְחַת בֵּ רֵי עַיִן רָאֲתָה שִׂ ּחַ הַקֹּדֶשׁ רוחַ ּעַם שׁוֹאֶבֶת רו. ּאַשְׁ
נו. נְדִיבָה מַע אֹזֶן דָאֲבָה נַפְשֵׁ ּהֲלאֹ לְמִשְׁ ּ: 

ם רֶשֶׁ ת כֹּהֵן בְּ רֵי עַיִן רָאֲתָה פְרִישַׁ ם. ּאַשְׁ א הַשֵׁ מַע . ּצוֹעֵק אָנָּ הֲלאֹ לְמִשְׁ
נו ּאֹזֶן דָאֲבָה נַפְשֵׁ ּ: 

ים רֵי עַיִן רָאֲתָה קְהַל קְדוֹשִׁ בֵית קָדְ. אַשְׁ ים בְּ יםרוֹגְשִׁ דָשִׁ י הַקֳּ הֲלאֹ . שֵׁ
נו מַע אֹזֶן דָאֲבָה נַפְשֵׁ ּלְמִשְׁ ּ: 

ן נִי הַמְלֻבָּ רֵי עַיִן רָאֲתָה שָׁ ן. אַשְׁ רְבָּ עִיר הַקָּ מַע אֹזֶן דָאֲבָה . ּמִשְׂ ּהֲלאֹ לְמִשְׁ
נו  :ּנַפְשֵׁ

מִידִים קְרֵבִים רֵי עַיִן רָאֲתָה תְּ ים. אַשְׁ ת רַבִּ עַר בַּ שַׁ מַ. בְּ ע אֹזֶן הֲלאֹ לְמִשְׁ
נו ּדָאֲבָה נַפְשֵׁ ּ: 

 
ּאֲבָל עֲוֹנוֹת אֲבוֹתֵינו הֶחֱרִיבו נָוֶה ּוְחַטֹּאתֵינו הֶאֱרִיכו קִצוֹ. ּ ּ אֲבָל זִכְרוֹן . ּ

הֵא סְלִיחָתֵנו ּדְבָרִים תְּ הֵא כַפָרָתֵנו. ּ נו תְּ ּוְעִנּוי נַפְשֵׁ ּ רַחֲמֶיך . ּּ ן בְּ ָעַל כֵּ

ים נָתַתָּ לָנו אֶת יוֹם צוֹ ּהָרַבִּ פֻרִים הַזֶהּ ּם הַכִּ וְאֶת יוֹם מְחִילַת הֶעָוֹן . ּ
ע. ּהַזֶה ּלִסְלִיחַת עָוֹן ולְכַפָרַת פָשַׁ ּ אֲכִילָה. ּ תִיָה. ּיוֹם אָסור בַּ שְׁ ּיוֹם אָסור בִּ ּ .

רְחִיצָה סִיכָה. ּיוֹם אָסור בִּ ה. ּיוֹם אָסור בְּ טָּ מִישׁ הַמִּ תַשְׁ יוֹם . ּיוֹם אָסור בְּ
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נְעִילַ ּת הַסַנְדָלּאָסור בִּ ימַת אַהֲבָה וְרֵעות. ּ יוֹם עֲזִיבַת קִנְאָה . ּיוֹם שִׂ
מְחֹל לְכָל עֲוֹנוֹתֵינו. ּוְתַחֲרות תִּ  . ּיוֹם שֶׁ

 
 

 .יהודה עמיחי" / אלה היו ימי חסד
 אומרים שמעתי פעם,  "אלה היו ימי חסד"

  .בימי בדידות וצער ברחוב של חורף
 ,שניים גם לימי חסד צריכים לפחות

 .ותן החסד והמקבל אותונ
 כשהם נפרדים גם החסד לא נשאר

  כמו משבר צינור או נשפך לרחוב
  

  הן רק מזכירות, דתות לא עושות חסד
  ,בקריאת מואזין, בפעמון, זמן ריק

  בצופר ובשופר ובנקישות בדלת
  את האלוהים אינן: בימי סליחות

  .יכולות להזכיר ולא את חסדו
  

  מיום שבטלו הקרבנות
  אחד עם עצמונשאר כל 
 .להקריב
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ּאֱלהֵֹינו וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינו סְלַח לָנו ּ פֶר לָנו. ּמְחַל לָנו. ּ ּכַּ ּ . 

ה אֱלהֵֹינו ך וְאַתָּ י אָנו עַמֶּ ּכִּ ה אָבִינו    . ָּ ּאָנו בָנֶיך וְאַתָּ ָּ . 
ה אֲדוֹנֵנו ּאָנו עֲבָדֶיך וְאַתָּ ה חֶלְקֵנו    . ָּ ּאָנו קְהָלֶך וְאַתָּ ָּ . 

ה גוֹרָלֵנוּאָנו ּ נַחֲלָתֶך וְאַתָּ ה רוֹעֵנו    . ָ ּאָנו צֹאנֶך וְאַתָּ ָּ . 
ה נוֹטְרֵנו ּאָנו כַרְמֶך וְאַתָּ ה יוֹצְרֵנו    . ָּ ּאָנו פְעֻלָתֶך וְאַתָּ ָּ ּ . 
ה דוֹדֵנו ּאָנו רַעְיָתֶך וְאַתָּ ה     . ָּ ָאָנו סְגֻלָתֶך וְאַתָּ ּ  . ּקרובינוּ
נו ה מַלְכֵּ ך וְאַתָּ ּאָנו עַמֶּ ה מַאֲמִירֵנו    . ָּ ּאָנו מַאֲמִירֶיך וְאַתָּ ָּ . 
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לוֹם טוֹבָה ובְרָכָה ים שָׁ ל , ּחַיִים חֵן וָחֶסֶד וְרַחֲמִים, ּשִׂ ּעָלֵינו וְעַל כָּ
ך רָאֵל עַמֶּ רְכֵנו אָבִינו, ָיִשְׂ ּבָּ אוֹר פָנֶיך, ּ אֶחָד יַחַד בְּ לָנו כְּ ָכֻּ ּ ּ י בְאוֹר פָנֶי, ּ ךָ ּכִּ

ּנָתַתָּ לָנו יְהֹוָה אֱלהֵֹינו ּ ּוצְדָקָה ובְרָכָה , ּתּוֹרַת חַיִים וְאַהֲבַת חֶסֶד, ּ ּ
לוֹם עֵינֶיך, וְכָל טוֹב, ּוְרַחֲמִים וְחַיִים וְשָׁ ְלְבָרְכֵנו ולְבָרֵך אֶת , ָוְטוֹב יִהְיֶה בְּ ּ ּ

רָאֵל ך יִשְׂ ל עַמְּ לוֹמֶך, ָכָּ שְׁ עָה בִּ כָל עֵת ובְכָל שָׁ ָבְּ לוֹם, ּ רוֹב עוֹז וְשָׁ  :בְּ
 

סֵפֶר חַיִים לוֹם, ּבְּ רָכָה וְשָׁ תֵב לְפָנֶיך, בְּ ָופַרְנָסָה טוֹבָה נִזָכֵר וְנִכָּ ּ ּאֲנַחְנו , ּ
רָאֵל ית יִשְׂ ך בֵּ לוֹם, ָוְכָל עַמְּ ּלְחַיִים טוֹבִים ולְשָׁ ה יְהֹוָה  :ּ רוך אַתָּ ְבָּ עושה ּ

לוֹםהַּ  :שָּׁ
 
  

צֵנו אַמְּ ּהַיוֹם תְּ   :אמן             :ּ
בָרְכֵנו ּהַיוֹם תְּ   :אמן             :ּ
גַדְלֵנו ּהַיוֹם תְּ ּ   :אמן            :ּ

נו לְטוֹבָה דְרְשֵׁ ּהַיוֹם תִּ   :אמן          :ּ
וְעָתֵנו מַע שַׁ שְׁ ּהַיוֹם תִּ   :אמן          :ּ

פִלָתֵנו רַחֲמִים ובְרָצוֹן אֶת תְּ ל בְּ קַבֵּ ּהַיוֹם תְּ ּּ   :אמן    :ּ
ימִין צִדְ תְמְכֵנו בִּ ּהַיוֹם תִּ   :אמן        :ָקֶךּ

  
 

י לְפָנֶיך ָיִהְיו לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּ  :ּיְהֹוָה צורִי וְגֹאֲלִי, ּ
  

  סתיו יהודי
  אברהם חלפי: מילים
  יוני רכטר: לחן

  סתיו יהודי בארץ אבותי
  שולח בי

  .י אלולזֵמְרִ
  

  כבר משתגעות בי קצת
  הציפורים הקטנטנות שורקות העצב

  .של יום הכיפורים
  

  .י שמייםרֵעֲשופרות לפתוח שַאז יתקע בְּ
  פנים יהודיות מן הגולהוּ
  הגֶּר נופַּפרְאֲבַּ

  .סא אדון עולםירחפו לפני כּ
  ים וניצוצות הרבהנִּנוחֲתַבקשות וְוּ

 .בעומק עיניהן
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 מנחה ליום הכיפורים
 

ה נְסֹעַ הָאָרֹן וַיֹאמֶר משֶׁ נְאֶיך , ּוַיְהִי בִּ ָקומָה יְהֹוָה וְיָפֻצו אֹיְבֶיך וְיָנֻסו מְשַׂ ָּ ּ ּ
ָמִפָנֶיך לָיִם. ּ צֵא תוֹרָה ודְבַר יְהֹוָה מִירושָׁ י מִצִיוֹן תֵּ ּכִּ ּ ּ תַן תּוֹרָה . ּ נָּ רוך שֶׁ ְבָּ ּ

תוֹ קְדֻשָׁ רָאֵל בִּ  :ּלְעַמּוֹ יִשְׂ
 

  :וּנְרוֹמְמָה שְׁמוֹ יַחְדָּו, גַּדְּלוּ לַיהֹוָה אִתִּי
  

  :כִּי כֹל בַּשָּׁמַיִם וּבָאָרֶץ, לְךָ יְהֹוָה הַגְּדֻלָּה וְהַגְּבוּרָה וְהַתִּפְאֶרֶת וְהַנֵּצַח וְהַהוֹד
וְהִשְׁתַּחֲווּ , רוֹמְמוּ יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ. לְךָ יְהֹוָה הַמַּמְלָכָה וְהַמִּתְנַשֵּׂא לְכֹל לְרֹאשׁ

כִּי , רוֹמְמוּ יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ וְהִשְׁתַּחֲווּ לְהַר קָדְשׁוֹ. לַהֲדֹם רַגְלָיו קָדוֹשׁ הוּא
  :קָדוֹשׁ יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ

  
הַכֹּל הָבוּ גֹדֶל לֵאלֹהֵינוּ וּתְנוּ . וְיַעֲזֹר וְיָגֵן וְיוֹשִׁיעַ לְכָל הַחוֹסִים בּוֹ וְנֹאמַר אָמֵן

בָּרוּךְ שֶׁנָּתַן תּוֹרָה לְעַמּוֹ ). פלוני בן פלוני(יַעֲמֹד , תּוֹרָה כֹּהֵן קְרָבכָבוֹד לַ
  . ואתם הדבקים ביהוה אלהיכם חיים כלכם היום:יִשְׂרָאֵל בִּקְדֻשָּׁתוֹ

  

  ברכת העולה לתורה
  : יְהֹוָה הַמְבֹרָךְבָּרְכוּ אֶת

  :בָּרוּךְ יְהֹוָה הַמְבֹרָךְ לְעוֹלָם וָעֶד
וְנָתַן לָנוּ , אֲשֶׁר בָּחַר בָּנוּ מִכָּל הָעַמִּים, אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, בָּרוּךְ אַתָּה יְהֹוָה

  :נוֹתֵן הַתּוֹרָה, בָּרוּךְ אַתָּה יְהֹוָה. אֶת תּוֹרָתוֹ
  

  : אחר קריאת התורה      
וְחַיֵּי עוֹלָם , אֲשֶׁר נָתַן לָנוּ תּוֹרַת אֱמֶת, רוּךְ אַתָּה יְהֹוָה אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָםבָּ

  :נוֹתֵן הַתּוֹרָה, בָּרוּךְ אַתָּה יְהֹוָה, נָטַע בְּתוֹכֵנוּ
 
 

  ט"ויקרא י
ה לֵאמֹר) א( ר יְהֹוָה אֶל משֶׁ רָ) ב( :ּוַיְדַבֵּ נֵי יִשְׂ ל עֲדַת בְּ ר אֶל כָּ בֵּ אֵל דַּ

י קָדוֹשׁ אֲנִי יְהֹוָה אֱלהֵֹיכֶם הְיו כִּ ים תִּ ּאִישׁ אִמוֹ ) ג( :ּוְאָמַרְתָּ אֲלֵהֶם קְדשִׁ
מֹרו אֲנִי יְהֹוָה אֱלהֵֹיכֶם שְׁ תֹתַי תִּ בְּ ירָאו וְאֶת שַׁ ּוְאָבִיו תִּ פְנו אֶל ) ד( :ּ ּאַל תִּ

ּהָאֱלִילִם וֵאלהֵֹי מַסֵכָה לאֹ תַעֲשׂו לָכֶם אֲנִי יְהֹוָה חו ) ה( : אֱלהֵֹיכֶםּ ּוְכִי תִזְבְּ
חֻהו זְבָּ לָמִים לַיהֹוָה לִרְצֹנְכֶם תִּ יוֹם זִבְחֲכֶם יֵאָכֵל ומִמָחֳרָת ) ו( :ּזֶבַח שְׁ ּבְּ ּ
רֵף אֵשׁ יִשָּׂ י בָּ לִישִׁ   :וְהַנּוֹתָר עַד יוֹם הַשְּׁ

  
  



98    ז"יום כיפור תשס    בית תפילה ישראלי

  
  שני

י פִגול הוא לאֹ) ז( לִישִׁ יוֹם הַשְּׁ ּוְאִם הֵאָכֹל יֵאָכֵל בַּ ּ ּ וְאֹכְלָיו עֲוֹנוֹ ) ח( : יֵרָצֶהּּ
י אֶת קֹדֶשׁ יְהֹוָה חִלֵל וְנִכְרְתָה הַנֶּפֶשׁ הַהִוא מֵעַמֶיהָ א כִּ ּיִשָּׂ וּבְקֻצְרְכֶם ) ט( :ּ

דְך לִקְצֹר וְלֶקֶט קְצִירְך לאֹ תְלַקֵט ּאֶת קְצִיר אַרְצְכֶם לאֹ תְכַלֶה פְאַת שָׂ ָ ָ ּ ) י( :ּ
ּוְכַרְמְך לאֹ תְעוֹלֵל ופֶרֶט  עֲזֹב אֹתָם אֲנִי יְהֹוָה ָ רְמְך לאֹ תְלַקֵט לֶעָנִי וְלַגֵר תַּ ּכַּ ּ ָ

עֲמִיתוֹ) יא( :אֱלהֵֹיכֶם קְרו אִישׁ בַּ גְנֹבו וְלאֹ תְכַחֲשׁו וְלאֹ תְשַׁ ּלאֹ תִּ ּ ) יב( :ּּ
ם אֱלהֶֹיך אֲנִי יְהֹוָה קֶר וְחִלַלְתָּ אֶת שֵׁ מִי לַשָּׁ בְעו בִשְׁ ָוְלאֹ תִשָּׁ ּ ּ:  

  
  מפטיר

ך עַד בּקֶֹר) יג( כִיר אִתְּ ָלאֹ תַעֲשׁקֹ אֶת רֵעֲך וְלאֹ תִגְזֹל לאֹ תָלִין פְעֻלַת שָׂ ָּ ּ: 
ן מִכְשׁלֹ וְיָרֵאתָ מֵאֱלהֶֹיך אֲנִי יְהֹוָה) יד( ָלאֹ תְקַלֵל חֵרֵשׁ וְלִפְנֵי עִוֵר לאֹ תִתֵּ ּ ּ ּ: 
א פְנֵי דָל וְלאֹ תֶהְ) טו( פָט לאֹ תִשָּׂ מִשְׁ ּלאֹ תַעֲשׂו עָוֶל בַּ ּ צֶדֶק ּ ר פְנֵי גָדוֹל בְּ ּדַּ

פֹט עֲמִיתֶך שְׁ ָתִּ ם רֵעֶך אֲנִי ) טז( :ּ עַמֶיך לאֹ תַעֲמֹד עַל דַּ ָלאֹ תֵלֵך רָכִיל בְּ ָ ְּ
לְבָבֶך הוֹכֵחַ תּוֹכִיחַ אֶת עֲמִיתֶך וְלאֹ ) יז( :יְהֹוָה נָא אֶת אָחִיך בִּ ָלאֹ תִשְׂ ָ ָ

א עָלָיו חֵטְא נֵי עַמֶך וְאָהַבְתָּ לְרֵעֲך ּלאֹ תִקֹם וְלאֹ תִטֹּ) יח( :תִשָּׂ ָר אֶת בְּ ָ ּ
מוֹך אֲנִי יְהֹוָה   :ָכָּ

  
  התורה

רָאֵל נֵי יִשְׂ ה לִפְנֵי בְּ ם מֹשֶׁ ר שָׂ   :וְזֹאת הַתּוֹרָה אֲשֶׁ
ה יַד משֶׁ י יְהוָה בְּ   :עַל פִּ

  
  

  ברכות ההפטרה
ה יְהֹוָה אֱלהֵֹינו מֶלֶך הָעוֹלָם רוך אַתָּ ְבָּ ְּ נְבִ. ּ חַר בִּ ר בָּ וְרָצָה בְדִבְרֵיהֶם . יאִים טוֹבִיםאֲשֶׁ

אֱמֶת אֱמָרִים בֶּ ה יְהֹוָה. הַנֶּ רוך אַתָּ ְבָּ ה עַבְדוֹ. ּ תּוֹרָה ובְמשֶׁ ּהַבּוֹחֵר בַּ רָאֵל עַמּוֹ. ּ . וּבְיִשְׂ
ּובִנְבִיאֵי הָאֱמֶת וְהַצֶדֶק ּ:  

  
  

   ספר יונה–למנחה של יום הכיפורים הפטרה 
  
 

י לֵאמֹר  )א( ְקום לֵך אֶל ) ב( :ּוַיְהִי דְבַר יְהֹוָה אֶל יוֹנָה בֶן אֲמִתַּ ּ
י עָלְתָה רָעָתָם לְפָנָי דוֹלָה וקְרָא עָלֶיהָ כִּ ) ג( :ּנִינְוֵה הָעִיר הַגְּ

ה מִלִפְנֵי יְהֹוָה וַיֵ ישָׁ רְשִׁ ּוַיָקָם יוֹנָה ִבְרֹחַ תַּ ּרֶד יָפוֹ וַיִמְצָא אֳנִיָה ּּ ּ
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ן ישׁ וַיִתֵּ אָה תַרְשִׁ ה  ּבָּ ישָׁ רְשִׁ הֶם תַּ ה לָבוֹא עִמָּ כָרָה וַיֵרֶד בָּ ּשְׂ ּּ
דוֹלָה אֶל הַיָם וַיְהִי סַעַר ) ד( :ּמִלִפְנֵי יְהֹוָה ּוַיהֹוָה הֵטִיל רוחַ גְּ ּ

בֵר בָה לְהִשָׁ יָם וְהָאֳנִיָה חִשְׁ דוֹל בַּ ּגָּ ּ ּ לָחִים וַיִזְעֲקו ּוַיִי) ה( :ּ ּרְאו הַמַּ ּּ ּ
אֳנִיָה אֶל הַיָם  ר בָּ לִים אֲשֶׁ ּאִישׁ אֶל אֱלהָֹיו וַיָטִלו אֶת הַכֵּ ּ ּּ
ב וַיֵרָדַם כַּ תֵי הַסְפִינָה וַיִשְׁ ּלְהָקֵל מֵעֲלֵיהֶם וְיוֹנָה יָרַד אֶל יַרְכְּ ּ ּ: 

ּוַיִקְרַב אֵלָיו רַב הַחֹבֵל וַיאֹמֶר לוֹ מַה לְך נִרְדָ) ו( ָ ּ ּ ּם קום קְרָא ּ
ת הָאֱלהִֹים לָנו וְלאֹ נֹאבֵד ּאֶל אֱלהֶֹיך אולַי יִתְעַשֵׁ ּּ ּוַיאֹמְרו ) ז( :ָ ּ

לְמִי הָרָעָה  שֶׁ ּאִישׁ אֶל רֵעֵהו לְכו וְנַפִילָה גוֹרָלוֹת וְנֵדְעָה בְּ ּ ּ ּ
ּהַזֹאת לָנו וַיַפִלו גּוֹרָלוֹת וַיִפֹל הַגּוֹרָל עַל יוֹנָה ּּ ּּ ּ ּוַיאֹמְרו ) ח( :ּ ּ

ר לְמִי הָרָעָה הַזֹאת לָנו מַה  אֲשֶׁ א לָנו בַּ ידָה נָּ ּאֵלָיו הַגִּ ּּ
ה בוֹא מָה אַרְצֶך וְאֵי מִזֶה עַם אָתָּ ך ומֵאַיִן תָּ לַאכְתְּ ּמְּ ָ ) ט( :ָּ

מַיִם אֲנִי יָרֵא  ּוַיאֹמֶר אֲלֵיהֶם עִבְרִי אָנֹכִי וְאֶת יְהֹוָה אֱלהֵֹי הַשָׁ ּ
ה אֶת הַיָם וְאֶת  ר עָשָׂ הּאֲשֶׁ שָׁ ים יִרְאָה ) י( :ּהַיַבָּ ּוַיִירְאו הָאֲנָשִׁ ּ

י  ים כִּ י יָדְעו הָאֲנָשִׁ יתָ כִּ ּגְדוֹלָה וַיאֹמְרו אֵלָיו מַה זֹאת עָשִׂ ּּ ּ
יד לָהֶם י הִגִּ ּמִלִפְנֵי יְהֹוָה הוא בֹרֵחַ כִּ ּוַיאֹמְרו אֵלָיו מַה ) יא( :ּ ּ
י תֹּק הַיָם מֵעָלֵינו כִּ ה לָך וְיִשְׁ עֲשֶׂ ּנַּ ּ ְ ְ הַיָם הוֹלֵך וְסֹעֵרּ ) יב( :ּ

תֹּק הַיָם מֵעֲלֵיכֶם  אונִי וַהֲטִילֻנִי אֶל הַיָם וְיִשְׁ ּוַיאֹמֶר אֲלֵיהֶם שָׂ ּ ּּ
דוֹל הַזֶה עֲלֵיכֶם לִי הַסַעַר הַגָּ י בְשֶׁ י יוֹדֵעַ אָנִי כִּ ּכִּ ּ רו ) יג( :ּ ּוַיַחְתְּ ּ

ה וְלאֹ יָכֹלו כִּ שָׁ יב אֶל הַיַבָּ ים לְהָשִׁ ּהָאֲנָשִׁ ְי הַיָם הוֹלֵך וְסֹעֵר ּ ּ
ה יְהֹוָה אַל נָא ) יד( :עֲלֵיהֶם ּוַיִקְרְאו אֶל יְהֹוָה וַיאֹמְרו אָנָּ ּּ ּ

ה  י אַתָּ ן עָלֵינו דָם נָקִיא כִּ תֵּ נֶפֶשׁ הָאִישׁ הַזֶה וְאַל תִּ ּנֹאבְדָה בְּ ּ ּ
יתָ ר חָפַצְתָּ עָשִׂ אֲשֶׁ או אֶת יוֹנָה וַיְטִלֻ) טו( :יְהֹוָה כַּ ּוַיִשְׂ ּהו אֶל ּ
ּהַיָם וַיַעֲמֹד הַיָם מִזַעְפוֹ ּ ּ ּ ים יִרְאָה גְדוֹלָה ) טז( :ּ ּוַיִירְאו הָאֲנָשִׁ ּ

חו זֶבַח לַיהֹוָה וַיִדְרו נְדָרִים ּאֶת יְהֹוָה וַיִזְבְּ ּ ּּ ּ: 
 
מְעֵי הַדָג ) א(  )ב( דוֹל לִבְלעַֹ אֶת יוֹנָה וַיְהִי יוֹנָה בִּ ּוַיְמַן יְהֹוָה דָג גָּ ּ

ה יָמִים לשָׁ ה לֵילוֹתשְׁ לשָׁ ּוַיִתְפַלֵל יוֹנָה אֶל יְהֹוָה אֱלהָֹיו ) ב( :ּ ושְׁ ּ ּ
עֵי הַדָגָה ּוַיאֹמֶר קָרָאתִי מִצָרָה לִי אֶל יְהֹוָה וַיַעֲנֵנִי ) ג( :ּמִמְּ ּּ

מַעְתָּ קוֹלִי י שָׁ וַעְתִּ אוֹל שִׁ טֶן שְׁ לְבַב ) ד( :ּמִבֶּ לִיכֵנִי מְצולָה בִּ שְׁ ּוַתַּ
ים וְנָהָר יְסֹ רֶיך וְגַלֶיך עָלַי עָבָרויַמִּ בָּ ל מִשְׁ ּבְבֵנִי כָּ ָ וַאֲנִי ) ה( :ָּ

יט אֶל הֵיכַל  גֶד עֵינֶיך אַך אוֹסִיף לְהַבִּ י מִנֶּ תִּ י נִגְרַשְׁ ְאָמַרְתִּ ָ

ך הוֹם יְסֹבְבֵנִי סוף חָבושׁ ) ו( :ָקָדְשֶׁ ּאֲפָפונִי מַיִם עַד נֶפֶשׁ תְּ ּ ּ
י רִחֶיהָ בַעֲדִי לְעוֹלָם לְקִצְבֵי הָרִים יָרַדְ) ז( :לְרֹאשִׁ י הָאָרֶץ בְּ תִּ

חַת חַיַי יְהֹוָה אֱלהָֹי עַל מִשַׁ ּוַתַּ י אֶת ) ח( :ּ ף עָלַי נַפְשִׁ הִתְעַטֵּ בְּ
ך פִלָתִי אֶל הֵיכַל קָדְשֶׁ בוֹא אֵלֶיך תְּ י וַתָּ ָיְהֹוָה זָכָרְתִּ ) ט( :ָּ

וְא חַסְדָם יַעֲזֹבו רִים הַבְלֵי שָׁ מְּ ּמְשַׁ קוֹל תּוֹדָה וַאֲנִי ) י( :ּ בְּ
לֵמָה יְשׁועָתָה לַיהֹוָה י אֲשַׁ ר נָדַרְתִּ חָה לָך אֲשֶׁ ּאֶזְבְּ ּ ּוַיאֹמֶר ) יא( :ְּ

ה שָׁ ּיְהֹוָה לַדָג וַיָקֵא אֶת יוֹנָה אֶל הַיַבָּ ּ ּ: 
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נִית לֵאמֹר) א(  )ג( ְקום לֵך אֶל ) ב( :וַיְהִי דְבַר יְהֹוָה אֶל יוֹנָה שֵׁ ּ
דוֹלָה וקְ ר אָנֹכִי ּנִינְוֵה הָעִיר הַגְּ רִיאָה אֲשֶׁ רָא אֵלֶיהָ אֶת הַקְּ

ָדֹבֵר אֵלֶיך דְבַר יְהֹוָה וְנִינְוֵה ) ג( :ּ ְוַיָקָם יוֹנָה וַיֵלֶך אֶל נִינְוֵה כִּ ּ ּ
ת יָמִים לשֶׁ דוֹלָה לֵאלהִֹים מַהֲלַך שְׁ ּוַיָחֶל יוֹנָה ) ד( :ְהָיְתָה עִיר גְּ

ּלָבוֹא בָעִיר מַהֲלַך יוֹם אֶחָד וַיִקְרָא וַ עִים יוֹם ְ יּאֹמַר עוֹד אַרְבָּ
אלהִֹים וַיִקְרְאו צוֹם ) ה( :ּוְנִינְוֵה נֶהְפָכֶת י נִינְוֵה בֵּ ּוַיַאֲמִינו אַנְשֵׁ ּּ ּ

ם דוֹלָם וְעַד קְטַנָּ ים מִגְּ קִּ שׁו שַׂ ּוַיִלְבְּ ע הַדָבָר אֶל מֶלֶך ) ו( :ּ ְוַיִגַּ ּ ּ
סְאוֹ וַיַעֲבֵר אַדַרְתּוֹ ּנִינְוֵה וַיָקָם מִכִּ ּ ב עַל ּ ק וַיֵשֶׁ ּ מֵעָלָיו וַיְכַס שַׂ

לֶך וגְדֹלָיו לֵאמֹר ) ז( :הָאֵפֶר עַם הַמֶּ נִינְוֵה מִטַּ ּוַיַזְעֵק וַיאֹמֶר בְּ ְ ּ ּ
קָר וְהַצֹאן אַל יִטְעֲמו מְאומָה אַל יִרְעו  הֵמָה הַבָּ ּהָאָדָם וְהַבְּ ּ ּ ּ

תּו ּומַיִם אַל יִשְׁ ים הָאָדָם וְהַ) ח( :ּ קִּ סו שַׂ ּוְיִתְכַּ הֵמָה וְיִקְרְאו ּ ּבְּ
בו אִישׁ מִדַרְכּוֹ הָרָעָה ומִן הֶחָמָס  חָזְקָה וְיָשֻׁ ּאֶל אֱלהִֹים בְּ ּ ּ

כַפֵיהֶם ר בְּ ב מֵחֲרוֹן ) ט( :ּאֲשֶׁ ּמִי יוֹדֵעַ יָשׁוב וְנִחַם הָאֱלהִֹים וְשָׁ
בו ) י( :ּאַפוֹ וְלאֹ נֹאבֵד י שָׁ יהֶם כִּ ּוַיַרְא הָאֱלהִֹים אֶת מַעֲשֵׂ ּ

ר לַעֲשׂוֹת ּמִדַרְ ר דִבֶּ חֶם הָאֱלהִֹים עַל הָרָעָה אֲשֶׁ ם הָרָעָה וַיִנָּ ּכָּ ּ
ה   :לָהֶם וְלאֹ עָשָׂ

 
ּוַיֵרַע אֶל יוֹנָה רָעָה גְדוֹלָה וַיִחַר לוֹ) א(  )ד( ּוַיִתְפַלֵל אֶל יְהֹוָה ) ב( :ּ ּ ּ

ה יְהֹוָה הֲלוֹא זֶה דְבָרִי עַד הֱיוֹתִי עַל אַדְמָתִי עַל כֵּ ן ּוַיאֹמַר אָנָּ
ה אֵל חַנּון וְרַחום  י אַתָּ י כִּ י יָדַעְתִּ ה כִּ ישָׁ רְשִׁ י לִבְרֹחַ תַּ ּקִדַמְתִּ ּ ּ

ּאֶרֶך אַפַיִם וְרַב חֶסֶד וְנִחָם עַל הָרָעָה ה יְהֹוָה קַח נָא ) ג( :ְ וְעַתָּ
י טוֹב מוֹתִי מֵחַיָי י כִּ נִּ י מִמֶּ ּוַיאֹמֶר יְהֹוָה הַהֵיטֵב ) ד( :ּאֶת נַפְשִׁ

דֶם לָעִיר וַיַעַשׂ לוֹ ) ה( :ְחָרָה לָך ב מִקֶּ ּוַיֵצֵא יוֹנָה מִן הָעִיר וַיֵשֶׁ ּ ּ
עִיר ר יִרְאֶה מַה יִהְיֶה בָּ צֵל עַד אֲשֶׁ יהָ בַּ חְתֶּ ב תַּ ה וַיֵשֶׁ ם סֻכָּ ּשָׁ ּּ: 

ּוַיְמַן יְהֹוָה אֱלהִֹים קִיקָיוֹן וַיַעַל מֵעַל לְיוֹנָה לִהְיוֹת צֵל עַל ) ו(
מְחָה ּרֹאשׁוֹ לְהַצִיל ל יקָיוֹן שִׂ מַח יוֹנָה עַל הַקִּ ּוֹ מֵרָעָתוֹ וַיִשְׂ

ך ) ז( :גְדוֹלָה חֳרָת וַתַּ חַר לַמָּ עֲלוֹת הַשַׁ ְוַיְמַן הָאֱלהִֹים תּוֹלַעַת בַּ ּ
יקָיוֹן וַיִיבָשׁ מֶשׁ וַיְמַן אֱלהִֹים רוחַ ) ח( :ּאֶת הַקִּ זְרֹחַ הַשֶׁ ּוַיְהִי כִּ ּ

ך הַשֶׁ ית וַתַּ ּקָדִים חֲרִישִׁ אַל אֶת ְ ּמֶשׁ עַל רֹאשׁ יוֹנָה וַיִתְעַלָף וַיִשְׁ ּּ
ּנַפְשׁוֹ לָמות וַיאֹמֶר טוֹב מוֹתִי מֵחַיָי ּ ּוַיֹאמֶר אֱלהִֹים אֶל ) ט( :ּ

יקָיוֹן וַיאֹמֶר הֵיטֵב חָרָה לִי עַד  ּיוֹנָה הַהֵיטֵב חָרָה לְך עַל הַקִּ ָ

ה חַסְתָּ עַל הַקִּ) י( :מָוֶת ר לאֹ עָמַלְתָּ ּוַיאֹמֶר יְהֹוָה אַתָּ יקָיוֹן אֲשֶׁ
ן לַיְלָה הָיָה ובִן לַיְלָה אָבָד בִּ ּבּוֹ וְלאֹ גִדַלְתּוֹ שֶׁ וַאֲנִי לאֹ ) יא( :ּ

ים  תֵּ ה מִשְׁ ה הַרְבֵּ ר יֶשׁ בָּ דוֹלָה אֲשֶׁ ּאָחוס עַל נִינְוֵה הָעִיר הַגְּ ּ
מֹאלוֹ ו ין יְמִינוֹ לִשְׂ ר לאֹ יָדַע בֵּ רֵה רִבּוֹ אָדָם אֲשֶׁ בְהֵמָה ּעֶשְׂ

ה  :רַבָּ
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  לאחר הההפטרהשת וברכ
  

ה יְהֹוָה אֱלהֵֹינו מֶלֶך הָעוֹלָם רוך אַתָּ ְבָּ ְּ ל הָעוֹלָמִים. ּ כָל הַדוֹרוֹת. ּצור כָּ ּצַדִיק בְּ הָאֵל . ּ
ה אֱמָן הָאוֹמֵר וְעוֹשֶׂ ל דְבָרָיו אֱמֶת וָצֶדֶק. הַנֶּ כָּ ר ומְקַיֵם שֶׁ ּהַמְדַבֵּ ּ ה הוא יְ :ּ הֹוָה ּנֶאֱמָן אַתָּ
ָאֱלהֵֹינו וְנֶאֱמָנִים דְבָרֶיך ּ ּוְדָבָר אֶחָד מִדְבָרֶיך אָחוֹר לאֹ יָשׁוב רֵיקָם. ּ ָ י אֵל מֶלֶך נֶאֱמָן . ּ ְכִּ

ה ה יְהֹוָה :וְרַחֲמָן אָתָּ רוך אַתָּ ְבָּ כָל דְבָרָיו. ּ אֱמָן בְּ   :ּהָאֵל הַנֶּ
  

ית חַיֵינו י הִיא בֵּ ּרַחֵם עַל צִיוֹן כִּ ּ מְהֵרָה בְיָמֵינוּוְלַעֲלובַ. ּ יעַ בִּ ה  :ּת נֶפֶשׁ תּוֹשִׁ רוך אַתָּ ְבָּ ּ
בָנֶיהָ. יְהֹוָה חַ צִיוֹן בְּ מֵּ   :ּמְשַׂ

  
יחֶך ית דָוִד מְשִׁ בִיא עַבְדֶך ובְמַלְכות בֵּ אֵלִיָהו הַנָּ חֵנו יְהֹוָה אֱלהֵֹינו בְּ מְּ ָשַׂ ָּ ּּ ּ ּ ּ מְהֵרָה יָבוֹא . ּּ בִּ

נו סְאוֹ לאֹ . ּוְיָגֵל לִבֵּ בוֹדוֹעַל כִּ ב זָר וְלאֹ יִנְחֲלו עוֹד אֲחֵרִים אֶת כְּ ך . ּיֵשֵׁ ם קָדְשְׁ י בְשֵׁ ָכִּ

ה נֵרוֹ לְעוֹלָם וָעֶד לאֹ יִכְבֶּ עְתָּ לוֹ שֶׁ בַּ ה יְהֹוָה :ּנִשְׁ רוך אַתָּ ְבָּ   :ּמָגֵן דָוִד. ּ
  
  
  
  

  מעשה יונה
  נתן יונתן

  
  כל הלילה שכב יונה על החול
  .יפו היתה ישנה כשפנה לחוף

  .קיע נגע בקמרון הים התיכוןקו הר
   שיהיה לתרשיש–ספינה לתרשיש 

  לא היתה לו שהות לשנות את שמו
  קצת חלומות, לאגור קצת זהב

  .כשהעירו אותו מלחיו היה מאוחר
  לא זכה לקבל מאבותיו ברכה

  הים אסף אותו. לא אבנים טובות
  ,אצות עטפוהו. בשתיקה, כזכור

  כל משבריו וגליו עליו עברו
  ה לו ארכה לקלל עירשוב ניתנ

  להבין, לשאול את נפשו למות
  שהכול הוא קיקיון אחד גדול

  שבין לילה עלה ועם בוקר חלף
  שאלוהיו גדול עליו

  ונינווה תישאר על תילה
  ולעולם ישאר למשל ולשנינה

  .מעשה יונה
  

  סדר הכנסת ספר תורה
  

ם יְהֹוָה מוֹ לְבַדוֹ, ּיְהַלְלו אֶת שֵׁ גָב שְׁ י נִשְׂ ּכִּ ּ:  
  

מָיִם הִלָה לְכָל חֲסִידָיו ,ּוַיָרֶם קֶרֶן לְעַמּוֹ, הוֹדוֹ עַל אֶרֶץ וְשָׁ רָאֵל , ּתְּ לִבְנֵי יִשְׂ
ּהַלְלויָה , עַם קְרֹבוֹ ּ:   
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  לְדָוִד מִזְמוֹר

ּלַיהֹוָה הָאָרֶץ ומְלוֹאָה בֵי בָה, ּ בֵל וְישְׁ ים   :ּתֵּ י הוא עַל יַמִּ ּכִּ
ּומִי יָקום , מִי יַעֲלֶה בְהַר יְהֹוָה :הָוְעַל נְהָרוֹת יְכוֹנְנֶ, ּיְסָדָה ּ

מְקוֹם קָדְשׁוֹ יִם ובַר לֵבָב  :בִּ וְא  , ּנְקִי כַפַּ א לַשָׁ ר לאֹ נָשָׂ ּאֲשֶׁ
י  ע לְמִרְמָה נַפְשִׁ בַּ א בְרָכָה מֵאֵת יְהֹוָה  :וְלאֹ נִשְׁ וּצְדָקָה  , ּיִשָׂ

עוֹ יו  :מֵאֱלהֵֹי יִשְׁ ּזֶה דוֹר דרְֹשָׁ י , ּ או  :ָפָנֶיך יַעֲקֹב סֶלָהמְבַקְשֵׁ ּשְׂ
יכֶם עָרִים רָאשֵׁ תְחֵי עוֹלָם , שְׁ או פִּ שְׂ בוֹדְ , ּוְהִנָּ   :ְיָבוֹא מֶלֶך הַכָּ

בוֹד ּיְהֹוָה עִזוז וְגִבּוֹר, ְמִי זֶה מֶלֶך הַכָּ   :ּיְהֹוָה גִבּוֹר מִלְחָמָה , ּ
יכֶם עָרִים רָאשֵׁ או שְׁ תְחֵי עוֹלָם ,ּשְׂ או פִּ ּ ושְׂ ְבֹא מֶלֶך וְיָ , ּ

בוֹד בוֹד  :הַכָּ ְמִי הוא זֶה מֶלֶך הַכָּ ְהוא מֶלֶך ,  יְהֹוָה צְבָאוֹת ,ּ ּ
בוֹד סֶלָה   :הַכָּ

  
  

רָאֵל ּובְנֻחהֹ יֹאמַר שׁובָה יְהֹוָה רִבֲבוֹת אַלְפֵי יִשְׂ ּ:  
ה וַאֲרוֹן עֻזֶך ָקומָה יְהֹוָה לִמְנוחָתֶך אַתָּ ָּ ּ ּ:  

שׁו צֶדֶק וַחֲסִי ּכֹּהֲנֶיך יִלְבְּ נוָ ּדֶיך יְרַנֵּ ָ:  
יחֶך נֵי מְשִׁ ב פְּ שֵׁ עֲבור דָוִד עַבְדֶך אַל תָּ ָבַּ ָ ּ ּ ּ:  

עֲזוֹבו י לָכֶם תּוֹרָתִי אַל תַּ י לֶקַח טוֹב נָתַתִּ   :ּכִּ
ר ה וְתוֹמְכֶיהָ מְאֻשָׁ ים הִיא לַמַחֲזִיקִים בָּ ּעֵץ חַיִּ ּ ּ:  

לוֹם   :דְּרָכֶיהָ דַרְכֵי נֹעַם וְכָל נְתִיבוֹתֶיהָ שָׁ
י קֶדֶםהֲשִׁ ּבֵנו יְהֹוָה אֵלֶיך וְנָשׁובָה חַדֵשׁ יָמֵינו כְּ ּ ּּ ָ:  

  
  

  עמידה למנחה ליום הכיפורים 
  

 !ָמְקוֹמְך נַעֲלָה וְנֶעְלָם/ ? ָאָנָה אֶמְצָאֲך, ּיָה
בוֹדְך מָלֵא עוֹלָם/ ? ָוְאָנָה לאֹ אֶמְצָאֲך  !ָכְּ

 
י קִרְבָתְך תִּ ָדָרַשְׁ כָל/ , ּ י קְרָאתִיך-בְּ  ,ָ לִבִּ

 ,ָלִקְרָאתִי מצָאתִיך / -ָצֵאתִי לִקְרָאתְך וּבְ
ָובְפִלאֵי גְבורָתְך  ּ קּדֶֹשׁ חֲזִיתִיך/ ּ  .ָבַּ

מַיִם וְחֵילָם/ ? ָמִי יֹאמַר לאֹ רָאֲך  הֵן שָׁ
ידו מוֹרָאֲך  ָיַגִּ מַע קוֹלָם/ ּ לִי נִשְׁ  !בְּ

 רבי יהודה הלוי                      
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פָתַי תִפְתָח ּאֲדנָֹי שְׂ ָפִי יַגִיד תְהִלָתֶךוּ. ּ ּ ּ:  
  

ה יְהֹוָה אֱלהֵֹינו וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינו רוך אַתָּ ּבָּ ּ . אֱלהֵֹי אַבְרָהָם. ואמותינו ְּ
רחל אֱלהֵֹי ,  רבקהאֱלהֵֹי , שרהאֱלהֵֹי . וֵאלהֵֹי יַעֲקֹב. אֱלהֵֹי יִצְחָק

בּוֹר וְהַנּוֹרָא אֵל עֶלְיוֹן. ולאה דוֹל הַגִּ . דִים טוֹבִיםגּוֹמֵל חֲסָ. הָאֵל הַגָּ
מוֹ . וְקוֹנֵה הַכֹּל וְזוֹכֵר חַסְדֵי אָבוֹת וּמֵבִיא גוֹאֵל לִבְנֵי בְנֵיהֶם לְמַעַן שְׁ

אַהֲבָה  :בְּ
 

ּמִסוֹד חֲכָמִים ונְבוֹנִים ּומִלֶמֶד דַעַת מְבִינִים. ּ תְפִלָה . ּּ חָה פִי בִּ ּאֶפְתְּ ּ
ּובְתַחֲנונִים ן פְנֵי מֶלֶך . ּ ְלְחַלוֹת ולְחַנֵּ ּ ּ א רחמים מוחל וסולח מַלּ

 . לעונים
 

ּזָכְרֵנו לְחַיִים חַיִים. ּ ּמֶלֶך חָפֵץ בַּ סֵפֶר הַחַיִים. ְ ּוְכָתְבֵנו בְּ ָלְמַעַנְך אֱלהִֹים . ּ

יעַ ומָגֵן :ּחַיִים ּמֶלֶך עוֹזֵר ומוֹשִׁ ּ ה יְהֹוָה :ְ רוך אַתָּ ְבָּ  ופוקד מָגֵן אַבְרָהָם. ּ
  :שרה

 
ה גִבּוֹר לְעוֹלָם אֲדֹ יעַ. נָיאַתָּ ה רַב לְהוֹשִׁ ל :ּמְחַיֶה מֵתִים אַתָּ   :מוֹרִיד הַטָּ

 
חֶסֶד ל חַיִים בְּ ים. ּמְכַלְכֵּ רַחֲמִים רַבִּ ְסוֹמֵך נוֹפְלִים . ּמְחַיֶה מֵתִים בְּ

יר אֲסורִים ּוְרוֹפֵא חוֹלִים ומַתִּ נֵי עָפָר. ּ ּומְקַיֵם אֱמונָתוֹ לִישֵׁ ָמִי כָמוֹך . ּּ

בורוֹת ו עַל גְּ ּבַּ ּמֶלֶך מֵמִית ומְחַיֶה ומַצְמִיחַ יְשׁועָה. ְמִי דוֹמֶה לָךּ ּ ּּ ְ: 
 

רַחֲמִים. ָמִי כָמוֹך אָב הָרַחֲמָן ּזוֹכֵר יְצורָיו לְחַיִים בְּ ה  :ּ וְנֶאֱמָן אַתָּ
ה יְהֹוָה :כֹּל חַילְהַחֲיוֹת  רוך אַתָּ ְבָּ   :כֹּלּמְחַיֶה הַ. ּ

  
 

  קדושה
עוֹלָם מְך בָּ ָנְקַדֵשׁ אֶת שִׁ מֵי מָרוֹם. ּ שְׁ ים אוֹתוֹ בִּ קְדִישִׁ מַּ ם שֶׁ שֵׁ תוב . ּכְּ כָּ ּכַּ

 :וְקָרָא זֶה אֶל זֶה וְאָמַר. ָעַל יַד נְבִיאֶך
 

בוֹדוֹ  :קָדוֹשׁ קָדוֹשׁ קָדוֹשׁ יְהֹוָה צְבָאוֹת מְלאֹ כָל הָאָרֶץ כְּ
 

. משרתיו שואלים זה לזה איה מקום כבודו. כבודו מלא עולם
רוך יֹלְ תָם בָּ ְעֻמָּ  :ּאמֵרוּ
 

קוֹמוֹ בוֹד יְהֹוָה מִמְּ רוך כְּ ְבָּ ּ: 
 

רַחֲ קוֹמוֹ הוא יִפֶן בְּ כָל מיםּמִמְּ מוֹ עֶרֶב וָבֹקֶר בְּ  וְיָחֹן עַם הַמְיַחֲדִים שְׁ
מַע אוֹמְרִים אַהֲבָה שְׁ מִיד פַעֲמַיִם בְּ   :ּיוֹם תָּ
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רָאֵל יְהֹוָה אֱלהֵֹינו יְהֹוָה אֶחָד מַע יִשְׂ   :ּשְׁ
יעֵנוּהוא אֱלהֵֹינ נו הוא מוֹשִׁ ּו הוא אָבִינו הוא מַלְכֵּ ּ ּ ּ ּ ּ מִיעֵנו . ּ ּוְהוא וְיַשְׁ ּ

ל חַי  נִית לְעֵינֵי כָּ רַחֲמָיו שֵׁ  בְּ
 :לִהְיוֹת לָכֶם לֵאלהִֹים
  :אֲנִי יְהֹוָה אֱלהֵֹיכֶם 

כָל הָאָרֶץ מְך בְּ ָאַדִיר אַדִירֵנו יְהֹוָה אֲדוֹנֵינו מָה אַדִיר שִׁ ּ ּ ּ ּ וָה וְהָיָה יְהֹ :ּ
מוֹ אֶחָד יוֹם הַהוא יִהְיֶה יְהֹוָה אֶחָד ושְׁ ל הָאָרֶץ בַּ ּלְמֶלֶך עַל כָּ ּ ּ ְ: 

תוב לֵאמֹר ך כָּ ּובְדִבְרֵי קָדְשְׁ ּיִמְלךֹ יְהֹוָה לְעוֹלָם אֱלהַֹיִך צִיוֹן לְדֹר וָדֹר  :ָּ ְ ְ

ּהַלְלויָה ּ: 
 

דְלֶך יד גָּ תְך, ָלְדוֹר וָדוֹר נַגִּ ָולְנֵצַח נְצָחִים קְדֻשָׁ ּ בְחֲך אֱלהֵֹינו , ּ נַקְדִישּׁ ּוְשִׁ ָ

ּמִפִינו לאֹ יָמושׁ לְעוֹלָם וָעֶד ּ ה, ּ דוֹל וְקָדוֹשׁ אָתָּ י אֵל מֶלֶך גָּ  :ְכִּ
 

  ובכן
  

יך ל מַעֲשֶׂ ן פַחְדְך יְהֹוָה אֱלהֵֹינו עַל כָּ ָובְכֵן תֵּ ָּ ּ ל מַה . ּּ ָוְאֵימָתְך עַל כָּ

רָאתָ בָּ י. שֶּׁ עֲשִׂ ל הַמַּ ָוְיִירָאוך כָּ רואִים. םּ ל הַבְּ חֲוו לְפָנֶיך כָּ תַּ ּוְיִשְׁ ּוְיֵעָשׂו . ָּ
לֵם לֵבָב שָׁ לָם אֲגֻדָה אֶחָת לַעֲשׂוֹת רְצוֹנְך בְּ ָכֻּ יָדַעְנו יְהֹוָה . ּ מוֹ שֶׁ ּכְּ ּ
ימִינֶך יָדְך וגְבורָה בִּ לְטָן לְפָנֶיך עֹז בְּ הַשָׁ ָאֱלהֵֹינו שֶׁ ָ ָּ ּ ל . ּּ מְך נוֹרָא עַל כָּ ָוְשִׁ

בָּ  :רָאתָּמַה שֶׁ
 
 

ך בוֹד יְהֹוָה לְעַמֶּ ן כָּ ָובְכֵן תֵּ הִלָה לִירֵאֶיך. ּ ָתְּ יך. ּ . ָוְתִקְוָה טוֹבָה לְדוֹרְשֶׁ
ְופִתְחוֹן פֶה לַמְיַחֲלִים לָך ּ שׂוֹן לְעִירֶך. ּ מְחָה לְאַרְצֶך וְשָׂ ָשִׂ וּצְמִיחַת קֶרֶן . ָ

ָלְדָוִד עַבְדֶך יחֶך. ּ י מְשִׁ יָמֵינו. ָוַעֲרִיכַת נֵר לְבֶן יִשַׁ מְהֵרָה בְּ  :ּבִּ
 

רִים יַעֲלזֹו מָחו וִישָׁ ּובְכֵן צַדִיקִים יִרְאו וְיִשְׂ ּ ּ ּ ה יָגִילו . ּ רִנָּ ּוַחֲסִידִים בְּ
לֶת  י תַעֲבִיר מֶמְשֶׁ כְלֶה כִּ ן תִּ עָשָׁ לָה כְּ עָה כֻּ קְפָץ פִיהָ וְכָל הָרִשְׁ ּוְעוֹלָתָה תִּ ּּ ּ ּ

 :זָדוֹן מִן הָאָרֶץ
 

יךְוְתִמְלךֹ אַתָּ ל מַעֲשֶׂ ָה הוא יְהֹוָה אֱלהֵֹינו מְהֵרָה לְבַדֶך עַל כָּ ָ ּ ּ הַר . ּ בְּ
בוֹדֶך ן כְּ כַּ ָצִיוֹן מִשְׁ ך. ּ לַיִם עִיר קָדְשֶׁ ָובִירושָׁ ּ ך. ּ דִבְרֵי קָדְשֶׁ תוב בְּ כָּ ָכַּ ּ .

ּיִמְלךֹ יְהֹוָה לְעוֹלָם אֱלהַֹיִך צִיוֹן לְדֹר וָדֹר הַלְלויָה ּ ּ ְ ְ: 
 

ה וְ לְעָדֶיךקָדוֹשׁ אַתָּ מֶך וְאֵין אֱלוֹהַ מִבַּ ָנוֹרָא שְׁ ה יְהֹוָה . ָּ תוב וַיִגְבַּ כָּ ּכַּ ּ
צְדָקָה דוֹשׁ נִקְדַשׁ בִּ פָט וְהָאֵל הַקָּ שְׁ מִּ ּצְבָאוֹת בַּ לֶך  :ּ ה יְהֹוָה הַמֶּ רוך אַתָּ ְבָּ ְ ּ

דוֹשׁ  :הַקָּ
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ים ל הָעַמִּ נו מִכָּ ה בְחַרְתָּ נוּאָהַבְתָּ אוֹתָנו וְרָצִיתָ . ּאַתָּ ל . ּבָּ נו מִכָּ ּוְרוֹמַמְתָּ
מִצְותֶיך נו בְּ תָּ ָהַלְשׁוֹנוֹת וְקִדַשְׁ ּ ּ דוֹל . ּ מְך הַגָּ נו לַעֲבוֹדָתֶך וְשִׁ נו מַלְכֵּ ָוְקֵרַבְתָּ ָ ּ ּ

דוֹשׁ עָלֵינו קָרָאתָ  :ּוְהַקָּ
 

אַהֲבָה אֶת יוֹם הַ ן לָנו יְהֹוָה אֱלהֵֹינו בְּ תֶּ ּוַתִּ ,  למחילהּהַזֶהכיפורים ּ
 מִקְרָא קֹדֶשׁ זֵכֶר ולמחל בו על כל עוונותינו  ולכפרהולסליחה

  :לִיצִיאַת מִצְרָיִם
 

מַע  יעַ וְיֵרָאֶה וְיֵרָצֶה וְיִשָׁ ּאֱלהֵֹינו וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינו יַעֲלֶה וְיָבוֹא וְיַגִּ ּ ּ
ּוְיִפָקֵד וְיִזָכֵר זִכְרוֹנֵנו ופִקְדוֹנֵנו וְזִכְרוֹן אֲבוֹתֵינו וְ ּ ּ ּ ּ רוֹן זִכְאמותינו וּ

ית  ך בֵּ ל עַמְּ ך וְזִכְרוֹן כָּ לַיִם עִיר קָדְשֶׁ ן דָוִד עַבְדֶך וְזִכְרוֹן יְרושָׁ יחַ בֶּ ָמָשִׁ ָ ָּ ּ ּ
רָאֵל לְפָנֶיך לִפְלֵיטָה לְטוֹבָה לְחֵן ולְחֶסֶד ולְרַחֲמִים לְחַיִים טוֹבִים  ּיִשְׂ ּ ּ ָ

יוֹם הַ לוֹם בְּ ּופָקְדֵנו . ּינו בּוֹ לְטוֹבָהּזָכְרֵנו יְהֹוָה אֱלהֵֹ. ּ הַזֶהכיפוריםוּלְשָׁ ּ
יעֵנו בוֹ לְחַיִים טוֹבִים. בוֹ לִבְרָכָה ּוְהוֹשִׁ ּובִדְבַר יְשׁועָה וְרַחֲמִים חוס . ּ ּ ּ

י אֵל מֶלֶך חַנּון וְרַחום  י אֵלֶיך עֵינֵינו כִּ יעֵנו כִּ נו וְרַחֵם עָלֵינו וְהוֹשִׁ ּוְחָנֵּ ּ ּ ּ ּ ְּ ָ

ה  :אָתָּ
 

יוֹם ּאֱלהֵֹינו וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵ ּינו מְחֹל לַעֲוֹנוֹתֵינו בְּ ת הַזֶה לשבת(ּ בָּ ּ הַשַׁ ּ
פורִים הַזֶה) וּבְיוֹם ּהַכִּ ּ גֶד עֵינֶיך. ּ עֵינו וְחַטֹּאתֵינו מִנֶּ ָמְחֵה וְהַעֲבֵר פְשָׁ ּ ּ ּ .

עֶיך לְמַעֲנִי וְחַטֹּאתֶיך לאֹ אֶזְכֹּר אָמור אָנֹכִי אָנֹכִי הוא מוֹחֶה פְשָׁ ָכָּ ָ ּ ּ: 
עֶיך וְכֶעָנָן חַטֹּאתֶיך שׁובָה וְנֶאֱמַר מָחִ ּיתִי כָעָב פְשָׁ ָ ָ ּ

יך י גְאַלְתִּ  :ָאֵלַי כִּ
י בַיוֹם הַזֶה יְכַפֵר עֲלֵיכֶם לְטַהֵר אֶתְכֶם ּוְנֶאֱמַר כִּ ּ מִכֹּל חַטֹּאתֵיכֶם , ּ

טְהָרו  :ּלִפְנֵי יְהֹוָה תִּ
 

תוֹרָתֶך מִצְוֹתֶיך וְתֵן חֶלְקֵנו בְּ נו בְּ ָקַדְשֵׁ ָּ ּ עֵ. ּ בְּ חֵנו שַׂ מְּ ּנו מִטּובֶך וְשַׂ ּ ָּ

ישׁועָתֶך ָבִּ אֱמֶת. ּ נו לְעָבְדְך בֶּ ָוְטַהֵר לִבֵּ ּ רָאֵל ומָחֳלָן . ּ ה סָלְחָן לְיִשְׂ י אַתָּ ּכִּ
לְעָדֶיך אֵין לָנו מֶלֶך מוֹחֵל וְסוֹלֵחַ  כָל דוֹר וָדוֹר ומִבַּ רון בְּ בְטֵי יְשֻׁ ְלְשִׁ ָּ ּ ּ ּ

ה(  ):ּאֶלָא אָתָּ
ה יְ רוך אַתָּ ְבָּ ית ּ ּהֹוָה מֶלֶך מוֹחֵל וְסוֹלֵחַ לַעֲוֹנוֹתֵינו וְלַעֲוֹנוֹת עַמּוֹ בֵּ ְ

נָה נָה וְשָׁ כָל שָׁ מוֹתֵינו בְּ רָאֵל ומַעֲבִיר אַשְׁ ּיִשְׂ ל הָאָרֶץ , ּ ְמֶלֶך עַל כָּ

פורִים רָאֵל וְיוֹם הַכִּ ּמְקַדֵשׁ יִשְׂ ּּ: 
 
 

רָאֵל ותְפִלָ ך יִשְׂ עַמְּ ּרְצֵה יְהֹוָה אֱלהֵֹינו בְּ ָ ּ ותְהִי . באהבה תקבלתָםּ
ך רָאֵל עַמֶּ מִיד עֲבוֹדַת יִשְׂ שׁובְך לְצִיוֹן  :ָלְרָצוֹן תָּ ּוְתֶחֱזֶינָה עֵינֵינו בְּ ָ ּ ּ

רַחֲמִים כִינָתוֹ לְצִיוֹן :בְּ חֲזִיר שְׁ ה יְהֹוָה הַמַּ רוך אַתָּ ּבָּ ְ ּ: 
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ְמוֹדִים אֲנַחְנו לָך ה הוא יְהֹוָה אֱלהֵֹינו וֵאלהֵֹי , ּ אַתָּ ּשָׁ ּאֲבוֹתֵינו לְעוֹלָם ּ
ּצורֵנו צור חַיֵינו, וָעֶד ּ ּ עֵנו, ּּ ה הוא לְדוֹר וָדוֹר נוֹדֶה לְך , ּמָגֵן יִשְׁ ָאַתָּ ּ ּ

הִלָתֶך ָונְסַפֵר תְּ ּ ּ יָדֶך, ּ סורִים בְּ ָעַל חַיֵינו הַמְּ ּ ּ מוֹתֵינו הַפְקודוֹת , ּ ּוְעַל נִשְׁ ּּ
נו, ְלָך כָל יוֹם עִמָּ בְּ ּוְעַל נִסֶיך שֶׁ ָ כָל עֵתוְעַ, ּ בְּ ָל נִפְלְאוֹתֶיך וְטוֹבוֹתֶיך שֶׁ ָ ,

י לאֹ כָלו רַחֲמֶיך, עֶרֶב וָבֹקֶר וְצָהֳרָיִם ָהַטּוֹב כִּ י לאֹ תַמּו , וְהַמְרַחֵם, ּ ּכִּ
י מֵעוֹלָם קִוִינו לָך, ָחֲסָדֶיך ְכִּ ּ ּ: 

 
מִ נו תָּ מְך מַלְכֵּ א שִׁ רֵך וְיִתְרוֹמֵם וְיִתְנַשֵׂ לָם יִתְבָּ ּוְעַל כֻּ ָ ְּ  :יד לְעוֹלָם וָעֶדּ

 
נֵי בְרִיתֶך ל בְּ ָוכְתֹב לְחַיִים טוֹבִים כָּ ּ ּ: 

 
אֱמֶת לְעוֹלָם  דוֹל בֶּ מְך הַגָּ ָוְכֹל הַחַיִים יוֹדוך סֶלָה וִיהַלְלו וִיבָרְכו אֶת שִׁ ָּ ּ ּּ ּ

י טוֹב הָאֵל יְשׁועָתֵנו וְעֶזְרָתֵנו סֶלָה הָאֵל הַטּוֹב ּכִּ ּ ה יְהֹוָה  :ּ רוך אַתָּ ְבָּ ּ
מְך ולְך נָאֶה לְהוֹדוֹתהַטּ ָוֹב שִׁ ָּ:  

  
ּאֱלהֵינו וֵאלהֵי אֲבותֵינו תובָה , ּ תּורָה הַכְּ ת בַּ לֶשֶׁ רָכָה הַמְשֻׁ רְכֵנו בַבְּ ּבָּ ּּ

ה עַבְדֶך ָעַל יְדֵי משֶׁ ך, ּ ָהָאֲמורָה מִפִי אַהֲרן ובָנָיו כּהֲנִים עַם קְדושֶׁ ּ ּּ ,

אָמור   : ּכָּ

מְרֶך' ָיְבָרֶכְך ה   : ָוְיִשְׁ

ךָ' אֵר היָ ּפָנָיו אֵלֶיך וִיחֻנֶּ ָ ּ :  

א ה לום' ּיִשָׂ ם לְך שָׁ ָפָנָיו וְיָשֵׂ ּ : 

  
לוֹם טוֹבָה ובְרָכָה ים שָׁ ל , ּחַיִים חֵן וָחֶסֶד וְרַחֲמִים, ּשִׂ ּעָלֵינו וְעַל כָּ

ך רָאֵל עַמֶּ רְכֵנו אָבִינו, ָיִשְׂ ּבָּ אוֹר פָנֶיך, ּ אֶחָד יַחַד בְּ לָנו כְּ ָכֻּ ּ ּ י בְא, ּ וֹר כִּ
ּפָנֶיך נָתַתָּ לָנו יְהֹוָה אֱלהֵֹינו ּ ּ ָ ּוצְדָקָה ובְרָכָה , ּתּוֹרַת חַיִים וְאַהֲבַת חֶסֶד, ּ ּ

לוֹם עֵינֶיך, וְכָל טוֹב, ּוְרַחֲמִים וְחַיִים וְשָׁ ְלְבָרְכֵנו ולְבָרֵך , ָוְטוֹב יִהְיֶה בְּ ּ ּ
רָאֵל ך יִשְׂ ל עַמְּ שְׁ, ָאֶת כָּ עָה בִּ כָל עֵת ובְכָל שָׁ לוֹם, ָלוֹמֶךּבְּ רוֹב עוֹז וְשָׁ  :בְּ

 
סֵפֶר חַיִים לוֹם, ּבְּ רָכָה וְשָׁ תֵב לְפָנֶיך, בְּ ָופַרְנָסָה טוֹבָה נִזָכֵר וְנִכָּ ּ ּאֲנַחְנו , ּ

רָאֵל ית יִשְׂ ך בֵּ לוֹם, ָוְכָל עַמְּ ּלְחַיִים טוֹבִים ולְשָׁ ה יְהֹוָה  :ּ רוך אַתָּ ְבָּ ּ
לוֹםּעושה הַ  :שָּׁ
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ר מִרְמָה. אֱלהַֹי פָתַי מִדַבֵּ ּנְצֹר לְשׁוֹנִי מֵרָע ושְׂ י תִדֹם. ּ . ּוְלִמְקַלְלַי נַפְשִׁ
הְיֶה עָפָר לַכֹּל תִּ י כֶּ תוֹרָתֶך. וְנַפְשִׁ י בְּ ָפְתַח לִבִּ יוב. ּ רְדֹף נַפְשִׁ ּמִצְותֶיך תִּ ָ .

בִים עָלַי לְרָעָהוְכָל ְ ם. הַחוֹשְׁ בְתָּ ה  :מְהֵרָה הָפֵר עֲצָתָם וְקַלְקֵל מַחֲשַׁ עֲשֵׂ
מָך ה לְמַעַן יְמִינָך. ְלְמַעַן שְׁ ה לְמַעַן תּוֹרָתָך. ְעֲשֵׂ ה לְמַעַן . ְעֲשֵׂ עֲשֵׂ

תָך ְקְדֻשָׁ ָלְמַעַן יֵחָלְצון יְדִידֶיך. ּ יעָה יְמִינְך וַעֲנֵנִי. ּ צוֹן אִמְרֵי ּיִהְיו לְרָ :ָהוֹשִׁ
י לְפָנֶיך  :ּיְהֹוָה צורִי וְגֹאֲלִי. ָפִי וְהֶגְיוֹן לִבִּ

 
 :רבי אלימלך מליזנסקתפילת 

  
ושאר  מן הכעס והקפדנות והעצבות והרכילות, תשמרנו מן הפניות והגאוות

ולא תעלה קנאת אדם על לבנו , ותצילנו מקנאת איש מרעהו. רעות. מידות
 תן בלבנו שנראה כל אחד מעלת חברינו ולא ,אדרבא.קנאתם על אחרים ולא

כל אחד את חברו בדרך הישר והרצוי לפניך ולא תעלה שום  ושנדבר חסרונם
-שיהיה הכל נחת, ותחזק אותנו באהבה אליך חלילה, חברו. שנאה מאחד על

 .אמן כן יהי רצון.רוח
 
 

מְרוֹמָיו לוֹם בִּ ה הַשָׁ לוֹם עָלֵינו, ּעוֹשֶׂ ה שָׁ ּהוא יַעֲשֶׂ רָאֵל , ּ ל עַמּוֹ יִשְׂ וְעַל כָּ
ל   :ּוְאִמְרו אָמֵןיושבי תבל וְעַל כָּ

  
  
  

 
 כשאדם מזמר ואינו יכול להרים את קולו

 ומרים את קולו לזמר עמו ובא אחר
 .יכול גם הוא להרים את קולואז 
  .רוח ברוח ה סוד הדבקותז

  אמירה חסידית
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  ת פ י ל ת    נ ע י ל ה 
  

ם רצה להטות עצמו לדרך טובה רשות לכל אדם נתונה א
ואם רצה להטות עצמו לדרך , ולהיות צדיק הרשות בידו

הוא שכתוב בתורה הן , רעה ולהיות רשע הרשות בידו
כלומר הן מין זה , האדם היה כאחד ממנו לדעת טוב ורע

ין ישל אדם היה יחיד בעולם ואין מין שני דומה לו בזה הענ
דע הטוב והרע שיהא הוא מעצמו בדעתו ובמחשבתו יו

ועושה כל מה שהוא חפץ ואין מי שיעכב בידו מלעשות 
  . הטוב או הרע וכיון שכן הוא פן ישלח ידו
              

  ם הלכות תשובה פרק ה הלכה א" רמב                       
  

בֵי בֵיתֶך רֵי יוֹשְׁ ּעוֹד יְהַלְלוך סֶלָה. ָאַשְׁ ָ ּ: 
כָה לוֹ כָּ רֵי הָעָם שֶׁ יָהָוָהָ אֱלהָֹיואַשְׁ. ּאַשְׁ  :רֵי הָעָם שֶׁ

הִלָה לְדָוִד לֶך. ּתְּ ְאֲרוֹמִמְך אֱלוֹהַי הַמֶּ מְך לְעוֹלָם וָעֶד. ָ  :ָוַאֲבָרְכָה שִׁ
כָל יוֹם אֲבָרְכֶךָ מְך לְעוֹלָם וָעֶד. ּבְּ  :ָוַאֲהַלְלָה שִׁ

דוֹל יַהַוַהַ ומְהֻלָל מְאֹד ּגָּ  :ּוְלִגְדֻלָתוֹ אֵין חֵקֶר. ּ
יךדּוֹר לְדוֹר ח מַעֲשֶׂ בַּ ידו. ָ יְשַׁ ּוגְבורֹתֶיך יַגִּ ּ ָּ: 

בוֹד הוֹדֶך יחָה. ָהֲדַר כְּ  :ָוְדִבְרֵי נִפְלְאֹתֶיך אָשִׂ
ּוֶעֱזוז נוֹרְאֹתֶיך יֹאמֵרו ה. ָּ ּוגְדולָתְך אֲסַפְרֶנָּ ָ ּ ּ ּ: 
יעו ּזֵכֶר רַב טובְך יַבִּ נו. ָּ ּוְצִדְקָתְך יְרַנֵּ ָ: 

ְחַנּון וְרַחום יֵהֵוֵהֵ אֶרֶך  ּ ּאַפַיִם וגְדָל חָסֶדּ ּ: 
יו. טוֹב יֶהֶוֶהֶ לַכֹּל ל מַעֲשָׂ  :וְרַחֲמָיו עַל כָּ

יך ל מַעֲשֶׂ ָיוֹדוך יְהְוְהְ כָּ ָ ּוַחֲסִידֶיך יְבָרְכוכָה. ּ ָ: 
בוֹד מַלְכותְך יֹאמֵרו ּכְּ רו. ָּ ּוגְבורָתְך יְדַבֵּ ּ ָּ: 

בורֹתָיו  :וּתוֹוּכְבוֹד הֲדַר מַלְכ. ּלְהוֹדִיעַ לִבְנֵי הָאָדָם גְּ
ל עֹלָמִים ּמַלְכותְך מַלְכות כָּ כָל דוֹר וָדֹר. ָּ ך בְּ לְתְּ ּומֶמְשַׁ ָּ: 

פְלִים פופִים. ְסוֹמֵך יֹהֹוֹהֹ לְכָל הַנֹּ  :ּוְזוֹקֵף לְכָל הַכְּ
רו בֵּ ּעֵינֵי כֹל אֵלֶיך יְשַׂ עִתּוֹ. ָ ה נוֹתֵן לָהֶם אֶת אָכְלָם בְּ  :וְאַתָּ

יעַ בִּ ּפוֹתֵחַ אֶת יָדֶך  ומַשְׂ ָ  : לְכָל חַי רָצוֹןּ
ּצַדִיק יה כָל דְרָכָיווהּ יו. ּ בְּ כָל מַעֲשָׂ  :וְחָסִיד בְּ

ר יִקְרָאֻהו בֶאֱמֶת. קָרוֹב יְהֹוָה לְכָל קֹרְאָיו  :ּלְכָל אֲשֶׁ
ה יעֵם. רְצוֹן יְרֵאָיו יַעֲשֶׂ מַע וְיוֹשִׁ וְעָתָם יִשְׁ  :וְאֶת שַׁ

ל אֹהֲבָיו ל . שׁוֹמֵר יִהִוִהִ אֶת כָּ מִידוְאֵת כָּ עִים יַשְׁ  :הָרְשָׁ
ר פִי הִלַת יֻהֻוֻהֻ יְדַבֶּ ּתְּ ם קָדְשׁוֹ לְעוֹלָם וָעֶד. ּ ר שֵׁ שָׂ ל בָּ  :ְוִיבָרֵך כָּ

ה וְעַד עוֹלָם הַלְלויָה ּוַאֲנַחְנו נְבָרֵך יָה מֵעַתָּ ּ ּ ְּ: 
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  ברטולד ברכט/ כול משתנה ה
  

  להתחיל מחדש, הכול משתנה
  .יכול אדם בנשימתו האחרונה

  והמים. ארע,  שארעאבל מה
  לא תוכל, שמזגת אל תוך היין
  לשפוך אותם בחזרה

  
  המים. ארע, מה שארע

  לא תוכל, שמזגת אל תוך היין
  אבל, לשפוך אותם בחזרה

  להתחיל מחדש . הכול משתנה
  .יכול אדם בנשימתו האחרונה

  
  . אֵל נוֹרָא עֲלִילָה        . אֵל נוֹרָא עֲלִילָה

  :בִּשְׁעַת הַנְּעִילָה      . הַמְצִיא לָנוּ מְחִילָה
  

  . לְךָ עַיִן נוֹשְׂאִים      . מְתֵי מִסְפָּר קְרוּאִים
  :בִּשְׁעַת הַנְּעִילָה       . וּמְסַלְּדִים בְּחִילָה

  
  . מְחֵה פִשְׁעָם וְכַחְשָׁם      . שׁוֹפְכִים לְךָ נַפְשָׁם
  :בִּשְׁעַת הַנְּעִילָה      . וְהַמְצִיאֵם מְחִילָה

  
  . וְחַלְּצֵם מִמְּאֵרָה      . רָההֱיֵה לָהֶם לְסִתְ

  :בִּשְׁעַת הַנְּעִילָה       .וְחָתְמֵם לְהוֹד וּלְגִילָה
  

  . וְכָל לוֹחֵץ וְלוֹחֵם        . חוֹן אוֹתָם וְרַחֵם
  :בִּשְׁעַת הַנְּעִילָה      . עֲשֵׂה בָּהֶם פְּלִילָה

  
  . וְחַדֵּשׁ אֶת יְמֵיהֶם      . זְכוֹר צִדְקַת אֲבִיהֶם

  :בִּשְׁעַת הַנְּעִילָה        . חִלָּהכְּקֶדֶם וּתְ
  

  . הַבָּנִים וְהָאָבוֹת      . תִּזְכוּ לְשָׁנִים רַבּוֹת
  :בִּשְׁעַת הַנְּעִילָה        . בְּדִיצָה וּבְצָהֳלָה

  
  . אֵלִיָּהוּ וְגַבְרִיאֵל      . מִיכָאֵל שַׂר יִשְׂרָאֵל
  :בִּשְׁעַת הַנְּעִילָה       . בַּשְֹּרוּ נָא הַגְּאֻלָּה
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  חצי קדיש
  

בְּעָלְמָא דִּי בְרָא כִרְעוּתֵהּ וְיַמְלִיךְ מַלְכוּתֵהּ בְּחַיֵּיכוֹן  :אמן. יִתְגַּדַּל וְיִתְקַדַּשׁ שְׁמֵהּ רַבָּא
  :וְאִמְרוּ אָמֵן. וּבְיוֹמֵיכוֹן וּבְחַיֵּי דְכָל בֵּית יִשְׂרָאֵל בַּעֲגָלָא וּבִזְמַן קָרִיב

  
  :לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּאיְהֵא שְׁמֵהּ רַבָּא מְבָרַךְ 

  
וְיִשְׁתַּבַּח וְיִתְפָּאַר וְיִתְרוֹמַם וְיִתְנַשֵּׂא וְיִתְהַדָּר וְיִתְעַלֶּה וְיִתְהַלָּל שְׁמֵהּ דְקֻדְשָׁא . יִתְבָּרַךְ

. מִירָן בְּעָלְמָאלְעֵלָּא מִכָּל בִּרְכָתָא וְשִׁירָתָא תֻּשְׁבְּחָתָא וְנֶחֱמָתָא דַּאֲוּלְעֵלָּא . בְּרִיךְ הוּא
  :וְאִמְרוּ אָמֵן

  
  ת פ י ל ת   ה ע מי ד ה

  
  .קדוש. ונהללך נורא ואיום, עבור כי פנה יום, סלח נא היום, שמע נא

פָתַי תִפְתָח ּאֲדנָֹי שְׂ ָופִי יַגִיד תְהִלָתֶך. ּ ּ ּּ:  
  

ה יְהֹוָה אֱלהֵֹינו וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינו רוך אַתָּ ּבָּ ּ . בְרָהָםאֱלהֵֹי אַ. ואמותינו ְּ
רחל אֱלהֵֹי ,  רבקהאֱלהֵֹי , שרהאֱלהֵֹי . וֵאלהֵֹי יַעֲקֹב. אֱלהֵֹי יִצְחָק

בּוֹר וְהַנּוֹרָא אֵל עֶלְיוֹן. ולאה דוֹל הַגִּ . גּוֹמֵל חֲסָדִים טוֹבִים. הָאֵל הַגָּ
מוֹ. וְקוֹנֵה הַכֹּל וְזוֹכֵר חַסְדֵי אָבוֹת  וּמֵבִיא גוֹאֵל לִבְנֵי בְנֵיהֶם לְמַעַן שְׁ

אַהֲבָה  :בְּ
 

ּזָכְרֵנו לְחַיִים חַיִים. ּ ּמֶלֶך חָפֵץ בַּ סֵפֶר הַחַיִיםּנומתְחָוְ. ְ ָלְמַעַנְך . ּ בְּ

יעַ ומָגֵן :ּאֱלהִֹים חַיִים ּמֶלֶך עוֹזֵר ומוֹשִׁ ּ ה יְהֹוָה :ְ רוך אַתָּ ְבָּ  מָגֵן אַבְרָהָם. ּ
  :ופוקד שרה

 
ה גִבּוֹר לְעוֹלָם אֲדֹנָי יעַּמְחַיֶה מֵתִ. אַתָּ ה רַב לְהוֹשִׁ ל :ים אַתָּ   :מוֹרִיד הַטָּ

 
חֶסֶד ל חַיִים בְּ ים. ּמְכַלְכֵּ רַחֲמִים רַבִּ ְסוֹמֵך נוֹפְלִים . ּמְחַיֶה מֵתִים בְּ

יר אֲסורִים ּוְרוֹפֵא חוֹלִים ומַתִּ נֵי עָפָר. ּ ּומְקַיֵם אֱמונָתוֹ לִישֵׁ ָמִי כָמוֹך . ּּ

בורוֹת ומִי דוֹמֶה לָך עַל גְּ ְבַּ ּ ּלֶך מֵמִית ומְחַיֶה ומַצְמִיחַ יְשׁועָהמֶ. ּ ּ ּּ ְ: 
 

רַחֲמִים. ָמִי כָמוֹך אָב הָרַחֲמָן ּזוֹכֵר יְצורָיו לְחַיִים בְּ ה  :ּ וְנֶאֱמָן אַתָּ
ה יְהֹוָה :כֹּל חַילְהַחֲיוֹת  רוך אַתָּ ְבָּ אתה קדוש ושמך   :כֹּלּמְחַיֶה הַ. ּ

 .קדוש וקדושים בכל יום יהללוך סלע
  

ן יךוּבְכֵן תֵּ ל מַעֲשֶׂ ָ פַחְדְך יְהֹוָה אֱלהֵֹינו עַל כָּ ָּ ּ ל מַה . ּ ָוְאֵימָתְך עַל כָּ

רָאתָ בָּ ים. שֶּׁ עֲשִׂ ל הַמַּ ָוְיִירָאוך כָּ רואִים. ּ ל הַבְּ חֲוו לְפָנֶיך כָּ תַּ ּוְיִשְׁ ּוְיֵעָשׂו . ָּ
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לֵם לֵבָב שָׁ לָם אֲגֻדָה אֶחָת לַעֲשׂוֹת רְצוֹנְך בְּ ָכֻּ יָדַעְנ. ּ מוֹ שֶׁ וּ יְהֹוָה ּכְּ
ימִינֶך יָדְך וגְבורָה בִּ לְטָן לְפָנֶיך עֹז בְּ הַשָׁ ָאֱלהֵֹינו שֶׁ ָ ָּ ּ ל . ּּ מְך נוֹרָא עַל כָּ ָוְשִׁ

רָאתָ בָּ  :ּמַה שֶׁ
 

ך בוֹד יְהֹוָה לְעַמֶּ ן כָּ ָובְכֵן תֵּ הִלָה לִירֵאֶיך. ּ ָתְּ יך. ּ . ָוְתִקְוָה טוֹבָה לְדוֹרְשֶׁ
ְופִתְחוֹן פֶה לַמְיַחֲלִים לָך ּ שׂוֹן לְעִירֶך. ּ מְחָה לְאַרְצֶך וְשָׂ ָשִׂ וּצְמִיחַת קֶרֶן . ָ

ָלְדָוִד עַבְדֶך יחֶך. ּ י מְשִׁ יָמֵינו. ָוַעֲרִיכַת נֵר לְבֶן יִשַׁ מְהֵרָה בְּ  :ּבִּ
 

רִים יַעֲלזֹו מָחו וִישָׁ ּובְכֵן צַדִיקִים יִרְאו וְיִשְׂ ּ ּ ּ ה יָגִילו . ּ רִנָּ ּוַחֲסִידִים בְּ
קְ לֶת ּוְעוֹלָתָה תִּ י תַעֲבִיר מֶמְשֶׁ כְלֶה כִּ ן תִּ עָשָׁ לָה כְּ עָה כֻּ ּפָץ פִיהָ וְכָל הָרִשְׁ ּ ּ ּ

 :זָדוֹן מִן הָאָרֶץ
 

יך ל מַעֲשֶׂ ה הוא יְהֹוָה אֱלהֵֹינו מְהֵרָה לְבַדֶך עַל כָּ ָוְתִמְלךֹ אַתָּ ָ ְּ ּ הַר . ּ בְּ
בוֹדֶך ן כְּ כַּ ָצִיוֹן מִשְׁ ך. ּ לַיִם עִיר קָדְשֶׁ ָובִירושָׁ ּ ךכַּ. ּ דִבְרֵי קָדְשֶׁ תוב בְּ ָכָּ ּ .

ּיִמְלךֹ יְהֹוָה לְעוֹלָם אֱלהַֹיִך צִיוֹן לְדֹר וָדֹר הַלְלויָה ּ ּ ְ ְ: 
 

לְעָדֶיך מֶך וְאֵין אֱלוֹהַ מִבַּ ה וְנוֹרָא שְׁ ָקָדוֹשׁ אַתָּ ה יְהֹוָה . ָּ תוב וַיִגְבַּ כָּ ּכַּ ּ
צְדָ דוֹשׁ נִקְדַשׁ בִּ פָט וְהָאֵל הַקָּ שְׁ מִּ ּצְבָאוֹת בַּ לֶך  :קָהּ ה יְהֹוָה הַמֶּ רוך אַתָּ ְבָּ ְ ּ

דוֹשׁ  :הַקָּ
 

ים ל הָעַמִּ נו מִכָּ ה בְחַרְתָּ נו. ּאַתָּ ּאָהַבְתָּ אוֹתָנו וְרָצִיתָ בָּ ל . ּ נו מִכָּ ּוְרוֹמַמְתָּ
מִצְותֶיך נו בְּ תָּ ָהַלְשׁוֹנוֹת וְקִדַשְׁ ּ ּ דוֹל . ּ מְך הַגָּ נו לַעֲבוֹדָתֶך וְשִׁ נו מַלְכֵּ ָוְקֵרַבְתָּ ָ ּ ּ

דוֹשׁ עָלֵינו קָרָאתָ  :ּוְהַקָּ
 

אַהֲבָה אֶת יוֹם הַ ן לָנו יְהֹוָה אֱלהֵֹינו בְּ תֶּ ּוַתִּ ,  למחילהּהַזֶהכיפורים ּ
 מִקְרָא קֹדֶשׁ זֵכֶר ולמחל בו על כל עוונותינו ולסליחה ולכפרה

  :לִיצִיאַת מִצְרָיִם
 

יעַ  ּאֱלהֵֹינו וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינו יַעֲלֶה וְיָבוֹא וְיַגִּ מַע ּ ּוְיֵרָאֶה וְיֵרָצֶה וְיִשָׁ
ּוְיִפָקֵד וְיִזָכֵר זִכְרוֹנֵנו ופִקְדוֹנֵנו וְזִכְרוֹן אֲבוֹתֵינו וְ ּ ּ ּ ּ זִכְרוֹן אמותינו וּ

ית  ך בֵּ ל עַמְּ ך וְזִכְרוֹן כָּ לַיִם עִיר קָדְשֶׁ ן דָוִד עַבְדֶך וְזִכְרוֹן יְרושָׁ יחַ בֶּ ָמָשִׁ ָ ָּ ּ ּ
רָאֵל לְפָנֶיך לִפְלֵיטָ ּה לְטוֹבָה לְחֵן ולְחֶסֶד ולְרַחֲמִים לְחַיִים טוֹבִים ָיִשְׂ ּ ּ

יוֹם הַ לוֹם בְּ ּזָכְרֵנו יְהֹוָה אֱלהֵֹינו בּוֹ לְטוֹבָה. ּ הַזֶהכיפוריםוּלְשָׁ ּופָקְדֵנו . ּ ּ
יעֵנו בוֹ לְחַיִים טוֹבִים. בוֹ לִבְרָכָה ּוְהוֹשִׁ ּובִדְבַר יְשׁועָה וְרַחֲמִים חוס . ּ ּ ּ
נו וְרַ י אֵל מֶלֶך חַנּון וְרַחום ּוְחָנֵּ י אֵלֶיך עֵינֵינו כִּ יעֵנו כִּ ּחֵם עָלֵינו וְהוֹשִׁ ּ ּ ּ ְּ ָ

ה  :אָתָּ
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יוֹם  ּאֱלהֵֹינו וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינו מְחֹל לַעֲוֹנוֹתֵינו בְּ ּ ת הַזֶה לשבת(ּ בָּ ּ הַשַׁ ּ
פורִים הַזֶה) וּבְיוֹם ּהַכִּ ּ עֵינו וְחַטֹּאתֵינו מִ. ּ ּמְחֵה וְהַעֲבֵר פְשָׁ ּ גֶד עֵינֶיךּ . ָנֶּ

עֶיך לְמַעֲנִי וְחַטֹּאתֶיך לאֹ אֶזְכֹּר אָמור אָנֹכִי אָנֹכִי הוא מוֹחֶה פְשָׁ ָכָּ ָ ּ ּ: 
עֶיך וְכֶעָנָן חַטֹּאתֶיך שׁובָה  ּוְנֶאֱמַר מָחִיתִי כָעָב פְשָׁ ָ ָ ּ

יך י גְאַלְתִּ  :ָאֵלַי כִּ
י בַיוֹם הַזֶה יְכַפֵר עֲלֵיכֶם לְטַהֵר אֶתְ ּוְנֶאֱמַר כִּ ּ מִכֹּל חַטֹּאתֵיכֶם , כֶםּ

טְהָרו  :ּלִפְנֵי יְהֹוָה תִּ
 

תוֹרָתֶך מִצְוֹתֶיך וְתֵן חֶלְקֵנו בְּ נו בְּ ָקַדְשֵׁ ָּ ּ חֵנו . ּ מְּ עֵנו מִטּובֶך וְשַׂ בְּ ּשַׂ ּ ָּ

ישׁועָתֶך ָבִּ אֱמֶת. ּ נו לְעָבְדְך בֶּ ָוְטַהֵר לִבֵּ ּ רָאֵל ומָחֳלָן . ּ ה סָלְחָן לְיִשְׂ י אַתָּ ּכִּ
בְטֵ לְעָדֶיך אֵין לָנו מֶלֶך מוֹחֵל וְסוֹלֵחַ לְשִׁ כָל דוֹר וָדוֹר ומִבַּ רון בְּ ְי יְשֻׁ ָּ ּ ּ ּ

ה(  ):ּאֶלָא אָתָּ
ית  ה יְהֹוָה מֶלֶך מוֹחֵל וְסוֹלֵחַ לַעֲוֹנוֹתֵינו וְלַעֲוֹנוֹת עַמּוֹ בֵּ רוך אַתָּ ּבָּ ְּ ְ

נָה נָה וְשָׁ כָל שָׁ מוֹתֵינו בְּ רָאֵל ומַעֲבִיר אַשְׁ ּיִשְׂ ל הָאָרֶץ מֶלֶ, ּ ךְ עַל כָּ
פורִים רָאֵל וְיוֹם הַכִּ ּמְקַדֵשׁ יִשְׂ ּּ: 

 
רָאֵל ותְפִלָתָם ך יִשְׂ עַמְּ ּרְצֵה יְהֹוָה אֱלהֵֹינו בְּ ָ ּ ותְהִי . באהבה תקבלּ

ך רָאֵל עַמֶּ מִיד עֲבוֹדַת יִשְׂ שׁובְך לְצִיוֹן  :ָלְרָצוֹן תָּ ּוְתֶחֱזֶינָה עֵינֵינו בְּ ָ ּ ּ
רַחֲמִים רוך  :בְּ ְבָּ כִינָתוֹ לְצִיוֹןּ חֲזִיר שְׁ ה יְהֹוָה הַמַּ  :ּאַתָּ

 
ְמוֹדִים אֲנַחְנו לָך ה הוא יְהֹוָה אֱלהֵֹינו וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינו לְעוֹלָם , ּ אַתָּ ּשָׁ ּ ּ

ּצורֵנו צור חַיֵינו, וָעֶד ּ ּ עֵנו, ּּ ה הוא לְדוֹר וָדוֹר נוֹדֶה לְך , ּמָגֵן יִשְׁ ָאַתָּ ּ ּ
הִלָתֶך ָונְסַפֵר תְּ ּ ּ יָדֶךעַל, ּ סורִים בְּ ָ חַיֵינו הַמְּ ּ ּ מוֹתֵינו הַפְקודוֹת , ּ ּוְעַל נִשְׁ ּּ

נו, ְלָך כָל יוֹם עִמָּ בְּ ּוְעַל נִסֶיך שֶׁ ָ כָל עֵת, ּ בְּ ָוְעַל נִפְלְאוֹתֶיך וְטוֹבוֹתֶיך שֶׁ ָ ,
י לאֹ כָלו רַחֲמֶיך, עֶרֶב וָבֹקֶר וְצָהֳרָיִם ָהַטּוֹב כִּ י לאֹ תַמּו , וְהַמְרַחֵם, ּ ּכִּ

י מֵעוֹלָם קִוִינו לָך, ָסָדֶיךחֲ ְכִּ ּ ּ: 
 

מִיד לְעוֹלָם וָעֶד נו תָּ מְך מַלְכֵּ א שִׁ רֵך וְיִתְרוֹמֵם וְיִתְנַשֵׂ לָם יִתְבָּ ּוְעַל כֻּ ָ ְּ ּ: 
 

נֵי בְרִיתֶךוחתום ל בְּ ָ לְחַיִים טוֹבִים כָּ ּ:  
 

מְך הַגָּ ָוְכֹל הַחַיִים יוֹדוך סֶלָה וִיהַלְלו וִיבָרְכו אֶת שִׁ ָּ ּ ּּ אֱמֶת לְעוֹלָם ּ דוֹל בֶּ
י טוֹב הָאֵל יְשׁועָתֵנו וְעֶזְרָתֵנו סֶלָה הָאֵל הַטּוֹב ּכִּ ּ ה יְהֹוָה  :ּ רוך אַתָּ ְבָּ ּ

מְך ולְך נָאֶה לְהוֹדוֹת ָהַטּוֹב שִׁ ָּ:  
  

לוֹם טוֹבָה ובְרָכָה ים שָׁ ל , ּחַיִים חֵן וָחֶסֶד וְרַחֲמִים, ּשִׂ ּעָלֵינו וְעַל כָּ
ך רָאֵל עַמֶּ רְכֵנו אָבִינו, ָיִשְׂ ּבָּ אוֹר פָנֶיך, ּ אֶחָד יַחַד בְּ לָנו כְּ ָכֻּ ּ ּ י בְאוֹר , ּ כִּ

ּפָנֶיך נָתַתָּ לָנו יְהֹוָה אֱלהֵֹינו ּ ּ ָ ּוצְדָקָה ובְרָכָה , ּתּוֹרַת חַיִים וְאַהֲבַת חֶסֶד, ּ ּ
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לוֹם עֵינֶיך, וְכָל טוֹב, ּוְרַחֲמִים וְחַיִים וְשָׁ ְו ולְבָרֵך לְבָרְכֵנ, ָוְטוֹב יִהְיֶה בְּ ּ ּ
רָאֵל ך יִשְׂ ל עַמְּ לוֹמֶך, ָאֶת כָּ שְׁ עָה בִּ כָל עֵת ובְכָל שָׁ ָבְּ לוֹם, ּ רוֹב עוֹז וְשָׁ  :בְּ

 
סֵפֶר חַיִים לוֹם, ּבְּ רָכָה וְשָׁ ּופַרְנָסָה טוֹבָה נִזָכֵר , בְּ ּאֲנַחְנו , ָ לְפָנֶיךחתםוְנּ

רָאֵל ית יִשְׂ ך בֵּ ּלְחַיִים טוֹבִים ולְ, ָוְכָל עַמְּ לוֹםּ ה יְהֹוָה  :שָׁ רוך אַתָּ ְבָּ ּ
לוֹםּעושה הַ  :שָּׁ

 
 

  
  

  
  

  
ָאַתָה הִבְדַלְתָ אֱנוֹשׁ מֵרֹאשׁ וַתַכִירֵהו לַעֲמֹד לְפָנֶיך ּ ּּ ּ ּ ָכִי מִי יֹאמַר לְך . ּ ּ

ְוְאִם יִצְדַק מַה יִתֶן לָך. ּמַה תִפְעָל ּ ּ אַהֲבָה  :ּ ּוַתִתֶן לָנו יְהֹוָה אֱלֹהֵינו בְּ ּ ּ ּ
ּהַכִפֻרִים הַזֶה קֵץ ומְחִילָה וסְלִיחָה עַל כָל עֲוֹנוֹתֵינו ) צוֹם(אֶת יוֹם  ּ ּ ּּ ּּ

לֵבָב  ק יָדֵינו וְנָשׁוב אֵלֶיך לַעֲשׂוֹת חֻקֵי רְצוֹנְך בְּ ָלְמַעַן נֶחְדַל מֵעשֶׁ ָּ ּ ּ ּ
לֵם   :שָׁ

חָתַת עוֹלָם הַשְׁ ים רַחֵם עָלֵינו כִי לֹא תַחְפֹץ בְּ רַחֲמֶיך הָרַבִּ ּוְאַתָה בְּ ּ ּ ָ ּ .
הְיוֹתוֹ קָרוֹב הִמָצְאוֹ קְרָאֻהו בִּ נֶאֱמַר דִרְשׁו יְהֹוָה בְּ ּשֶׁ ּ ּ ּ ּ:  

בוֹתָיו וְיָשֹׁב אֶל יְהֹוָה  ע דַרְכוֹ וְאִישׁ אָוֶן מַחְשְׁ ּוְנֶאֱמַר יַעֲזֹב רָשָׁ ּ
ה לִסְלֹחַ ּוִירַחֲמֵהו וְאֶל אֱלֹהֵינו כִי יַרְבֶּ ּ ּוְאַתָה אֱלוֹהַ סְלִיחוֹת חַנון  :ּ ּ ּ ּ
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ה לְהֵיטִיב וְרוֹצֶה אַתָה וְרַח ּום אֶרֶך אַפַיִם וְרַב חֶסֶד וֶאֱמֶת ומַרְבֶּ ּ ּּ ְ

נֶאֱמַר אֱמֹר אֲלֵיהֶם חַי  מִיתָתָם שֶׁ עִים וְאֵין אַתָה חָפֵץ בְּ תְשׁובַת רְשָׁ ּבִּ ּ ּ
ע  שׁוב רָשָׁ ע כִי אִם בְּ מוֹת הָרָשָׁ ּאָנִי נְאֻם אֲדֹנָי יהֱֹוִה אִם אֶחְפֹץ בְּ ּ ּ

ּמִדַרְכוֹ ית  : וְחָיָהּ ּוְנֶאֱמַר שׁובו שׁובו מִדַרְכֵיכֶם הָרָעִים וְלָמָה תָמותו בֵּ ּ ּ ּ ּ ּ ּ ּ
רָאֵל ע נְאֻם אֲדֹנָי יהֱֹוִה הֲלוֹא  :יִשְׂ ּוְנֶאֱמַר הֶחָפֹץ אֶחְפֹץ מוֹת רָשָׁ

שׁובוֹ מִדְרָכָיו וְחָיָה ּבְּ מוֹת הַמֵת נְאֻם אֲדֹנָי  :ּ ּוְנֶאֱמַר כִי לֹא אֶחְפֹץ בְּ ּ ּ
יבו וִחְיויהֱ ה וְהָשִׁ ּוִֹ ּ:  

רון בְכָל דוֹר וָדוֹר  בְטֵי יְשֻׁ רָאֵל ומָחֳלָן לְשִׁ ּכִי אַתָה סָלְחָן לְיִשְׂ ּ ּ ּ ּ
לְעָדֶיך אֵין לָנו מֶלֶך מוֹחֵל וְסוֹלֵחַ אֶלָא אָתָה ּומִבַּ ּ ְ ָּ ּ:  

  

  
  

ר מִרְמָה. אֱלהַֹי פָתַי מִדַבֵּ ּנְצֹר לְשׁוֹנִי מֵרָע ושְׂ י תִדֹםוְלִמְקַלְלַי נַ. ּ . ּפְשִׁ
הְיֶה עָפָר לַכֹּל תִּ י כֶּ תוֹרָתֶך. וְנַפְשִׁ י בְּ ָפְתַח לִבִּ יוב. ּ רְדֹף נַפְשִׁ ּמִצְותֶיך תִּ ָ .
בִים עָלַי לְרָעָה ם. וְכָל ְהַחוֹשְׁ בְתָּ ה  :מְהֵרָה הָפֵר עֲצָתָם וְקַלְקֵל מַחֲשַׁ עֲשֵׂ

מָך ה לְמַעַן יְמִינָך. ְלְמַעַן שְׁ ה לְמַ. ְעֲשֵׂ ה לְמַעַן . ְעַן תּוֹרָתָךעֲשֵׂ עֲשֵׂ
תָך ְקְדֻשָׁ ָלְמַעַן יֵחָלְצון יְדִידֶיך. ּ יעָה יְמִינְך וַעֲנֵנִי. ּ ּיִהְיו לְרָצוֹן אִמְרֵי  :ָהוֹשִׁ

י לְפָנֶיך  :ּיְהֹוָה צורִי וְגֹאֲלִי. ָפִי וְהֶגְיוֹן לִבִּ
מְרוֹמָיו לוֹם בִּ ה הַשָׁ לוֹם עָלֵינו, ּעוֹשֶׂ ה שָׁ ּהוא יַעֲשֶׂ רָאֵל , ּ ל עַמּוֹ יִשְׂ וְעַל כָּ

ל   :ּוְאִמְרו אָמֵןיושבי תבל וְעַל כָּ
 
   

  יהודה עמיחי / בטרם
  בטרם השער ייסגר

  ,בטרם כל האמור יאמר
  ,בטרם אהיה אחר

  ,בטרם יקריש דם נבון
  ,בטרם יסגרו הדברים בארון

  בטרם יתקשה הבטון
  בטרם יסתמו כל נקבי החלילים

  בטרם יוסברו כל הכללים
  ,ם ישברו את הכליםבטר

  ,בטרם החוק יכנס לתוקפו
  בטרם אלוהים יסגור את כפו

  .בטרם נלך מפה
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ּזָכְרֵנו לְחַיִים חַיִים. ּ ּמֶלֶך חָפֵץ בַּ ְ. 
סֵפֶר הַחַיִיםּנומתְחָוְ ּלְמַעַנְך אֱלהִֹים חַיִים. ּ בְּ ָ:  

  
 שערים נעולים ושערים פתוחים

גם כי אזעק ואשוע שתם  ')'איכה ג(שנאמר ,  שערי תפילהמיום שנחרב בית המקדש ננעלו: אמר רבי אלעזר

' שמעה תפלתי ה ')ט"תהלים ל(שנאמר ,  לא ננעלושערי דמעות, ואף על פי ששערי תפילה ננעלו. 'תפילתי

 .'ושועתי האזינה אל דמעתי אל תחרש
ת אנך ובידו נצב על חומ' הנה ה ')עמוס ז(שנאמר , משערי אונאהכל השערים ננעלים חוץ : אמר רב חסדא

  .'אנך

  )א" בבלי בבא מציעא נט ע(

 
  '?עת רצון' ואני תפלתי לך ה'מהו דכתיב : רבי חנינא בר פפא שאל לרבי שמואל בר נחמן

  . לעולם פתוחיםשערי תשובהאבל , שערי תפלה פעמים פתוחים פעמים נעולים: אמר לו

 -'  ישענו מבטח כל קצוי ארץ וים רחוקיםנוראות בצדק תעננו אלהי ')סה/ תהלים/שם (דכתיב ? מנין: אמר לו

אבל הים הזה , אף שערי תפילה פעמים פתוחים פעמים נעולים, מה המקוה הזה פעמים פתוח פעמים נעול

  .לקבל שבים' ה לעולם פתוח"כך ידו של הקב, לעולם פתוח

  )יב , דברים רבה פרשה ב(

  
 

עַר ּפְתַח לָנו שַׁ עַר. ּ עֵת נְעִילַת שַׁ י פָ. בְּ  :נָה יוֹםכִּ
מֶשׁ יָבֹא וְיִפְנֶה. ּהַיוֹם יִפְנֶה עָרֶיך. ּהַשֶׁ  :ָנָבוֹאָה שְׁ
א אֵל נָא א נָא. אָנָּ  .חֲמָל נָא. מְחַל נָא. סְלַח נָא. שָׂ

פֶר נָא. רַחֶם נָא בֹשׁ חֵטְא וְעָוֹן. ּכַּ  :כְּ
 

סֵא רַחֲמִים ב עַל כִּ ּאֵל מֶלֶך יוֹשֵׁ חֲסִידות מוֹחֵל עֲ. ְ . וֹנוֹת עַמּוֹּמִתְנַהֵג בַּ
עִים. מַעֲבִיר רִאשׁוֹן רִאשׁוֹן אִים וסְלִיחָה לַפוֹשְׁ ה מְחִילָה לְחַטָּ ּמַרְבֶּ ּ .

ר וָרוחַ שָׂ ל בָּ ה צְדָקוֹת עִם כָּ גְמֹל. ּעוֹשֶׂ ּאֵל הוֹרֵיתָ לָנו . לאֹ כְרָעָתָם תִּ ּ
רֵה לשׁ עֶשְׂ רֵה. לוֹמַר שְׁ לשׁ עֶשְׂ רִית שְׁ ּוזְכֹר לָנו הַיוֹם בְּ ּ הוֹדַעְתָּ .ּ מוֹ שֶׁ  כְּ

דֶם ם וַיִקְרָא . לֶעָנָו מִקֶּ עָנָן וַיִתְיַצֵב עִמּוֹ שָׁ תוב וַיֵרֶד יְהֹוָה בֶּ כָּ מוֹ שֶׁ ּכְּ ּ ּּ ּ
ם יְהֹוָה ּוַיַעֲבֹר יְהֹוָה עַל פָנָיו וַיִקְרָא :בְשֵׁ ּּ: 

 
ּיְהֹוָה יְהֹוָה אֵל רַחום וְחַנּון אֶרֶך אַפַיִם וְרַב חֶסֶד וֶאֱמֶת ְ ּ ּ: 

הנֹ אָה וְנַקֵּ ע וְחַטָּ א עָוֹן וָפֶשַׁ  :צֵר חֶסֶד לָאֲלָפִים נֹשֵׂ
נו אתֵנו ונְחַלְתָּ ּוְסָלַחְתָּ לַעֲוֹנֵנו ולְחַטָּ ּ ּ ּ ּ: 

 
ה עָלֵינו רַחֵם יְהוָֹ ן תְּ נִים כֵּ רַחֵם אָב עַל בָּ  :ּכְּ

ך בִרְכָתֶך סֶלָה ה הַיְשׁועָה עַל עַמְּ ּלַיהוָֹ ָ ָ ּ: 
נו ה צְבָאוֹת עִמָּ ב לָנו אֱלהֵֹי יַעֲקֹב סֶלָהּיְהוָֹ גָּ  :ּ מִשְׂ

ך רֵי אָדָם בּוֹטֵחַ בָּ ה צְבָאוֹת אַשְׁ  :ְיְהוָֹ
לֶך יַעֲנֵנו בְיוֹם קָרְאֵנו יעָה הַמֶּ ה הוֹשִׁ ּיְהוָֹ ּ ְ: 
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  אדון הסליחות

  
  . אֲדוֹן הַסְּלִיחוֹת
  . בּוֹחֵן לְבָבוֹת
  . גּוֹלֶה עֲמוּקוֹת
  . דּוֹבֵר צְדָקוֹת

  
  . לָאוֹתהָדוּר בְּנִפְ

  . וָתִיק בְּנֶחָמוֹת
  . זוֹכֵר בְּרִית אָבוֹת

  :חוֹקֵר כְּלָיוֹת

  . טוֹב וּמֵטִיב לַבְּרִיּוֹת
  . יוֹדֵעַ כָּל נִסְתָּרוֹת

  . כּוֹבֵשׁ עֲוֹנוֹת
  :לוֹבֵשׁ צְדָקוֹת

  
  . מָלֵא זַכִּיּוּת

  . נוֹרָא תְהִלּוֹת
  . סוֹלֵחַ עֲוֹנוֹת

  :עוֹנֶה בְּעֵת צָרוֹת

  . שׁוּעוֹתפּוֹעֵל יְ
  . צוֹפֶה עֲתִידוֹת
  . קוֹרֵא הַדּוֹרוֹת
  . רוֹכֵב עֲרָבוֹת
  . שׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת
  :תְּמִים דֵּעוֹת

  

  
  :חָטָאנוּ לְפָנֶיךָ רַחֵם עָלֵינוּ
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ּאֱלהֵינו וֵאלהֵי אֲבותֵינו תו, ּ תּורָה הַכְּ ת בַּ לֶשֶׁ רָכָה הַמְשֻׁ רְכֵנו בַבְּ ּבָּ בָה ּּ

ה עַבְדֶך ָעַל יְדֵי משֶׁ ך, ּ ָהָאֲמורָה מִפִי אַהֲרן ובָנָיו כּהֲנִים עַם קְדושֶׁ ּ ּּ ,

אָמור   : ּכָּ

מְרֶך' ָיְבָרֶכְך ה   : ָוְיִשְׁ

ךָ' יָאֵר ה ּפָנָיו אֵלֶיך וִיחֻנֶּ ָ ּ :  

א ה לום' ּיִשָׂ ם לְך שָׁ ָפָנָיו וְיָשֵׂ ּ : 

  
לוֹם טוֹבָה ובְרָכָה ים שָׁ ל , ן וָחֶסֶד וְרַחֲמִיםּחַיִים חֵ, ּשִׂ ּעָלֵינו וְעַל כָּ

ך רָאֵל עַמֶּ רְכֵנו אָבִינו, ָיִשְׂ ּבָּ אוֹר פָנֶיך, ּ אֶחָד יַחַד בְּ לָנו כְּ ָכֻּ ּ ּ י בְאוֹר , ּ כִּ
ּפָנֶיך נָתַתָּ לָנו יְהֹוָה אֱלהֵֹינו ּ ּ ָ ּוצְדָקָה ובְרָכָה , ּתּוֹרַת חַיִים וְאַהֲבַת חֶסֶד, ּ ּ

לוֹםּוְרַחֲמִים וְחַיִים  עֵינֶיך, וְכָל טוֹב, וְשָׁ ְלְבָרְכֵנו ולְבָרֵך , ָוְטוֹב יִהְיֶה בְּ ּ ּ
רָאֵל ך יִשְׂ ל עַמְּ לוֹמֶך, ָאֶת כָּ שְׁ עָה בִּ כָל עֵת ובְכָל שָׁ ָבְּ לוֹם, ּ רוֹב עוֹז וְשָׁ  :בְּ

 
סֵפֶר חַיִים לוֹם, ּבְּ רָכָה וְשָׁ ּופַרְנָסָה טוֹבָה נִזָכֵר , בְּ ּחְנו אֲנַ, ָ לְפָנֶיךחתםוְנּ

רָאֵל ית יִשְׂ ך בֵּ לוֹם, ָוְכָל עַמְּ ּלְחַיִים טוֹבִים ולְשָׁ ה יְהֹוָה  :ּ רוך אַתָּ ְבָּ ּ
לוֹםּעושה הַ  :שָּׁ
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היינו כמעט , ללא אכילה ושתייה, במציאות שונה, "יום הכיפורים"יום שלם היינו בתוך 
. ה אחרונהאנו עומדים להתפלל תפיל, כשהשערים עומדים להיסגר, עתה. כמלאכים

לאחר כל , וכעת אנו אומרים את המילה האחרונה ליום זה, אנו קרובים לפרידה
המלך היה .  שצריכה לסכם ולחתום הכול‐ הכוונות ולאחר כל הוידויים והחשבונות 

, במשפט אחד, נו: "והמלך כביכול אומר לנו, עתה הוא עומד לעזוב. אתנו ושמע אותנו
יש לומר , אין זה הזמן למחשבות,  זה הזמן לחשותאין". בקשו מה שברצונכם ותקבלו

מי . עכשיו אין זמן לכוונות. את מה שאנו באמת רוצים, ישר ולעניין, בקיצור ובתמצית
ולא יהיה לו עם מי , שיחפש עכשיו אחר כוונות עלול לחפש אותם עד אחרי מעריב

שוב . ך חשבוןלא להתבייש ולא לערו, לא להסס, זה הזמן להיות עזי פנים. לדבר עוד
" אנו עזי פנים" "ואתה הוא מלך רחום וחנון, אנו עזי פנים"ושוב אמרנו במשך היום 

  ".רחום וחנון"צריך גם אתה להראות שהנך ,  ועתה–כל השנה כולה , כבר הראינו לך
  

  הרב עדין שטיינזלץ
  

  אבינו מלכנו
נו חָטָאנו לְפָנֶיך ָאָבִינו מַלְכֵּ ּ ּ ּ: 

נו אֵ ּאָבִינו מַלְכֵּ הּ ּין לָנו מֶלֶך אֶלָא אָתָּ ְ ּ: 
מֶך נו לְמַעַן שְׁ ה עִמָּ נו עֲשֵׂ ָאָבִינו מַלְכֵּ ּ ּ ּ: 
נָה טוֹבָה נו חַדֵשׁ עָלֵינו שָׁ ּאָבִינו מַלְכֵּ ּ ּ ּ: 

זֵרוֹת קָשׁוֹת ל גְּ ל מֵעָלֵינו כָּ טֵּ נו בַּ ּאָבִינו מַלְכֵּ ּ ּ: 
בוֹת שֹוֹנְאֵינו ל מַחְשְׁ טֵּ נו בַּ ּאָבִינו מַלְכֵּ ּ ּ: 

נו הָפֵר עֲצַת אוֹיְבֵינואָ ּבִינו מַלְכֵּ ּ ּ: 
טִין מֵעָלֵינו ל צַר ומַשְׂ לֵה כָּ נו כַּ ּאָבִינו מַלְכֵּ ּ ּ ּּ: 

טִינֵינו ומְקַטְרְגֵינו נו סְתֹם פִיוֹת מַשְׂ ּאָבִינו מַלְכֵּ ּ ּ ּ ּּ ּ: 
חִית וְעָוֹן ושְׁ בִי ומַשְׁ לֵה דֶבֶר וְחֶרֶב וְרָעָב ושְׁ נו כַּ ּאָבִינו מַלְכֵּ ּ ּ ּ נֵי ּּ מַד מִבְּ

 :ָבְרִיתֶך
חֲלָתֶך פָה מִנַּ נו מְנַע מַגֵּ ָאָבִינו מַלְכֵּ ּ ּ: 

נו סְלַח ומְחַל לְכָל עֲוֹנוֹתֵינו ּאָבִינו מַלְכֵּ ּ ּ ּ: 
גֶד עֵינֶיך עֵינו וְחַטֹּאתֵינו מִנֶּ נו מְחֵה וְהַעֲבֵר פְשָׁ ָאָבִינו מַלְכֵּ ּ ּ ּ ּּ: 

רַחֲמֶיך הָרַבִּ נו מְחֹק בְּ ָאָבִינו מַלְכֵּ ּ טְרֵי חוֹבוֹתֵינוּ ל שִׁ  :ּים כָּ
לֵמָה לְפָנֶיך תְשׁובָה שְׁ נו הַחֲזִירֵנו בִּ ָאָבִינו מַלְכֵּ ּ ּ ּ ּ: 
ך לֵמָה לְחוֹלֵי עַמֶּ לַח רְפואָה שְׁ נו שְׁ ָאָבִינו מַלְכֵּ ּ ּ ּ: 

זַר דִינֵנו נו קְרַע רֹעַ גְּ ּאָבִינו מַלְכֵּ ּ ּ ּ: 
רוֹן טוֹ זִכָּ נו זָכְרֵנו בְּ ּאָבִינו מַלְכֵּ ּ  :ָב לְפָנֶיךּ

סֵפֶר חַיִים טוֹבִים נו חָתְמֵנו בְּ ּאָבִינו מַלְכֵּ ּ ּ ּ: 
אֻלָה וִישׁועָ סֵפֶר גְּ נו חָתְמֵנו בְּ ּאָבִינו מַלְכֵּ ּ ּ  הּּ

לָה סֵפֶר פַרְנָסָה וְכַלְכָּ נו חָתְמֵנו בְּ ּאָבִינו מַלְכֵּ ּ ּ ּ: 
סֵפֶר זְכֻיוֹת נו חָתְמֵנו בְּ ּאָבִינו מַלְכֵּ ּ ּ ּ: 

סֵפֶר סְלִיחָה ומְחִילָהּאָבִינו מַלְ נו חָתְמֵנו בְּ ּכֵּ ּ ּ: 
קָרוֹב נו הַצְמַח לָנו יְשׁועָה בְּ ּאָבִינו מַלְכֵּ ּ ּ ּ: 

ך רָאֵל עַמֶּ נו הָרֵם קֶרֶן יִשְׂ ָאָבִינו מַלְכֵּ ּ ּ: 
יחֶך נו הָרֵם קֶרֶן מְשִׁ ָאָבִינו מַלְכֵּ ּ ּ: 
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רְכוֹתֶיך נו מַלֵא יָדֵינו מִבִּ ָאָבִינו מַלְכֵּ ּ ּ ּּ: 
בָעאָבִ נו מַלֵא אֲסָמֵינו שָׂ ּינו מַלְכֵּ ּ ּּ: 

מַע קוֹלֵנו נו שְׁ ּאָבִינו מַלְכֵּ ּ ּחוס וְרַחֵם עָלֵינו, ּ ּ: 
פִלָתֵנו רַחֲמִים ובְרָצוֹן אֶת תְּ ל בְּ נו קַבֵּ ּאָבִינו מַלְכֵּ ּ ּ ּּ: 

מַיִם לִתְפִלָתֵנו עֲרֵי שָׁ נו פְתַח שַׁ ּאָבִינו מַלְכֵּ ּ ּּ ּ: 
נו זָכוֹ ּאָבִינו מַלְכֵּ י עָפָר אֲנָחְנו, רּ  :ּכִּ

יבֵנו רֵיקָם מִלְפָנֶיך שִׁ נו נָא אַל תְּ ָאָבִינו מַלְכֵּ ּ ּ ּ ּ: 
עַת רַחֲמִים וְעֵת רָצוֹן מִלְפָנֶיך עָה הַזֹאת שְׁ הֵא הַשָׁ נו תְּ ָאָבִינו מַלְכֵּ ּ ּ ּ ּ ּ: 

נו חֲמֹל עָלֵינו וְעַל עוֹלָלֵינו וְטַפֵנו ּאָבִינו מַלְכֵּ ּ ּ ּ ּּ: 
ךּאָבִינו מַלְכֵּ ם קָדְשֶׁ ה לְמַעַן הֲרוגִים עַל שֵׁ ָנו עֲשֵׂ ּ ּ: 

ה לְמַעַן טְבוחִים עַל יִחודֶך נו עֲשֵׂ ָאָבִינו מַלְכֵּ ּ ּ ּ ּ: 
מֶך יִם עַל קִדושׁ שְׁ אֵי בָאֵשׁ ובַמַּ ה לְמַעַן בָּ נו עֲשֵׂ ָאָבִינו מַלְכֵּ ּ ּ ּ ּ ּ: 

פוך נו נְקֹם נִקְמַת דַם עֲבָדֶיך הַשָׁ ְאָבִינו מַלְכֵּ ָּ ּ ּ ּּ: 
ה לְמַעַנְך אִם לאֹ לְמַעֲנֵנואָ נו עֲשֵׂ ּבִינו מַלְכֵּ ּ ָּ: 

יעֵנו ה לְמַעַנְך וְהוֹשִׁ נו עֲשֵׂ ּאָבִינו מַלְכֵּ ּ ָּ: 
ים ה לְמַעַן רַחֲמֶיך הָרַבִּ נו עֲשֵׂ ָאָבִינו מַלְכֵּ ּ ּ: 

קְרָא עָ נִּ בּוֹר וְהַנּוֹרָא שֶׁ דוֹל הַגִּ מְך הַגָּ ה לְמַעַן שִׁ נו עֲשֵׂ ָאָבִינו מַלְכֵּ ּ  :ּלֵינוּ
נו צְדָקָה וָחֶסֶד  ה עִמָּ ים עֲשֵׂ נו מַעֲשִׂ י אֵין בָּ נו וַעֲנֵנו כִּ נו חָנֵּ ּאָבִינו מַלְכֵּ ּ ּ ּ ּ ּ

יעֵנו  :ּוְהוֹשִׁ
 
 

 :פעם אחת

רָאֵל יְהֹוָה אֱלהֵֹינו יְהֹוָה אֶחָד מַע יִשְׂ   :ּשְׁ
 

 :שלש פעמים

בוֹד מַלְכותוֹ לְעוֹלָם וָעֶד ם כְּ רוך שֵׁ ּבָּ ְּ:  
 

 :םשבע פעמי

  :ּיְהֹוָה הוא הָאֱלהִֹים
  

  תקיעה גדולה
  

  לשנה הבאה בירושלים
 


